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Informacijos 8altinis: Education Endowment Foundation

Moksliniy tyrimy rezultatai padeda iekoti atsakymy, kokios nacionaliniu, vietos ar
mokyklos lygmeniu vykdomos priemonés padéty gerinti mokiniy pasiekimus. Vie-
nas i$ moksliniais tyrimais pagrjstos apibendrintos informacijos 3altiniy - Jungtinéje
Karalystéje veikiancios organizacijos Education Endowment Foundation (toliau — EEF)
informaciniai istekliai. Siame leidinyje, remiantis EEF atliktos tyrimy metaanalizés
rezultatais ir juos papildant Lietuvoje atlikty tyrimy duomenimis, aptartas Svietimo
tobulinimo priemoniy poveikis akademiniams mokiniy pasiekimams ir joms jgyven-
dinti reikalingi iStekliai. Naujausias jzvalgas apie priemoniy veiksminguma galima
rasti EEF svetainéje, kurioje pateikiama informacija nuolatos atnaujinama.

Tyrimai atskleidzia, kad socialinio ir emocinio ugdymo priemonés padeda visapu-
siSkai ugdyti asmenybe ir pasiekti aukstesnius akademinius pasiekimus. Mokyklose
tikslinga derinti universalias (skirtas visiems mokiniams) ir specializuotas (pritaikytas
pagal mokiniy poreikius) priemones. Jy jgyvendinimo kaina nedidelé.

Pasiekimus padeda gerinti tokios pagalbos priemoneés, kaip individualus mokymas,
mokytojo padéjéjo, kity mokiniy pagalba. IS Siy priemoniy mokiniy tarpusavio pa-
galba yra veiksmingiausia ir jos kastai maziausi, o kitos priemonés — ne tokios veiks-
mingos ir kainuoja daugiau.

Klasés dydzio (mokiniy skai¢iaus klaséje) mazinimo ir mokiniy skirstymo pagal pa-
siekimus poveikis mokiniy pasiekimams yra nereikSmingas. Mokiniy skirstymo pagal
pasiekimus kastai nedideli, o klasiy dydZio mazinimas kainuoty daug.

Gerinti mokiniy pasiekimus labiausiai padeda ir nedaug kainuoja ugdymo proceso
tobulinimo priemonés, apimancios metapazinimo ir savireguliacijos strategijy mo-
kyma, grjztamojo rysio teikimga ir kalbiniy gebéjimy ugdyma.

I3 30-ies EEF apzvelgty priemoniy grupiy tik kurso kartojimo poveikis (vertinant api-
bendrintai) yra neigiamas. Be to, tai brangi priemoné. Kurso kartojimas gali daryti
Zala ir mokiniui, ir Svietimo teisingumui.

Bty naudinga, atsizvelgiant j Lietuvos $vietimo kontekstg, aktyviau tirti, kokios prie-
moneés ir kokiomis aplinkybémis padeda veiksmingai gerinti mokiniy pasiekimus
mdasy Salyje.
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Kokios socialinio ir emocinio
ugdymo sgsajos su akademiniais
mokiniy pasiekimais?

Socialinis ir emocinis ugdymas padeda moki-
niams ugdytis asmeninio ir bendruomeninio gyve-
nimo kokybei, akademiniams ir darbo pasiekimams
svarbias kompetencijas — savimone ir savitvardos jgu-
dzius, empatiskuma, socialinj sgmoninguma ir gebéji-
mus kurti teigiamus tarpusavio santykius, atsakingai
priimti sprendimus ir elgtis vertinant pasekmes'. EEF
apzvelgtuose tyrimuose daugiausia démesio skirta ne
visapusiskam socialinio ir emocinio ugdymo priemo-
niy poveikiui, o siauresniam aspektui — jy jtakai aka-
deminiams mokiniy pasiekimams? - vertinti.

Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdy-
mas (angl. social and emotional learning)

Tai priemoneés, skirtos sprendimy priémimo, ben-
dravimo, emocijy valdymo ir kitiems mokiniy gebé-
jimams tobulinti. Jas jgyvendinant, daug démesio
skiriama mokiniy bendravimo ir bendradarbiavimo
su bendraamziais, mokytojais, Seimos ir bendruome-
nés nariais badams. Priemones galima suskirstyti j tris
grupes: priemones mokyklos mikroklimatui gerinti,
kuriomis taip pat siekiama skatinti mokinius aktyviau
mokytis; universalias programas, paprastai vykdomas
klaséje ir skirtas visiems mokiniams; specializuotas
programas, apimancias socialinio ir emocinio ugdy-
mo elementus ir skirtas individualiy socialiniy ir emo-
ciniy poreikiy turintiems mokiniams.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

Tinkamai jgyvendinty priemoniy, skirty soci-
alinéms ir emocinéms kompetencijoms ugdyti,
vidutinis poveikis mokiniy rezultatams (akade-
miniams pasiekimams) prilygsta pazangai, kurig
baty galima padaryti per mokslo metus mokantis
trimis meénesiais ilgiau. T. y., tokiose programose ne-
dalyvavusiems mokiniams reikéty papildomai moky-
tis tris ménesius, kad pasiekty tokius rezultatus. Soci-
aliniy ir emociniy kompetencijy ugdymo priemonés
taip pat daro teigiamg poveikj mokymosi nuostatoms
ir tarpusavio santykiams. Paprastai Siy priemoniy
igyvendinimo kaina nedidelé, bet ji gali paaugti,
esant didesniam darbuotojy mokymuy ir kitokiy iSte-
kliy poreikiui.

Kaina

Poveikis
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Pagrindinés isvados:

e socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymo
tobulinimas daro teigiama poveikj akademi-
niams pasiekimams, tac¢iau mokiniams svarbu
ugdytis minétas kompetencijas, net jei tai ir ne-
lemia aukstesniy akademiniy pasiekimy;

e nors, apskritai vertinant, universaliy priemoniy
poveikis akademiniams pasiekimams atrodo di-
desnis, mokyklose tikslinga derinti universalias
ir specializuotas priemones;

o ypac efektyvis metodai, skirti mokiniy tarpusa-
vio bendravimo jgtdziams tobulinti.

Tyrimy duomenimis, socialiniy ir emociniy kom-
petencijy ugdymo priemoniy poveikis kalbinio ir
matematinio ugdymo pasiekimams panasus, taciau
veiksmingesnés aukstesniy klasiy mokiniams skirtos
priemonés. Geriausiy rezultaty pasiekiama reguliariai
vykdant neilgos trukmés veiklas, pavyzdziui, du kar-
tus per savaite rengiant iki 45 min. trunkancius uzsié-
mimus. Aptariamos priemonés ypac svarbios ugdant
mokinius i$ nepalankios socialinés, ekonominés ir kul-
tdrinés (toliau — SEK) aplinkos, nes $iy mokiniy socia-
liniai ir emociniai jgudziai, vertinant vidutiniskai, yra
prastesni.

Siekiant tobulinti tam tikrus socialinius ir emoci-
nius gebéjimus, mokyklose reikia apsvarstyti, kaip pa-
sirinktos priemonés bus jtrauktos j mokyklos veikla,
kaip bus nustatomas papildomos pagalbos poreikis
kai kuriems mokiniams, ir kaip ji bus teikiama. Tiki-
mybe pasiekti geresnius rezultatus padidinty priemo-
nes jgyvendinantiems pedagoginiams darbuotojams
skirti mokymai.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Lietuvoje atlikta jvairius socialiniy ir emociniy
kompetencijy ugdymo aspektus nagrinéjanciy tyri-
my, démesj Siam tyrimy objektui rodo gausiai atlie-
kami magistro studijy baigiamieji darbai, socialiniy ir
emociniy kompetencijy ugdymas Lietuvoje issamiai
aptartas leidinyje apie Svietimo bikle 2024 m.2 Taciau
socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymo sasaja
su kitais mokiniy pasiekimais Lietuvoje tiriama reciau
(1 lentele).

' Socialinés ir emocinés kompetencijos apibréztos, remiantis Priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis

(2022).

2 Sioje analizéje, kaip ir EEF svetainéje, kur pateikiami tyrimy metaanalizés rezultatai, vartojama sgavoka ,akademiniai mokiniy pasiekimai’, reis-
kianti tradiciniy mokomujy dalyky pasiekimus. EEF metaanalizéje dazniausiai nagrinéti kalbos ir matematikos mokymosi pasiekimai.

3 Lietuva. Svietimas Salyje ir regionuose 2024. Il dalis. Socialiniy ir emociniy kompetencijy ugdymas (prieiga per interneta: https://smsm.Irv.It/public/
canonical/1733725626/6163/Svietimas_Lietuvoje_2024_2_dalis_web%20(3).pdf).


https://smsm.lrv.lt/public/canonical/1733725626/6163/Svietimas_Lietuvoje_2024_2_dalis_web%20(3).pdf
https://smsm.lrv.lt/public/canonical/1733725626/6163/Svietimas_Lietuvoje_2024_2_dalis_web%20(3).pdf

1 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Erentaité, Vosylis, Raiziené ir kt. (2022).
Pasiruose kilti: paaugliy tikslai nelygio-
je visuomenéje

Monografijoje nagrinéjami Siuolaikiniai Lietuvos paaugliy tikslai ir jy
raiska socialinés nelygybés kontekste. Atskleista, kad: pridétine verte
paaugliy funkcionavimui turi j autentiska augimg nukreipti tikslai; kuo
nepalankesné paaugliy SEK aplinka, tuo Zzemesni jy issilavinimo, karje-
ros ir socialinio mobilumo siekiai; svarbus paaugliy tiksly formavimosi
veiksnys — kultdrinés patirtys; | kompetencijos siekj orientuota motyva-
cija gerina akademinius mokiniy pasiekimus, o jie vél gerina motyvaci-
ja. Pateikiama jzvalgy ir rekomendacijy, kaip padéti mokiniams stiprinti
savo vidinius resursus.

Neifachas, Liubertiené (2021). Ikimoky-
kliniy ir pradiniy socialinio ir emocinio
ugdymo programy analizé ugdytinio
kompetencijy aspektu

ISanalizuotos ir palygintos keturios Lietuvoje ir kitose Salyse vykdomos
3-8 mety vaikams skirtos socialinio ir emocinio ugdymo programos
(analizuotos Sios Lietuvoje vykdomos programos: Zipio draugai ir Gyveni-
mo jgudZziy ugdymas). Nustatyta, kad visose programose ugdomi pagrin-
diniy socialiniy ir emociniy kompetencijy grupiy (savimonés, savitvar-
dos, socialinio sgmoningumo, tarpusavio santykiy jgadziy ir atsakingo
sprendimy priémimo) gebéjimai, taiau programos skiriasi tuo, kokiems
konkreciai gebéjimams skiriama daugiau démesio, kokiy elgesio strate-
gijy mokomi vaikai, ir kt.

Daugiaui...

Venslovaité, Danyliené (2018). Socia-
linis ir emocinis ugdymas: mokytojo
perspektyva

Atlikus mokytojy pozitrio j socialinj ir emocinj ugdyma tyrimg, nustatyta,
kad, mokytojy manymu, mokykloje turi bati uztikrinama dalykiniy ziniy
suteikimo ir socialinio ir emocinio ugdymo pusiausvyra; skyrus daugiau
démesio socialiniam ir emociniam ugdymui, geréja ir akademiniai pa-
siekimai. Mokytojai atkreipia démesj, kad, vykdant socialinio ir emocinio
ugdymo programas, svarbus tévy jsitraukimas, socialinio ir emocinio ug-
dymo sékme lemia mokytojo asmenybé, vidiné motyvacija, gebéjimas
jtraukti mokinius, nuolatinis socialinio ir emocinio ugdymo kompetenci-
jy tobulinimas ir kt.

Daugiau...

Magelinskaité-Legkauskiené  (2016).
Socialinés kompetencijos reikSmé psi-
chosocialiniams mokiniy adaptacijos
mokykloje rodikliams nuo pirmos iki
trecios pradinés mokyklos klasés

IStyrus mokiniy socialinés kompetencijos ir Seimos sociodemografiniy
charakteristiky sasajas su adaptacijos mokykloje rodikliais (santykiais su
mokytoju, populiarumu klaséje, dalyvavimu patyciose, mokykliniu neri-
mastingumu ir akademiniais pasiekimais), nustatyta:

o aukstesné mokiniy socialiné kompetencija ir aukstesnis tévy issilavi-
nimas yra susije su geresniais mokiniy adaptacijos rodikliais;

e minéta sasaja ilgalaiké — aukstesné mokiniy socialiné kompetencija
ir aukstesnis tévy issilavinimas pirmoje klaséje leidzia prognozuoti
geresnius adaptacijos trecioje klaséje rodiklius ir kt.

Daugiadu...

Elgesio problemy sprendimas (angl. beha-

viour interventions)

EEF atliktos metaanalizés rezultatai
Vidutinis priemoniy, skirty elgesio proble-

Tai priemoneés, kuriomis siekiama spresti jvairias
problemas, kylanc¢ias mokyklose dél netinkamo el-
gesio, — veiklos trikdymo, patyciy, zalingy medziagy
vartojimo ir kt. Sias priemones, kaip ir socialiniy bei
emociniy kompetencijy ugdymo priemones, galima
suskirstyti j tris grupes: priemones mokyklos mikro-
klimatui gerinti; universalias, paprastai klaséje vykdo-
mas programas mokiniy elgesiui gerinti; specializuo-
tas programas, skirtas elgesio problemy turintiems
mokiniams.

moms spresti, poveikis mokiniy pasiekimams
prilygsta pazangai, padarytai per tris papildomus
meénesius, t. y., be Siy priemoniy tokiems pat rezulta-
tams pasiekti reikéty mokytis trimis ménesiais ilgiau.
Priemoniy jgyvendinimo kastai gali bati nedideli
arba vidutiniai. Jie priklauso nuo to, kiek darbuotojy,
jy darbo laiko ir darbuotojams skirty mokymy reikia
priemonei jgyvendinti. Specializuoty programy vyk-
dymo kastai didesni.

Kaina

Poveikis
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Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti



https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/26b55caf-f46c-47ec-8934-a3db7180e902/content
https://www.journals.vu.lt/acta-paedagogica-vilnensia/lt/article/view/11875/10486
https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/b952acb9-b6ef-4708-88ea-873f5c75791c/content
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Pagrindinés isvados:

e apskritai vertinant, ir specializuoty, ir universa-
liy priemoniy poveikis mokiniy pasiekimams
teigiamas. Mokyklose tikslinga derinti skirtingy
grupiy priemones ir prireikus teikti individualia
pagalba;

e veiksmingiausios yra priemonés, apimancios
akademinj komponentg (siejancios elgesj su at-
sakomybe uz mokymasi), jtraukiancios uzduo-
tis, reikalaujancias atlikti tam tikrus vaidmenis;

e konkreciy elgesio problemoms spresti skirty
priemoniy efektyvumas skirtingas. Planuojant
jas vykdyti, geriau rinktis tokias priemones, ku-
rios buvo jvertintos, ir nustatytas teigiamas jy
poveikis;

o kokybiska ir nuosekly priemoniy jgyvendinima
mokykloje padés uztikrinti profesinis darbuoto-
jy tobuléjimas.

Nustatyta, kad aptariamy priemoniy poveikis
jaunesniems ir vyresniems mokiniams, jvairiy dalyky
(matematinio ir kalbinio ugdymo) rezultatams yra pa-
nasaus stiprumo. Geriausiy rezultaty pasiekiama, kai
veiklos vykdomos daznai (kelis kartus per savaite) ir
ilgesnj laikotarpj (pavyzdziui, visus mokslo metus). Vi-
sai klasei ar didesnei mokiniy grupei (ne maziau kaip

2 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

6 mokiniams) skirtos veiklos atrodo Siek tiek veiks-
mingesnés, nei individualios ar mazoms grupéms pri-
taikytos veiklos.

Elgesio problemoms spresti skirtos priemonés
daro teigiama jtaka mokiniy pasiekimams, nes pade-
da pailginti aktyvaus mokymosi laika (sumazéja des-
truktyvios veiklos ir pan.). Jei taikomoms priemonéms
tekty skirti daugiau mokymosi laiko, nei jo atima des-
truktyvi veikla, tokios priemonés gali neturéti teigia-
mos jtakos akademiniams pasiekimams. Dél to reikia
derinti universalias bei specializuotas priemones ir
tinkamai suplanuoti jy jgyvendinima. Visai mokyklai
skirty strategijy diegimas paprastai uztrunka ilgiau,
nei vienai klasei skirty ar individualiy priemoniy jgy-
vendinimas.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Lietuvoje atlikta nemazai tyrimy, nagrinéjanciy
elgesio ir emociniy sunkumy bei sutrikimy turinciy
vaiky ugdymo klausimus, taciau reciau tiriamos uni-
versaliy (skirty visiems mokiniams, mokyklos ben-
druomenei) priemoniy taikymo galimybés ir veiks-
mingumas, sprendziant mokyklose dél netinkamo
elgesio kylancias problemas (2 lentelé).

Tyrimas / altinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Kalionova (2025). Mokytojo lyderysté
kuriant palanky mikroklimata ikimoky-
klinéje ugdymo jstaigoje

Palankus mikroklimatas daro tiesioginj poveikj organizacijos (moky-
klos) sékmei ir ugdymo kokybei. Vilniaus r. savivaldybéje atliktas tyri-
mas atskleidé, kad mokytojo lyderysté turi teigiama poveikj jstaigos
mikroklimatui. Jos raiSka skatina jstaigos vadovybés palaikymas, saugi
ir komfortiska aplinka, o mokytojo gebéjimas spresti problemas padeda
jgyvendinti savo idéjas. Palanky jstaigos mikroklimata padeda kurti ly-
derio gebéjimas telkti bendruomene, pasitikejimas, rizikos inicijavimas
ir prisiémimas.

Daugiau...
Tiriama, kaip jrodymais grjsta mokytojo veikla keic¢ia emocijy ir elgesio
sutrikimy turin¢iy mokiniy ugdymo procesa. Atskleistas tokios mokytojo
veiklos veiksmingumas: visapusiska mokinio situacijos analizé praplété
Lirodymo”, ,Zzinojimo” sampratas; planuodami veiklas, mokytojai pradéjo
orientuotis ne tik j mokinio ir kity ugdymo proceso dalyviy, bet ir j savo
veiklos pokycius; mokytojo reflektyvi praktika tapo testiniu ir kokybiskai
kintanciu procesu; ugdymo proceso dalyviy bendradarbiavimas paska-
tino diskusinés aplinkos, jrodymais grjstos kultaros stipréjima ir kitus po-
zityvius pokycius mokykloje. Jrodymais grjstos mokytojo veiklos veiks-
mingumas pagrindziamas orientavimusi j emocijy ir elgesio sutrikimy
turin¢io mokinio pozityvaus elgesio palaikyma. Tai apima peréjima nuo
ypatingos globos prie pozityvaus elgesio ir emocijy skatinimo, sékmés
situacijy karima, individualiy mokinio galiy atskleidima ir kt.

Geleziniené (2009). |Jrodymais grjstos
mokytojo veiklos konstravimas ugdant
emocijy ir elgesio sutrikimy turincius
mokinius

Daugiau...

Apzvelgus duomenis apie tarpusavyje susijusiy
socialiniy iremociniy kompetencijy ugdymoir elgesio
problemy sprendimo priemoniy poveikj, matyti, kad
jos padeda visapusiskai ugdyti asmenybe ir pasiekti
aukstesnius akademinius pasiekimus. Mokyklose tiks-
linga derinti universalias (skirtas visiems mokiniams)

ir specializuotas (skirtas tikslinéms mokiniy grupéms)
priemones. Priemoniy sékmingumui uztikrinti svar-
bus jas vykdanciy darbuotojy profesinis tobuléjimas.
Socialinio ir emocinio ugdymo priemoniy diegimas
EEF priskiriamas nebrangiy priemoniy grupei.


https://gs.elaba.lt/object/elaba:244150087
https://epublications.vu.lt/object/elaba:1812727/

Koks pagalbos mokiniui priemoniy
poveikis?

Tarpusavio mokymas (angl. peer tutoring)

Tai priemonés, kurias vykdant, mokiniai padeda
vieni kitiems mokytis, dirbdami poromis ar mazomis
grupémis. Tai gali bati: skirtingo amziaus mokiniy
poros (grupés), kuriomis dirbant mokytojo vaidme-
nj atlieka vyresnis mokinys; to paties amziaus moki-
niy poros (grupés), kuriomis dirbant mokiniai atlieka
paskirta besimokanciojo ar mokytojo vaidmenj; abi-
pusés pagalbos poros (grupés), kuriomis dirbant mo-
kiniai keiciasi vaidmenimis. Visais atvejais mokytojo
vaidmenj atliekantis mokinys prisiima atsakomybe uz
tam tikrus mokymo aspektus, vertina sékme ir teikia
grjztamajj rysj besimokanciajam.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

Vidutinis tarpusavio mokymo priemoniy po-
veikis mokiniy pasiekimams didelis - be Siy prie-
moniy tokiems pat rezultatams pasiekti prireikty
Sesiy papildomy mokymosi ménesiy. Priemonéms,
sudaran¢ioms galimybes mokiniams mokyti kitus
mokinius, vykdyti reikalingas ir mokyklos darbuoto-
jy jsitraukimas. Jy laiko sanaudos ir mokymai sudaro
priemoniy jgyvendinimo kastus. Apskritai vertinant,
iy priemoniy jgyvendinimo kaina nedidelé.

Poveikis Kaina

>

Pagrindinés isvados:

e tarpusavio mokymas daro teigiama poveikj ir
besimokanciojo, ir mokytojo vaidmenis atlie-
kantiems mokiniams;

3 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

e priemonés veiksmingiausios ne supazindinant
su nauja mokymosi medziaga, o jg kartojant,
jtvirtinant iSmoktus dalykus;

e priemonés veiksmingumg lemia jg taikanciy
pedagogy ir mokytojo vaidmenj atliekanciy
mokiniy pasirengimas, todél jiems reikalingi
mokymai;

o kity mokiniy pagalba gali ypac padéti Zemy pa-
siekimy mokiniams.

Tarpusavio mokymas gali padéti gerinti ne tik
akademinius pasiekimus, bet ir socialines, asmeni-
nes kompetencijas, pasitikéjimg savimi ir mokymosi
motyvacija. Kalbant apie poveikj akademiniams pa-
siekimams, teigiamas poveikis pastebimas jvairiose
ugdymo turinio srityse, priemonés Siek tiek veiksmin-
gesnés aukstesnése klasése, taip pat - kai mokytojo ir
besimokanciojo vaidmenis atliekanciy mokiniy pasie-
kimai skirtingi. Gery rezultaty pasiekiama ir vykdant
veiklas, kurioms naudojamos skaitmeninés technolo-
gijos.

Mokyklose organizuojant mokiniy mokymasi vie-
niems i$ kity, svarbu uztikrinti kokybiskg mokiniy sa-
veika: atidziai apgalvoti uzduotis, mokytojo vaidmenj
atliekancius mokinius mokyti apie tai, kaip jgyjamos
Zinios, koreguojamos klaidingos sampratos, teikiamas
griztamasis rysys ir vertinama pazanga. Paprastai or-
ganizuojamos reguliarios (vykstancios kelis kartus per
savaite) tarpusavio mokymosi veiklos, kurios trunka
nuo 4 iki 10 savaiciy.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Rengiant leidinj, tyrimy, nagringjanc¢iy mokiniy
mokymasi vieniems i$ kity, rasta nedaug (3 lentelé).
Kai kurie tarpusavio mokymo aspektai paliec¢iami ti-
riant mokymasi bendradarbiaujant, vertinimo proce-
sgir pan.*

Tyrimas / altinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Gvaldaité, Budreckaité, Bucinskiené | Mokykloje buvo kuriamas ir diegiamas mentorystés modelis, pagal kurj
(2024). Mokiniy mentorysté: Sv. Juoza- | vyresniyjy klasiy mokiniai padéjo mokymosi sunkumy turintiems pra-
po mokyklos atvejis diniy klasiy mokiniams. 1styrus modelio diegimo patirtj, nustatyta, kad
mentoriai padéjo pradiniy klasiy mokiniams pagerinti mokymosi jgu-
dZius, rezultatus ir bendravima. Mentoriams iskile sunkumai silpnino jy
motyvacijg uzsiimti su vaikais, ta¢iau mentoryste jie jvertino kaip galimy-
be turiningai, prasmingai leisti laikg ir auginti save. Taip pat nustatyta,
kad, jgyvendinant mentorystés veiklas, mentoriams batina pedagogy
pagalba.

Daugiau...

4 Raudiené, I. (2018). Formuojamojo vertinimo raiska Lietuvos mokyklose: ka rodo nacionaliniai mokiniy pasiekimy tyrimai. Socialinis ugdymas,
2018,t.50, Nr. 3, p. 103-116; Sarapinienég, L., Kuncieng, Z. (2015). Mokymosi poromis jtaka mokiniy ugdymo rezultatams. Menas, dizainas ir meninis
ugdymas, 2015, p. 148-152.

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti



https://www.zurnalai.vu.lt/acta-paedagogica-vilnensia/lt/article/view/36260/34328
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pavadinimas)

Tyrimas / altinis (autorius, metai,

Tyrimo rezultatai, iSvados

Ciuladiené (2018). Bendraamziy media-
cija Lietuvos mokykloje (atvejo analizé)

Tyrimas atliktas, iSbandant mediatoriy (mokiniy, padedanciy spresti
bendraamziy konfliktus) mokymo programa. Atskleista, kad tinkamiau-
siais tarpininkauti sprendziant mokiniy tarpusavio konfliktus paaugliai
laiko ne suaugusiuosius, o bendraamzius. Mokiniai, kurie ryztysi tapti
mediatoriais, jzvelgia Sios veiklos prasminguma kitiems, naudinguma
sau ir mano turj reikiamy savybiy. Nenorintieji tapti mediatoriais mano,
kad tai sunkus ir nejdomus uzsiémimas, jie neturi reikiamy savybiy. Me-
diatoriaus mokymo programa ir mediacijos patirtis jvertinta teigiamai,
laikytina aktualia ir prasminga.

Daugiau...

Individualus mokymas (angl. one to one tuition)

Tai mokytojo, jo padéjéjo ar kito suaugusiojo mo-
kiniui teikiama intensyvi individuali pagalba. Ji gali
bati teikiama ne per pamokas (pavyzdziui, per papil-
domai skirta mokymosi laika, vasaros mokykloje) ar
vietoj kai kuriy pamokuy.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

Vidutinis individualaus mokymo priemoniy
poveikis mokiniy pasiekimams prilygsta pazan-
gai, padarytai per penkis mokymosi ménesius,
t. y., mokiniams, kuriems individuali pagalba nebuvo
teikta, tokiems pat rezultatams pasiekti reikéty moky-
tis dar penkis meénesius. Priemoniy jgyvendinimo
kastai yra vidutinio dydzio. Juos labiausiai lemia
mokytojy ar kito personalo darbo apmokeéjimo islai-
dos, bet gali bati reikalingi ir kiti mokymosi istekliai.
Kontaktiniu bddu organizuojamos veiklos gali kai-
nuoti daugiau, nei organizuojamos nuotoliniu badu.
Priemoniy kastai taip pat priklauso nuo individualig
pagalba teikianciy darbuotojy kvalifikacijos.

Kaina

Poveikis

ca—p>

Pagrindinés iSvados:

e tai veiksminga pagalbos strategija mokiniams,
kuriy Zemi ankstesnio mokymosi etapo pasie-
kimai, ar patiriantiems sunkumy mokantis tam
tikry dalykuy;

e pagalba veiksmingesné, jei ji aiskiai susieta su
mokymusi per jprastas pamokas, jas papildo;

e organizuoti individualia mokytojo teikiama pa-
galba gali bati gana brangu. Kitokiy strategijy,
pavyzdZziui, mokytojo padéjéjo teikiamos pa-

galbos, jos teikimo mazoms mokiniy grupémes,
veiksmingumas gali bati mazZesnis, bet kainos ir
veiksmingumo santykis — tinkamas;

e individuali mokytojo padéjéjy pagalba veiks-
mingesné, kai jie yra patyre, gerai parengti ir
gauna reikiama parama.

Nustatyta, kad Sios priemonés jaunesniems moki-
niams daro didesnj teigiama poveikj nei vyresniems,
kalbiniam ugdymui — didesnj nei matematikos moky-
mui. Optimalus poveikis pasiekiamas, per nustatyta
laikotarpj (iki 10 savaiciy) organizuojant trumpus ir
reguliarius (apie 30 min., kelis kartus per savaite) uzsi-
émimus. Priemonés, kurioms panaudojamos skaitme-
ninés technologijos, taip pat veiksmingos.

Tam, kad priemonés buty veiksmingos, reikia: tiks-
liai nustatyti, kuriems mokiniams reikalinga pagalba;
iSsiaiskinti, kas konkreciai Siems mokiniams sekasi
prasciau, ir parinkti tinkamga papildomo mokymo tu-
rinj; uztikrinti kokybiska mokytojo saveika su mokiniu
(ypa¢ svarbus gebéjimas teikti tinkama grjztamajj
rysj); papildoma mokyma sieti su pamoky veikla; ste-
béti mokinio pazanga ir atitinkamai koreguoti indivi-
dualig pagalba.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Lietuvoje, tiriant individualios pagalbos teikima
mokiniui, daZniau nagrinéjamas pagalbos teikimas
turintiesiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. Pagal-
bos mokiniui aspektai tiriami, atliepiant strateginius
Svietimo tikslus (pavyzdziui, jtraukiojo ugdymo jgy-
vendinima) ir atsizvelgiant j kitus reikmingus 3vieti-
mo pokycius (pavyzdZziui, dél COVID-19 pandemijos
jvesta nuotolinj mokyma) (4 lentelé). Tyrimy, nagriné-
janciy jprastomis aplinkybémis jgyvendinant ugdy-
mo plana teikiamos individualios mokymosi pagalbos
veiksminguma, kylancius sunkumus ir pan., traksta.


https://www.researchgate.net/publication/325869453_Mediation_at_School_in_Lithuania_Case_Study

4 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Milteniené, Meliené, Galkiené, Rutkie-
né (2022). Jtraukiosios ugdymo prakti-
kos tobulinimas COVID-19 pandemijos
kontekste: mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, mokymosi sunku-
my jveika

Atlikus tyrima, nustatyta, kad specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys mo-
kiniai nuotolinio mokymosi metu yra labiau pazeidziami, jy mokymosi
procesa apsunkina edukacinés kliatys, pagalbos mokykloje ir namuose
stoka. Sékmingai ugdytis padeda efektyviai veikianti pagalbos sistema,
komandinis darbas ir bendradarbiavimas, mokytojo pagalba ir darbas
mazomis grupemis.

Daugiau...

Indrasiené, Jegeleviciené, Merfeldaite,
Railiené (2018). Kompleksinés pagal-
bos modelio jgyvendinimo patirtis tei-
kiant pagalba vaikui

Isanalizavus pedagogy patirtis jgyvendinant kompleksinés pagalbos
vaikui modelj, nustatyta, kad jo jgyvendinimas lemia pokycius mokyklos
bendruomenéje, kurie turi tiesioginés jtakos vaiko elgsenos ir mokymosi
motyvacijos kaitai. Darytina prielaida, kad Siems pokyciams atsirasti di-
dele jtaka turéjo vaiky, tévy, mokytojy ir kity pagalbos institucijy bendry
veiksmy koordinavimas, pagalbos vaikui individualizavimas ir atsakingo
uz konkretaus atvejo vadybg asmens numatymas.

Daugiaui...

Indrasiené, Subo¢ (2008). Sociopeda-
goginés pagalbos vaikams, patyru-
siems mokymosi nesékmes, prielaidos

Atlikus tyrima, daroma iSvada, kad dazniausiai nesékmingg mokymasi
lemia bendri mokymosi sunkumai, per didelés namy darby apimtys ir
mokiniy démesio koncentracijos stoka. Nustatyta, kad mokymosi sun-
kumus mokykloje dazniausiai padeda jveikti klasés auklétojas, o kity
pagalba mokiniams yra maziau prieinama ar priimtina. Remiantis atlik-
tu tyrimu, teigiama, kad j pagalbos organizavimo procesa turi jsitraukti
visas pedagogy kolektyvas: psichologai, socialiniai pedagogai, dalyky
mokytojai ir klasés auklétojas.

Daugiaui...

Mokytojo padéjéjo pagalba (angl. teaching

assistant interventions)

sieji, padedantys mokytojui per pamokas. Jy pareigos
ir funkcijos gali bati jvairios, bet jos paprastai vykdo-
mos dviem budais: padedant mokytojui organizuoti
veiklas bendroje klasés aplinkoje arba teikiant tiks-
linga pagalba (paprastai ne klaséje). Mokytojo padé-
jéjui taip pat gali bati pavesta atlikti administracines

uzduotis.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

Vidutinis mokytojo padéjéjo pagalbos priemoniy
poveikis mokiniy pasiekimams prilygsta pazangai,
padarytai per keturis mokymosi ménesius, t y., to-
kios pagalbos negaunantys mokiniai tokiy pat rezul- °
taty pasiekty, jei mokytysi keturiais ménesiais ilgiau.
Priemoniy jgyvendinimo kastai vidutiniai, juos le-
mia mokytojo padéjéjy darbo uzmokestis. Taciau €Sy
poreikis gali skirtis, priklausomai nuo to, kiek démesio
skiriama mokytojo padéjéjams parengti ir kompeten-
cijoms tobulinti. Be to, j kastus nejskaiciuojami tokie
mokyklos skiriami iStekliai, kaip klasiy patalpos, mo-

kytojo laikas.

Pagrindinés isvados:
poveikj mokiniy pasiekimames, taciau labai svar-
bu, kaip jie pasitelkiami. Veiksmingiausios stra-
line pagalbg individualiai ar mazoms mokiniy
grupéms. Pagalbos teikimas kasdienéje klasés
aplinkoje, tyrimy duomenimis, teigiamo povei-
kio mokiniy pasiekimams nedaro;
e svarbiausia priemoné, kurig gali taikyti moky-
klos, kad pagerinty mokiniy pasiekimus, - ko-
kybiskas mokymas. Taigi svarbu uZztikrinti, kad
mokymasis su padéjéju papildyty, bet nesuma-
Zinty kokybisko mokymosi, organizuojamo pa-
grindinio mokytojo, apimties;
siekiant, kad mokytojo padéjéjy pagalba buty
veiksminga, reikia investuoti j jy profesinj tobu-
l&jima.

Pastebéta, kad mokytojo padéjéjy pagalbos po-
veikis pradinése klasése Siek tiek didesnis nei auks-
tesnése klasése. Dazniau nustatyta teigiama jtaka
kalbinio ugdymo rezultatams (matematikos srityje —
reciau). Veiksmingiausi — reguliariai organizuojami
trumpi uzsiémimai (apie 30 min., kelis kartus per sa-
vaite). Veiksmingos ir priemonés, jgyvendinamos, pa-

Poveikis Kaina

naudojant skaitmenines technologijas.
Organizuojant mokytojo padéjéjo pagalba, svar-

> @

bu tiksliai nustatyti mokiniy poreikius; parengti mo-
kytojo padéjéjus ir uztikrinti pagalbos derme su pa-

grindinémis mokymosi veiklomis klaséje.

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti



https://www.lituanistika.lt/content/96762
https://www.lituanistika.lt/content/75765
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Lietuvoje atlikti tyrimai jui — aktualus klausimas. Taciau tyrimuy, kuriuose bty
nagrinéjama mokytojo padéjejy teikiama pagalba,

Lietuvoje, jgyvendinant jtraukiojo ugdymo prin-
salyje traksta.

cipa, pagalbos teikimas mokiniui, o kartu ir mokyto-

5 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Majauskiené, Bagdonas, Jakimaviciené
(2023). Pedagogy padéjéjai ikimokykli-
nio ugdymo jstaigose: Kauno ugdymo
jstaigy vadovy vertinimas

Tyrimas atskleidé pedagogy padéjéjy poreikj ir nepakankama skaiciy
Kauno m. ikimokyklinio ugdymo jstaigose. |staigy vadovy manymu, Sie
darbuotojai labai reikalingi, bet dazniausiai jie néra jgije pedagoginio is-
silavinimo, jiems truksta pedagogikos ir psichologijos Ziniy, sékmingai
komunikacijai butiny gebeéjimy ir praktinés darbo su vaikais patirties. Va-
dovai pabrézia pedagogy padéjéjy kvalifikacijos tobulinimo batinuma.

Daugiaui...
Aptariamas ugdymo, orientuoto j mokinio poreikius, polinkius ir inte-

Kalesnikieng, Cizikiené (2014). Moky-
tojo padéjéjo profesiniy kompetencijy
modelis: realijos ir perspektyvos mokytojo padéjéjo darbe reikalingy profesiniy kompetencijy modelis,
pagrjstas empiriskai, remiantis pradiniy klasiy mokytojy apklausos duo-
menimis. Per tyrimg nustatytas mokytojo padéjéjo profesiniy kompe-

tencijy turinys.

Apibendrinant informacijg apie tarpusavio mo-
kymo, mokytojo padéjéjy pagalbos ir individualaus
mokymo priemones, matyti, kad jos visos padeda ge-
rinti akademinius mokiniy pasiekimus, bet ypac veiks-
minga — mokiniy tarpusavio pagalba. Ji naudinga ir
mokytojo, ir besimokanciojo vaidmenis atliekantiems

Kokia itaka mokiniy pasiekimams
turi klasiy dydzio ir sudéties
pokyciai?

Nagrinédami klasés dydzio ir sudéties jtaka mo-
kiniy pasiekimams, tyrinétojai dazniausiai kalba apie:
klasés dydj, mokiniy skirstyma j skirtingas klases pa-
gal pasiekimus ir mokiniy grupavima klaséje pagal jy
pasiekimus.

Klasiy dydzio mazinimas (angl. reducing class
size)

Mokiniy klasés dydis — tai mokiniy skaicius, ten-
kantis vienam mokytojui. Klasés dydzio mazinimas,
siekiant pagerinti mokiniy pasiekimus, savaime be-
veik neveikia ir daro teigiama poveikj mokiniy pasie-
kimams tik tada, kai kartu taikomi efektyvesni moky-
mo metodai.

EEF atliktos metaanalizeés rezultatai

Atlikta metaanalizé atskleidé, kad klasés dydzio
mazinimo poveikis mokiniy pasiekimams yra la-
bai nedidelis - vidutiniskai vienas ménuo pazan-
gos. Kitaip tariant, mokiniy, kurie mokési mazesnése
klasése, pasiekimai buvo aukstesni, ir mokiniams, ku-
rie mokési didesnése klasése, reikéty vieno papildo-
mo mokymosi meénesio atitinkamiems rezultatams
pasiekti. Taciau klasés dydZio mazinimas labai

mokiniams. Visy minéty priemoniy veiksminguma
lemia mokanciojo (padéjéjo) pasirengimas, jo ir mo-
kinio sgveikos kokybeé, veiklos tikslingumas ir atitiktis
besimokanciojo poreikiams. Gery rezultaty pasiekia-
ma ir jgyvendinant pagalbos strategijas, kurioms pa-
naudojamos skaitmeninés technologijos.

brangiai kainuoja, nes reikia daugiau mokytojy ir
infrastruktaros.

Poveikis  Kaina

> 8 8

Pagrindinés iSvados:

e nezymus klasés dydZio mazinimas (pavyzdziui,
nuo 30 iki 25 mokiniy) poveikio mokiniy pasie-
kimams nedaro. Poveikis pasiekimams pastebi-
mas tada, kai klasés dydis yra mazinamas bent
iki 20 mokiniy klaséje;

o klasés dydZio mazinimas daro teigiama poveikj
pasiekimams tik tuo atveju, jeigu tai gerina mo-
kymo kokybe. PavyzdZiui, mokymas organizuo-
jamas lanksciau, dazniau teikiamas grjztamasis
rySys ir pan.;

o klasés dydzio mazinimas daro reikSminga po-
veikj mokiniy, kilusiy i$ nepalankios SEK aplin-
kos, pasiekimams.

Pastebéta, jog esminé salyga uztikrinant, kad kla-
sés dydZio mazinimas padéty gerinti mokiniy pasie-
kimus, yra galimybiy individualizuoti mokyma, taikyti
kokybiskesnes ugdymo priemones ir metodus suda-
rymas. Klasés dydzio mazinimas labiau teigiamai vei-
kia mokiniy matematikos nei kalbos pasiekimus.



https://www.researchgate.net/publication/376475604_PEDAGOGU_PADEJEJAI_IKIMOKYKLINIO_UGDYMO_ISTAIGOSE_KAUNO_UGDYMO_ISTAIGU_VADOVU_VERTINIMAS

Lietuvoje atlikti tyrimai
Tyrimy, kuriuose baty nagrinéjamos klasés dydzio
ir mokiniy pasiekimy sasajos, Lietuvoje triksta. Reikia

se, ir atliktose metaanalizése pateikiamos bendros is-
vados. Taciau Lietuvoje truksta tyrimy, kuriuose bty
analizuojamos klasiy dydzio mazinimo jgyvendinimo

pazymeti, kad klasés dydzio ir mokiniy pasiekimy sa-  Prielaidos ir galimi issdkiai.

sajos yra placiai nagrinéjamos uzsienio $aliy tyrimuo-

6 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Jevsejeviené (2009). Didelés ar mazos | Tyrime, remiantis tarptautiniais mokiniy pasiekimy tyrimy duomenimis,
klasés? atskleidziama, kad aukstesni pasiekimai yra ty vaiky, kurie mokosi dides-
nése klasése, bet tokius rezultatus gali lemti ne pats klasés dydis, o tai,
kur ir kaip sudaromos didelés klasés. Lietuvos mokiniy pasiekimy tyrimy
duomenys rodo, kad didelés klasés gerina zemo socialinio ekonominio
statuso mokiniy, bet mazina auksto socialinio ekonominio statuso moki-
niy pasiekimus. Gausu ir tyrimy, atskleidzianciy teigiama nedideliy kla-
siy poveikj mokiniams ir mokytojams. Taciau tai, kokj klasés dyd;j laikyti
optimaliu, priklauso nuo jvairiy veiksniy: mokytojo kompetencijos, mo-

komojo dalyko, apripinimo mokymo priemonémis ir mokiniy savybiy.

Daugiau...

Mokiniy skirstymas pagal pasiekimus (angl.
setting and streaming)

Mokiniy skirstymas pagal pasiekimus — tai mo-
kiniy, kuriy pasiekimai panasaus lygio, skirstymas j
atskiras klases ar pamokas. Mokiniy skirstymo pagal
pasiekimus tikslas — sudaryti saglygas efektyvesniam ir
veiksmingesniam mokymui, sumazinti klasés mokiniy
pasiekimy atotrakius. Mokinius pagal pasiekimus ga-
lima skirstyti tik j atskiras pamokas (pavyzdZziui, mate-
matikos ar kalbinio ugdymo), arba juos j atskiras kla-
ses galima suskirstyti visiems mokslo metams.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta metaanalizé parodé, kad mokiniy, kurie
mokosi misriose klasése, ir mokiniy, kurie yra suskirs-
tyti j pamokas ar klases, priklausomai nuo jy pasieki-
my, pasiekimai reikSmingai nesiskiria. Nustatyta, kad
skirstymas daro nedidelj neigiama poveikj pras-
ciau besimokantiems ir nedidelj teigiama povei-
ki - geriau besimokantiems mokiniams. Mokiniy,
priklausomai nuo jy pasiekimy, skirstymas j atskiras
pamokas ar klases beveik nereikalauja papildomy
finansiniy istekliy.

Poveikis Kaina

o 8

Pagrindinés isvados:

e mokiniy skirstymas j pamokas ar klases, priklau-
somai nuo jy pasiekimy, nedaro reikmingo po-
veikio mokiniy pasiekimams;

e jeigu priimamas sprendimas skirstyti mokinius,
svarbu nesutelkti démesio vien tik j gerai besi-
mokancius mokinius, bet skirti gerus mokytojus
ir prasc¢iau besimokantiesiems;

o svarbu uztikrinti, kad mokiniy grupés baty nuo-
lat perziurimos, atsizvelgiant j jy pasiekimy po-
kycius.

Batina prisiminti, kad mokiniy skirstymas j grupes
dazniausiai atliekamas jvertinant jy pasiekimus, bet
ne gabumus, nes bitent pasiekimai yra analizuojami
skirstant mokinius. Daznai mokiniai i nepalankios
SEK aplinkos neteisingai priskiriami Zemesniy pasieki-
my grupéms, todél reikia imtis papildomy priemoniy,
siekiant uztikrinti, kad mokiniai j grupes baty suskirs-
tyti pagal pasiekimus, o ne pagal SEK statusa.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimy, kurie analizuoty Lietuvos mokiniy grupa-
vimo pagal pasiekimus ir jy pasiekimy sasajas, triksta.
Be to, stokojama tyrimy, kuriuose buty pateikiamos
esamos mokiniy grupavimo praktikos Lietuvoje ir to-
kiy praktiky politinis, socialinis ir ekonominis konteks-
tas.

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti



https://www.nsa.smsm.lt/wp-content/uploads/2025/08/Dideles-ar-mazos-klases-2009-gruodis.pdf
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Tyrimas / altinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Salkuviené (2012). Homogeniniy klasiy
iSaiskinimas pasiekimy testais

Straipsnio tikslas - apibudinti homogeniniy klasiy isaiskinimo procesa,
naudojant matematikos diagnostinius testus. Straipsnyje apzvelgiami
homogeniniy klasiy atrankos, naudojant matematiniy jgudziy testa,
principai. Aptariamos diagnostinio testo kokybés statistines charakte-
ristikos: normalumas, vidurkis, standartinis nuokrypis, sudétingumas,
koreliacija ir kt. Kontroliniy ir eksperimentiniy klasiy homogeniskumas
pagrindziamas ANOVA ir DUNKAN metodais.

Daugiau...

Darbe atliekama moksliniy tyrimy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy
tyrimy rezultaty analizé, siekiant palyginti homogeniska ir heterogenis-
ka ugdyma. Nustatyta, kad mokiniy grupavimas pagal gebéjimus néra
efektyvus, siekiant gerinti mokiniy pasiekimus, nes grupuojama ne pa-
gal tam tikro dalyko pasiekimy lygj, o pagal bendryjy gebéjimy vidurkj.
Be to, grupavimas yra nenaudingas, jei ugdymo turinys ir badas nepri-
taikomi panasiy pasiekimy mokiniy grupés lygiui. Galiausiai, skirstymas
pagal pasiekimus yra naudingas gabiesiems, taciau silpnieji srautinése
klasése dazniau praranda, nei gauna naudos.

Vaicekauskiené (2010). Kam ir kiek nau-
dingas mokiniy grupavimas pagal ge-
béjimus?

Daugiau...

e pradinio ugdymo lygmenyje poveikis yra aki-
vaizdesnis, nei pagrindinio ir vidurinio ugdymo
lygmenyse;

e mokiniy skirstymas daro neigiama poveikj
zemy pasiekimy mokiniams, nes nepalankiai
veikia jy nuostatas ir jsitraukima;

e kadangi mokiniai daro skirtinga pazanga, bu-
tina uztikrinti reguliary stebéjima ir pasiekimy
vertinima, siekiant sumazinti netinkama moki-
niy grupavima ir uztikrinti mokymosi isstkius
visiems vaikams.

Kaip ir skirstant mokinius j klases ar atskiras pamo-
kas, mokiniai j grupes klaséje dazniausiai skirstomi,
jvertinant jy pasiekimus, bet ne gabumus. Taciau kyla
pavojus, kad mokiniai i$ nepalankios SEK aplinkos bus

Mokiniy skirstymas j grupes klaséje pagal
pasiekimus (angl. within class attainment grouping)

Mokiniy skirstymas | grupes klaséje, priklauso-
mai nuo jy pasiekimy, — tai mokiniy, kuriy pasiekimai
panasus, skirstymas j grupes jy jprastoje klaséje kon-
kreciai veiklai atlikti. Pavyzdziui, mokiniai gali bati su-
skirstomi konkre¢ioms uzduotims atlikti prie skirtingy
staly klaséje, priklausomai nuo jy to dalyko pasieki-
my, taciau visus mokinius moko tas pats mokytojas.
Visi mokiniai klaséje mokosi pagal ta pacig ugdymo
programa, taciau skirtingo sudétingumo lygiais. Skirs-
tant mokinius j grupes klaséje, siekiama, kad jiems
tekty atlikti uzduociy, kurios leisty optimaliai patirti
isSakiy mokantis.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta tyrimy, kuriuose buvo nagrinéjamos
mokiniy skirstymo j grupes klaséje ir jy pasiekimy sa-
sajos, metaanalizé parodé, kad mokiniy skirstymo j
grupes klaséje poveikis yra nedidelis. Mokiniy, ku-
rie buvo skirstomi j grupes klasése, pasiekimai buvo
aukstesni, ir mokiniams, kurie nebuvo taip skirstyti,
reikéty dviejy papildomy mokymosi ménesiy ati-
tinkamiems rezultatams pasiekti. Mokiniy skirsty-
mo j grupes klaséje kastai yra nedideli - reikalingi
papildomi finansiniai istekliai mokymo priemonéms,
mokiniy vertinimui.

Poveikis Kaina

Pagrindinés iSvados:

o didesnis mokiniy skirstymo j grupes klaséje po-
veikis pastebimas mokantis matematikos, nei
raSymo ar skaitymo;

neteisingai priskirti zemesniy pasiekimy mokiniy gru-
pei, todél reikia imtis papildomy priemoniy, siekiant
to isvengti.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Atlikty tyrimy, kuriuose baty nagrinéjamas moki-
niy skirstymas j grupes pagal pasiekimus klaséje, ne-
buvo rasta.

Apibendrinant informacija apie klasés dydzio ma-
zinima, mokiniy skirstyma pagal pasiekimus | klases
ar pamokas ir grupavima pagal pasiekimus klaséje,
matyti, kad $iy priemoniy poveikis mokiniy pasie-
kimams yra nereikSmingas. Tik mokiniy skirstymas
pagal pasiekimus klaséje atskiroms uzduotims atlikti
daro nedidelj teigiama poveikj jy pasiekimams. Taciau
klasés dydZio mazinimas reikalauja ypac daug sanau-
dy. Taikant visas minétas priemones, siekiant iSvengti
neigiamo poveikio mokiniams, kurie pras¢iau mokosi
ar yra kile i$ nepalankios SEK aplinkos, svarbu nuolat
vertinti pasiekimus ir pagal juos perzitréti mokiniy
grupavima.


https://epublications.vu.lt/object/elaba:6101113/6101113.pdf
https://www.nsa.smsm.lt/old/wp-content/uploads/2020/07/Kam-ir-kiek-naudingas-mokiniu-grupavimas-pagal-gebejimus-2010-birzelis.pdf

Kokios ugdymo proceso tobulinimo
priemonés labiausiai padeda
gerinti mokiniy pasiekimus?

Metapazinimas ir savireguliacija (angl. meta-
cognition and self-regulation)

Metapazinimas - tai besimokanciojo gebéjimas
suvokti, apmastyti ir kreipti savo mastyma atitinkama
linkme. Savireguliacija — tai savo motyvacijos, minciy
ir elgesio valdymas, siekiant issikelty tiksly. Metapa-
Zinimo ir savireguliacijos strategijy mokymas - tai
mokiniy mokymas ir skatinimas apmastyti, planuoti ir
vertinti savo mokymasi.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta tyrimy, kuriuose nagrinéjamas metapa-
Zinimo ir savireguliacijos strategijy taikymo poveikis
mokiniy pasiekimams, metaanalizé parodé, kad Sios

Pagrindinés isvados:

e metapazinimo ir savireguliacijos strategijy tai-
kymo poveikis pasiekimams yra visuotinis ir di-
delis;

e norint iSmokyti mokinius metapazinimo ir savi-
reguliacijos strategijy, reikia per pamokas mo-
kyti jas taikyti;

e mokantis metapaZinimo ir savireguliacijos stra-
tegijy, modelio vaidmenj atlieka mokytojai;

e skatinant samprotavima, argumentavimg ir dis-
kusijas, ugdomi metapazinimo ir savireguliaci-
jos gebéjimai.

Metapazinimo ir savireguliacijos strategijos geriau
iSmokstamos, kai jy mokomasi bendradarbiaujant
grupémis, kad besimokantieji galéty stebéti vienas
kita, ir kai diskusijas moderuoja mokytojas. Mokytojai
turi padéti mokiniams suprasti savoky tarpusavio sa-
sajas, suvokti veiksmy nuosekluma ir iSsikelti sékmeés
kriterijus. Mokant metapazinimo ir savireguliacijos

strategijy, svarbu, kad patys mokytojai jas iSmanyty,
taikyty ir turéty reikiamy teoriniy Ziniy, kad galéty ap-
mastyti, kaip jiems sekasi mokyti.

strategijos turi didziulj poveikj mokiniy pasieki-
mams. Mokiniy, kurie taiké metapazinimo ir savire-
guliacijos strategijas, pasiekimai buvo reik$mingai
aukstesni, ir mokiniams, kurie Siy strategijy netaike,
reikéty 8 papildomy mokymosi ménesiy, norint
pasiekti tokius rezultatus, kaip mokiniy, kurie jas tai-
ké. Gebéjimy taikyti metapazinimo ir savireguliacijos
strategijas ugdymo kastai yra nedideli - reikalingi
papildomi finansiniai istekliai mokytojy kvalifikacijai
tobulinti.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Metapazinimo ir savireguliacijos metodai Lietuvo-
je yra placiai tyrinéti konceptualiu aspektu (8 lentelé).
Visgi tyrimy, kuriuose baty empiriskai tiriama meta-
pazinimo ir savireguliacijos strategijy taikymo sasaja
su mokiniy pasiekimais, triksta. Be to, stokojama ty-
rimy, kurie atskleisty metapazinimo ir savireguliacijos
metody diegimo Lietuvos mokyklose issukius.

Poveikis Kaina
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Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Matulaitiené (2021). Metamokymasis | Moksliniame straipsnyje, atliekant moksliniy tyrimy analize, nagrinéja-
pradiniame ugdyme: mokslinés litera- | mas pradinio ugdymo lygmenyje vykstantis metamokymasis. Tyrime na-
tdros analizé grinéjami pradiniy klasiy mokiniy savarankisko mokymosi komponentai,
jgyvendinimo praktika, problematika. Nustatyta, kad ankstyvame amziu-
je vaikai turi metakognityviniy kompetencijy, kurias svarbu pastebéti ir
ugdyti, taciau pradinio ugdymo pedagogai susiduria su daugybe issukiy,
ribojanc¢iy metamokymosi taikyma. Teigiama, kad tinkamo vertinimo
trakumas trukdo tobulinti tyrimus ir konceptualizuoti metamokymasi, o
tai leisty greiciau ir efektyviau taikyti metamokymosi praktika.

Daugiaui...

Stonkuviené (2018). Mokéjimo mokytis | Moksliniame straipsnyje, analizuojant mokslinius 3altinius ir politinius
samprata ir kontekstas ikimokykliniy | dokumentus, nagrinéjamas mokéjimas mokytis. Straipsnyje parodomas
jstaigy ugdymo programose (Curricu- | ,mokéjimo mokytis” sampratos problematiskumas. Atlikta ikimokyklinio
lum) ugdymo programy analizé atskleidé, kad jstaigy parengtose programose
atsispindi jvairi mokéjimo mokytis ugdymo(si) praktika.

Daugiau...

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti


https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/d0de74af-4a45-4c76-a64b-b9609ffa8482/content
https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/5e86ef74-3e48-4661-b426-9d667bfb4327/content
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Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Kontautiené (2015). Savikontrolés ge-
béjimy ugdymo kano kultaros pamoky
metu jtaka jaunesniojo mokyklinio am-
Ziaus vaiky fiziniams gebéjimams

Daktaro disertacijoje siekiama pagrjsti jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaiky (10-11 mety) savikontrolés gebéjimy ugdymo per kiano kulttros
pamokas jtaka jy fiziniams gebéjimams. Atlikus eksperimenta nustatytas
teigiamas savikontrolés gebéjimy ugdymo programos poveikis eksperi-

mentinés grupés mokiniy fiziniams gebéjimams.

Daugiadu...

Grjztamasis rysys (angl. feedback)

Grjztamasis rySys — tai mokiniams teikiama in-
formacija apie jy pasiekimus. Grjztamasis rysys gali
bati zodinis arba rasytinis, ir jj gali teikti mokytojai ir
bendramoksliai. Grjztamasis rysys yra veiksmingas
tada, kai kreipia mokinio veiksmus tikslams pasiekti.
Grjztamasis ry3ys gali bati teikiamas apie mokymosi
rezultatus, uzduociy atlikima, mokymosi valdyma ar
savireguliacija.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta tyrimy, kuriuose buvo analizuojamos
griztamojo rysio ir mokiniy pasiekimy sasajos, me-
taanalizé parodé, kad grjztamasis rySys daro di-
delj poveikj mokiniy pasiekimams - pasiekiama
6 ménesiy papildoma pazanga. Mokiniy, kurie gavo
veiksminga grjztamajj rysj, pasiekimai buvo reiks-
mingai aukstesni, ir grjztamojo rysio negavusiems
mokiniams reikéty papildomy 6 mokymosi ménesiy,
norint pasiekti tokius rezultatus, kaip grjztamajj rysj
gavusiy mokiniy. GrjZztamojo rysio teikimo kastai yra
nedideli, ir didZiaja jy dalj sudaro istekliai mokytojy
kvalifikacijai tobulinti.

Poveikis

e

Kaina
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Pagrindinés iSvados:

e grjztamojo rysio teikimas daro didelj poveikj
mokiniy pasiekimams, nes suteikia konkrecios
informacijos apie tai, kaip ir kur link tobuléti;

e grjztamasis ry3ys yra veiksmingas tiek suteikiant
ji mokymosi metu, tiek iskart po jo ir praéjus ku-
riam laikui;

e griztamajj rysj gali teikti tiek mokytojai, tiek
bendraamziai, jis gali bati teikiamas naudojant
informacines technologijas;

e svarbu teikti grjztamajj rysj ne tik apie tai, kas
nepavyko, bet ir apie tai, kas pavyko;

e grjztamasis rySys daro didesnj poveikj prasciau
besimokantiems mokiniams.

Nustatyta, kad veiksmingo grjZztamojo rysio povei-
kis yra didZiausias, kai jj teikia mokytojai. Ypac svarbu
pateikti atsiliepimuy, kai darbas atliktas teisingai. Aiskiai
apibréztas formuojamasis vertinimas yra veiksmingo
griztamojo rysio pagrindas. Jgyvendinant grjZztamojo
rysio priemones, svarbu nepadidinti mokytojy darbo
kravio, teikiant neveiksminga grjZztamajj rysj.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimy, kuriuose bity nagrinéjama mokiniy pa-
siekimy ir grjztamojo rysio sasaja, Lietuvoje traksta.
Taciau jrodymy apie grjZztamojo rysio svarbg moki-
niy pasiekimams yra apstu uzsienio 3aliy tyrimuose
ir metaanalizése. AktualUs galéty bati tyrimai, kurie
atskleisty veiksmingo grjztamojo rysio teikimo moky-

ev v~

klose paplitima, galimybes ir isStkius.

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Raudiené (2018). Formuojamojo ver-
tinimo raiska Lietuvos mokyklose: ka
rodo nacionaliniai mokiniy pasiekimy
tyrimai?

Moksliniame straipsnyje, nagrinéjant 2014 m. ir 2015 m. nacionaliniy mo-
kiniy pasiekimy tyrimy duomenis, apzvelgiamos formuojamojo vertini-
mo raiskos formos Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose ir jy atitiktis
mokslininky suformuluotai formuojamojo vertinimo sampratai. Teigia-
ma, kad siekiant spresti mokiniy zemy pasiekimy problema ir mazinant
maziau palankiame SEK kontekste gyvenanciy mokiniy pasiekimy skirtu-
mus, baty veiksminga stiprinti formuojamojo vertinimo praktika moky-
klose. Daroma iSvada, kad formuojamasis vertinimas mokyklose vyksta
fragmentiskai, neveiksmingai ir esminé to priezastis - mokytojy kompe-
tencijy formuojamojo vertinimo srityje trdkumas.

Daugiau...

Raiziené, Gabrialavic¢iateé, Garckija, Ka-
lesinskas (2017). Mokytojy teikiamo
griztamojo rysio ir mokiniy ketinimy
palikti mokykla sasajos: esminiy psi-
chologiniy poreikiy vaidmuo

Moksliniame straipsnyje nagrinéjamos mokytojy teikiamo teigiamo ir
neigiamo grjztamojo rysio ir mokiniy ketinimy palikti mokyklg sasajos,
atsizvelgiant j mokiniy esminiy psichologiniy poreikiy patenkinima.
Atlikus empirinj tyrima, nustatyta, kad tik suvoktas mokytojy teikiamas
neigiamas grjztamasis rySys skatina mokiniy ketinimus palikti mokykla.
Daugiau...



https://portalcris.ku.lt/server/api/core/bitstreams/506638c9-7a6b-4ecb-9bea-1e649fd6d51e/content
https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/18b24ef9-a964-4dae-a237-7fbec9d94722/content
https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/1c632c35-8a61-4e59-a758-1067dd9e5df5/content

Skaitymo gebéjimy stiprinimas (angl. reading
comprehension strategies)

Kalbant apie skaitymo gebéjimy stiprinima, cia
turimas mintyje mokiniy mokymas geriau suprasti
skaitoma teksta, t. y. suprasti tekste iSreiksty minciy
prasme. Skaitymo gebéjimy stiprinimo strategijos -
tai mokymas taikyti patyrusiy skaitytojy (pirmiausia —
mokytojy) naudojamas strategijas, siekiant, kad mo-
kiniai jgyty tvirty jgadziy.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta tyrimy, kuriuose nagrinéjamas skaity-
mo gebéjimy ir mokiniy pasiekimy sarysis, metaa-
nalizé parodé, kad skaitymo gebéjimy stiprinimo
strategijy poveikis atitinka papildoma 7 ménesiy
pazanga per metus. Kitaip tariant, mokiniy, kuriy
skaitymo gebéjimai sustipréjo taikant minétas prie-
mones, pasiekimai buvo reikSmingai aukStesni, ir
mokiniams, kuriy skaitymo gebéjimai nebuvo stipri-
nami, reikéty papildomy 7 mokymosi ménesiy, norint
pasiekti tokius rezultatus, kaip skaitymo gebéjimus
sustiprinusiy mokiniy. Skaitymo strategijy mokymo
kastai yra nedideli ir i$ esmés susideda i$ sanaudy
mokytojy mokymams ir knygoms.

Kaina

Poveikis

ra—

10 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

Pagrindinés isvados:

o mokytojai turi kruopsciai parinkti tekstus, kad jy
sudétingumo lygis tikty mokiniams;

e skaitymo gebéjimy stiprinimo strategijy moky-
mo sékme lemia mokymo aiskumas mokiniams;

e pirmiausia turi buti mokoma skaitymo strategi-
ju, o tada reikia skatinti jas taikyti, atliekant jvai-
rias skaitymo uzduotis, jvairiuose kontekstuose
ir per jvairiy dalyky pamokas;

e skaitymo gebéjimy stiprinimas daro teigiama
poveikj jvairiy dalyky pasiekimams tiek pradi-
nio ugdymo, tiek ir aukstesniuose ugdymo ly-
gmenyse.

Svarbu pritaikyti skaitomus tekstus mokiniy ge-
béjimams. Nustatyta, kad mokiniy i$ nepalankios SEK
aplinkos skaitymo gebéjimai daznai yra prastesni, to-
dél reikia taikyti papildomas skaitymo gebéjimy sti-
prinimo strategijas, kad jie galéty suprasti skaitoma
teksta ir aptarti jo turinj.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Lietuvoje yra atlikta empiriniy tyrimy apie 3aly-
je taikoma skaitymo gebéjimy stiprinimo praktika
(10 lentelé). TacCiau truksta tyrimy, kurie atskleisty
skaitymo gebéjimy stiprinimo paplitima ir Lietuvos
mokyklose kylancius isSakius.

Tyrimas / altinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Anceviciuté, Vilkiené (2021). 11 klasiy
mokiniy skaitymo gimtaja lietuviy kal-
ba gebéjimai

Magistro darbo tikslas — issiaiskinti, kaip Lietuvos 11 klasiy mokiniai yra
iSsiugde skaitomo teksto gimtaja kalba supratimo gebéjimus. Atlikus
kiekybinj tyrima, nustatyta, kad mokiniy skaitymo gebéjimams statistis-
kai reikSminga jtaka daro lyties veiksnys ir grozinés literatlros skaitymas
savo malonumui.

Daugiau...
Daktaro disertacijoje, remiantis atlikto stebéjimo duomenimis, nustatyta,
kad mokyklose dominuoja j mokytoja orientuotas ugdymas, kuris pasi-
reiskia informacijos teikimo ir atgaminimo metody vyravimu. |vertinus
5-6 klasiy mokiniy teksto supratimo gebéjimus ir skaitymo motyvacija,
nustatyta, kad dominuoja isoriné skaitymo motyvacija.

Meliené (2008). Teksto supratimo gebé-
jimy ugdymas ir skaitymo motyvacijos
stiprinimas mokant(is) metakognityvi-
niy skaitymo strategijy heterogeninéje
klaséje

Daugiau...

Sakytinés komunikacijos skatinimas (angl.
oral language interventions)

(tai labiau tinka jaunesniems vaikams), pleciant akty-
vujj Zodyna, skatinant atsakyti j klausimus, kuriant di-

Sakytiné komunikacija apima kalbéjima ir klau- 2090 situacijas ir kt.

symasi, o jos skatinimas reiskia kazko naujo atlikima
arba jprastos praktikos pakeitimg ar patobulinima.
Atitinkamai, sakytinés komunikacijos skatinimas — tai
kalbéjimo ir klausymosi gebéjimy stiprinimas, sie-
kiant, kad mokiniai geriau suprasty tiek save, tiek kita.
Kalbéjimo ir klausymosi gebéjimai gali bati tobulina-
mi $iais budais: garsiai skaitant knygas ir jas aptariant

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

EEF atlikta tyrimy, kuriuose buvo nagrinéjamas
sarysis tarp sakytinés komunikacijos skatinimo ir mo-
kiniy pasiekimy, metaanalizé parodé, kad taikant sa-
kytinés komunikacijos skatinimo metodus, pasie-
kiama 6 ménesiy pazanga. Kitaip tariant, mokiniuy,
kuriy sakytinés komunikacijos gebéjimai sustipréjo,

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti
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pasiekimai buvo reikSmingai aukstesni, ir mokiniams,
kurie nepatyré atitinkamy Zodinés komunikacijos
stiprinimo strategijy poveikio, reikéty 6 papildomy
mokymosi ménesiy, norint pasiekti tokius rezultatus,
kaip sakytinés komunikacijos gebéjimus sustiprinusiy
mokiniy. Sakytinés komunikacijos skatinimo priemo-
niy jgyvendinimo kastai yra nedideli - reikia papil-
domy knygy, kity mokymo priemoniy ir mokytojams
surengti mokymus.

Poveikis

>

Kaina

Pagrindinés iSvados:

e sgveika tarp mokytojo ir mokiniy, taip pat tarp
mokinio ir jo bendraklasiy yra esminé sakytinés
komunikacijos stiprinimo sékmés salyga;

e norint pasiekti gery rezultaty, sakytinés komu-
nikacijos skatinimo praktika reikia integruoti j
ugdymo programa;

e nustatyta, kad sakytinés komunikacijos stiprini-
mas veiksmingai didina mokiniy i$ nepalankios
SEK aplinkos pasiekimus;

11 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

e stiprinant sakytinés komunikacijos gebéjimus,
taip pat didéja mokiniy démesingumas, savire-
guliacija ir pasitikéjimas savimi.

Nustatyta, kad mokiniai i$ nepalankios SEK aplin-
kos dazniau susiduria su sunkumais, ugdydamiesi
ankstyvuosius kalbos ir kalbéjimo jgudzius, o tai daro
poveikj jy mokyklinei patirciai ir mokymuisi pagrindi-
nio ir vidurinio ugdymo lygmenyse, todél ankstyvas
$iy mokiniy sakytinés komunikacijos gebéjimy stipri-
nimas padeda veiksmingai mazinti pasiekimy skirtu-
mus. Taikant sakytinés komunikacijos gebéjimy ug-
dymo priemones, svarbu, kad mokytojai vadovauty
mokiniy diskusijoms.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Tyrimy, kuriuose baty analizuojamos sakytinés
komunikacijos skatinimo ir mokiniy pasiekimy sa-
sajos, Lietuvoje traksta. Visgi jrodymy apie teigiama
sakytinés komunikacijos gebéjimy stiprinimo povei-
ki mokiniy pasiekimams galima rasti uzsienio 3aliy
tyréjy darbuose. Lietuvos kontekste buty aktuals
tyrimai, kurie atskleisty, kokie veiksniai padeda veiks-
mingai ugdyti sakytinés komunikacijos gebéjimus ir
su kokiais is3ukiais susiduriama.

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Kairiené (2012). Specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin¢iy mokiniy kalbé&jimo ir
klausymo kompetencijy ugdymas

Magistro darbe nagrinéjamas specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
mokiniy kalbéjimo ir klausymosi kompetencijy ugdymas. Kiekybiniu
tyrimu nustatyta, kad pedagogai, ugdydami kalbgjimo ir klausymosi
kompetencijas, daZniausiai taiko aktyviuosius mokymo(si) metodus bei
badus. Ta¢iau bendrojo ugdymo mokyklose kalbéjimo ir klausymosi
kompetencijy stiprinimui skiriama maziau demesio, nei skaitymo ir rasy-
mo gebéjimy ugdymui.

Daugiau...
Moksliniame straipsnyje nagrinéjama iskalbos kulttros, kaip elgesio kul-
taros sudedamosios dalies, ugdymo svarba. Atliktas kiekybinis tyrimas
parodé, kad, mokytojy vertinimu, mokiniy iSkalba yra vidutiniska, o pa-
tys mokiniai savo iskalba vertina gerai. Nustatyta, kad kuo daZzniau moki-
niai dalyvauja uzklasinéje veikloje, kalba viesai, kuo daugiau skaito ir kuo
geriau mokosi, tuo palankiau jie vertina savo iskalba.

Zygaitiené (2007). VIII-X klasiy mokiniy
iSkalbos ugdymo per technologijy pa-
mokas galimybés

Daugiau...

Apibendrinant informacija apie metapazinimo ir
savireguliacijos strategijy mokyma, grjztamojo rysio
teikima, skaitymo gebéjimy stiprinima ir sakytinés
komunikacijos gebéjimy ugdyma, matyti, kad S3iy
priemoniy poveikis mokiniy pasiekimams yra labai
reikSmingas. Be to, $iy priemoniy jgyvendinimo kas-

tai yra labai nedideli - daugiausia susije su mokytojy
mokymais, siekiant suteikti jiems atitinkamy kompe-
tencijy. Taigi, ziGrint pro naudos ir kasty prizme, tai
labai efektyvios priemonés. Visos minétos priemonés
padeda gerinti skirtingo amziaus mokiniy jvairiy da-
lyky pasiekimus.


https://epublications.vu.lt/object/elaba:1867646/1867646.pdf
https://etalpykla.lituanistika.lt/fedora/objects/LT-LDB-0001:J.04~2007~1367163628221/datastreams/DS.002.0.01.ARTIC/content

Kokios priemonés neigiamai
veikia mokiniy pasiekimus?

IS visy EEF isanalizuoty priemoniy neigiamg po-
veikj mokiniy pasiekimams (vertinant vidutiniskai)
daro tik kurso kartojimas.

Kurso kartojimas (angl. repeating a year)

Tai jvairiose Salyse taikoma priemoné, kai mokiniai,
kuriy pasiekimai neatitinka mokslo metams baigti nu-
statyty reikalavimy (standarty), kitais mokslo metais
su jaunesniais mokiniais dar kartag mokosi toje pacioje
klaséje. Vidurinio ugdymo programoje paprastai kar-
tojami tik tie dalykai, kuriems nustatyty reikalavimy
mokiniai nepasiekeé.

EEF atliktos metaanalizés rezultatai

Vidutinis kurso kartojimo poveikis mokiniy
pasiekimams toks, tarsi mokiniai per mokslo me-
tus bity mokesi dviem ménesiais trumpiau, ir jy
pasiekimai buty atitinkamai zemesni. Be to, Sios
priemoneés taikymo kastai labai dideli — Ié3y reikia
tiek, kiek jy jprastai skiriama vienam mokiniui per
mokslo metus.

Poveikis Kaina

8 88 ee

Pagrindinés iSvados:

e kurso kartojimas savo poveikiu issiskiria i$ kity
priemoniy, nes neigiama pedagoginiy priemo-
niy jtaka mokiniy pasiekimams nustatoma retai;

e didesne neigiama kurso kartojimo jtaka patiria
mokiniai, augantys nepalankioje aplinkoje, pri-
klausantys tautinéms mazumoms ir tie, kurie,
pries$ kartodami kursg, buvo jaunesni uz daugu-
ma bendraklasiy;

12 lentelé. Lietuvoje atlikti tyrimai

e kai mokiniai nepasiekia pageidaujamy rezul-
taty, pagalba gali bati teikiama taikant kitas
priemones (pvz., individualy mokyma), ir kurso
kartoti neprireikia;

e neigiamas kurso kartojimo poveikis laikui bé-
gant linkes didéti, o kurso kartojimas daugiau
nei vieng karta gerokai padidina rizika iskristi i$
mokyklos.

Apibendrinus tyrimus, taip pat nustatyta, kad vy-
resniems mokiniams kurso kartojimas daro didesnj
neigiama poveikj nei jaunesniems (t. y., vidurinio ug-
dymo mokiniams toks poveikis didesnis nei pradinio
ugdymo mokiniams); ir matematinio, ir kalbinio ug-
dymo srityse nustatytas panasus neigiamas poveikis.
Kai kurie tyrimai rodo, kad tam tikromis aplinkybémis
kartoti kursg gali bati naudinga, ypac trumpuoju lai-
kotarpiu, taciau sudétinga numatyti, kuriems moki-
niams tai padés. Taigi Sios priemonés taikymas kelia
rizika, ir dél galimos neigiamos jtakos mokiniy pasie-
kimams ir savijautai (mokiniai gali bati menkinami dél
nesékmés) ji nerekomenduojama.

Jei isskirtiniais atvejais mokinys paliekamas kar-
toti kurso (pavyzdziui, kai dél ligos ar kity priezasciy
ilgai negaléjo mokytis), labai svarbu tokj sprendima
priimti drauge su mokiniu ir jo tévais, kad jie nesijaus-
ty nubausti, ir numatyti, kokia dar pagalba bus teikia-
ma mokiniui.

Lietuvoje atlikti tyrimai

Kurso kartojimas Lietuvoje taikomas retai. Sie-
kiant padéti mokiniams isvengti ir jveikti mokymosi
sunkumus, daugiau démesio skiriama kitokioms prie-
monémes, t.y., Svietimo pagalbai ugdymo procese plé-
toti. Rengiant §j leidinj, rastas tik prie$ du deSimtme-
Cius Lietuvoje atliktas kurso kartojima nagrinéjantis
tyrimas (12 lentelé).

Tyrimas / Saltinis (autorius, metai,
pavadinimas)

Tyrimo rezultatai, iSvados

Barkauskaité, Vasiliauskas, Gaigaliené | Pagrindine antrameciavimo priezastimi jvardijamas nenoras lankyti mo-
ir kt. (2003). Nesékmingo mokymosi | kykla, kurj gali lemti jvairios prieZastys. Antra ir trecig karta kursa kar-
mastai ir priezastys tojantys mokiniai nebuvo linke mokydamiesi jdéti daug pastangy, be
to, jiems laiku nebuvo suteikta konstruktyvi pagalba. Antrameciams (ir
kitoms mokymosi sunkumy patirianc¢iy mokiniy grupéms, pavyzdZiui,
anksti i$ pamoky pradéjusiems bégti mokiniams) dél laiku nesuteiktos
pedagoginés pagalbos gali didéti iskritimo i$ mokyklos rizika.

IS per tyrima apklausty mokymosi sunkumy patirianciy berniuky, beveik
du penktadaliai nurodé, jog sunku mokytis, ramiai issédéti pamokose,
jie nesutaria su mokytojais ir yra neteisingai Siy vertinami. Mergaités pa-
grindine nesekmingo mokymosi priezastimi laikeé mokytojy negebéjima
iSaiskinti dalyka.

Daugiau...

Veiksminga ar ne? Tyrimy duomenys apie priemones mokiniuy pasiekimams gerinti
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Taigi kurso kartojimas — priemoné, kelianti rizika,
kad mokinio pasiekimai nepagerés, jo savijauta pa-
blogés, o Zilrint sistemos lygmeniu, dél didesnio nei-
giamo poveikio socialiai jautrioms mokiniy grupéms
gali nukentéti Svietimo teisingumas. Kurso kartojimas
gali bati naudingas isskirtiniais atvejais, jei tuo paciu
metu papildomai taikomos kitos pagalbos mokiniui
priemonés. Kita vertus, butent Sios priemonés gali pa-
déti iSvengti kurso kartojimo.

ISvados, apibendrinancios informacija apie vi-
sas aptartas akademiniy mokiniy pasiekimy geri-
nimo priemones

o Didziausia teigiama poveikj mokiniy pasie-

kimams daro ugdymo proceso tobulinimo
priemonés, stiprinancios bendrasias, t. y.
jvairiy dalyky mokymuisi svarbias mokiniy
kompetencijas ir gebéjimus (metapaZzinimo,
savireguliacijos, skaitymo, klausymosi ir kalbé-
jimo), ir skatinancios mokiniams teikti kons-
truktyvy grjZztamajj rysj. Labai veiksmingas
gali bati mokiniy tarpusavio mokymasis. Paste-
bétina, kad tai priemonés, kurioms jgyvendinti
nereikia daug kasty.

¢ Daugelis aptarty veiksmingy priemoniy pa-

deda gerinti Zzemy pasiekimy ir nepalankioje
SEK aplinkoje gyvenanciy mokiniy pasieki-
mus, tad gali padéti spresti aktualias Lietuvos
Svietimo problemas. Kita vertus, moksliniai tyri-
mai teikia jzvalgy, kaip iSvengti galimos neigia-
mos taikomy priemoniy jtakos mokiniy pasieki-
mams ir Svietimo teisingumui.

Trumpa informacija apie EEF jrankius

Education Endowment Foundation (EEF) - Jung-
tinéje Karalystéje veikianti organizacija, kuri teikia
patikimy jrodymy apie 3Svietimo priemoniy veiks-
minguma, skatina ir padeda panaudoti juos mokiniy
pasiekimams gerinti. Ypa¢ daug démesio skiriama
mokiniy i nepalankios SEK aplinkos ugdymui, sie-
kiama silpninti mokinio Seimos pajamy poveikj jo
pasiekimams. EEF apibendrina jvairiose 3alyse atliktus
tyrimus ir teikia praktiniy rekomendacijy; kuria, verti-
na ir plétoja mokiniy pasiekimams gerinti skirtas pro-
gramas ir metodus; padeda mokykloms, mokytojams,
$vietimo politikams ir kitiems susijusiems asmenims
veiksmingai panaudoti duomenis Svietimui tobulinti.

Tyrimy duomenimis pagrjsta informacija apie
ugdymo tobulinimo priemoniy veiksminguma EEF
svetainéje pateikta rinkiniuose, skirtuose mokymui
ir mokymuisi (angl. Teaching and Learning Toolkit) ir
ankstyvajam ugdymui (angl. Early Years Toolkit). EEF
atliekama moksliniy tyrimy, kuriuose nagrinéjama
konkrecios priemonés ir mokiniy pasiekimy sasaja,

¢ Nepaisant apibendrinto priemoniy veiksmingu-
mo vertinimo, konkreciy priemoniy nauda ir
poveikj lemia jy jgyvendinimo kokybé. Ga-
lima paminéti keletg bendresniy, kokybiskam
jvairiy priemoniy jgyvendinimui svarbiy salyguy:
ugdymo proceso dalyvius reikia mokyti tinka-
mai atlikti jiems skirtus (jy prisiimtus) vaidme-
nis ar uzduotis (teikti pagalba, kitaip organizuo-
ti ugdymo procesa ar kt.); teikiant pagalba tam
tikroms mokiniy grupéms, batina tiksliai nusta-
tyti jy ugdymosi poreikius (tikslines mokiniy
grupes); priemonés turi sudaryti salygas page-
rinti ugdymo(si) kokybe (pavyzdziui, iSsprendus
elgesio problemas, daugiau laiko skirti kokybis-
kam mokymuisi; sumazinus mokiniy skaiciy kla-
séje, ugdyma organizuoti lanks¢iau, mokiniams
dazniau teikti grjiztamajj rysj).

e Lietuvoje atlikti tyrimai atskleidzia désningu-
mus, panasius kaip ir nustatytieji EEF, bet bty
tikslinga Lietuvoje atlikti daugiau tyrimy,
nagrinéjanciy, kokios priemonés ir kokiomis
aplinkybémis padeda veiksmingai gerinti
mokiniy pasiekimus musy Salyje. Blty ypac
aktualu tirti analizéje minéty veiksmingiausiy (ir
kartu nebrangiy) priemoniy taikymo galimybes
ir praktika, analizuoti Lietuvoje diegiamy ir Svie-
timo bendruomenéje diskutuojamy priemoniy
(pavyzdziui, ugdymosi pagalbos stiprinimo, kla-
siy formavimo ypatumuy) sasajas su mokiniy pa-
siekimais, atrasti ir skleisti masy Salies mokykly
geraja patirtj.

metaanalizé parodo konkrecios priemonés poveikj
mokiniy pasiekimams, priemonés jgyvendinimo kas-
tus ir tai, kiek stiprus yra atitinkama sasaja ir kastus
pagrindZiantys jrodymai.

Priemonés poveikis mokiniy pasiekimams matuo-
jamas papildomais pazangos ménesiais. Pavyzdziui,
jei priemonés poveikis yra 6 ménesiai, tai reiskia, kad
mokiniai klasése, kuriose buvo taikoma atitinkama
priemoné, vidutiniskai padaré tokig pazanga, kuriai
pasiekti be Siy priemoniy reikéty mokytis 6 méne-
siais ilgiau. Papildomos pazangos ménesiy jverciai yra
grindZiami ,poveikio dydzio” matais (pvz.: Coheno,
Hedges ir pan.).

Mokiniy pasiekimy ir atitinkamos priemonés sa-
sajy jrodymy stiprumas matuojamas pagal tai, kiek
atlikty tyrimy buvo panaudota metaanalizei (13 len-
tele).

Kiekviena priemoné yra susijusi su papildomais
kastais, kurie gali apimti naujy priemoniy (pvz., IT
jrangos), mokytojy kompetencijy tobulinimo ir pava-
davimo kaing ir pan. Priemonés kastai vertinami pagal
5 baly skale (14 lentelé).


https://educationendowmentfoundation.org.uk/education-evidence/teaching-learning-toolkit
https://educationendowmentfoundation.org.uk/early-years/toolkit

13 lentelé. Jrodymy stiprumo vertinimo skalé

Tyrimy skaicius Jrodymuy stiprumas
Nuo 11 iki 39 tyrimy Labai silpni
Nuo 40 iki 59 tyrimy Silpni

Nuo 60 iki 79 tyrimy Vidutiniai
Nuo 80 iki 119 tyrimy Geri

120 ar daugiau tyrimy Labai geri
14 lentelé. Priemoniy kasty vertinimo skalé

Kaina, svarais sterlingais Kastai

Iki 80 svary vienam mokiniui per metus Labai mazi
Daugiau nei 80, bet ne daugiau kaip 200 svary vienam mokiniui per metus | Mazi
Daugiau nei 200, bet ne daugiau kaip 720 svary vienam mokiniui per me- | Vidutiniai
tus

Daugiau nei 720, bet ne daugiau kaip 1 200 svary vienam mokiniui per | Dideli
metus

Daugiau nei 1 200 svary vienam mokiniui per metus Labai dideli

Informacija apie EEF organizacija, jos veiklas ir EEF
informaciniai istekliai pateikiami interneto svetainéje
educationendowmentfoundation.org.uk.
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