PROGRAMOS Olweus patyciy
PAVADINIMAS prevencijos programa

TlKSLlNE GRUPE Visa mokyklos bendruomené.

Mazinti patyciy ir kitokio asocialaus elgesio apraiskas; Uzkirsti
keliag naujy patyCiy atsiradimui; Siekti geresniy mokiniy
tarpusavio santykiy mokykIOJe Mokyti vis mokyklos
personalg atpazinti, pastebeti patyCias ir tinkamai | jas
reaguoti.

PROGRAMOS TIKSLAI

APIE PROGRAMA Nuo 2008 m. programa pradéta diegti Lietuvos mokyklose.
Programa mokykloje jgyvendinama trimis lygmenimis:

mokyklos, klasés ir individualiu lygmeniu. Olweus programos
diegimo laikotarpiu mokyklai talkina sertifikuotas Olweus
instruktorius. Jis veda mokymus daliai mokyklos darbuotojy,
kurie po to dirba su likusiu mokyklos personalu mokymosi ir
supervizijy grupése. Kas savaite vedamos klasiy valandélés su
patyCiomis susijusiomis temomis. Kasmet vykdoma Olweus
mokiniy apklausa, kurios rezultatai padeda mokyklai jvertinti
patycCiy situacijg mokykloje, taikomy priemoniy efektyvuma ir
pan. Programos diegimas mokykloje trunka 18 men.
Pasibaigus Olweus patyciy prevencijos programos diegimo
laikotarpiui, mokyklos yra kvieCiamos palaikyti programos
diegimo metu [sisavintus ir tapusius mokyklos dalimi Sios
programos komponentus (MSG susirinkimai, Olweus
programos klasés valandélés ir kt.) ir vykdytl Olweus
programos kokybés uztikrinimo sistema (OPKUS). Vykdanti
OPKUS ir besilaikanti Olweus standarto mokykla turi
galimybe tapti sertifikuota Olweus vardo mokykla.

Kiekviena | programa |sitraukusi ugdymo j[staiga yra
aprpinama programos vykdymui reikalinga programos
metodine medziaga.

PROGRAMOS Olweus patyCiy prevencijos programa yra taikoma
Norvegijoje, JAV (36 valstijose), Svedijoje, _ Islandijoje,

EFEKTYVUMAS Vokietijoje, Didtiojoje Britanijoje ir kitose Salyse. Si programa
laikoma viena i5 veiksmingiausiy smurto ir patyciy
prevencijos programy pasaulyje, taip pat — modeline smurto ir
patycCiy prevencijos programa.
Olweus apklausos rezultatai rodo, kad nuo 2008 iki 2019 mety
programoje dalyvavusiose Lietuvos mokyklose patirianciy
patyCias Ir besityCiojanc¢iy mokiniy sumazéjo daugiau nei
perpus. KeicCiasi_ mokyklos mikroklimatas, santykiai tampa
pagarbesni ir Siltesni. Vis daugiau moklnlq pastebi, jog
mokytojai ar kiti suaugusieji mokykloje bando stabdyti

patycias.
Teisé diegti programa Lietuvos mokyklose buvo suteikta
AUTOR'N'U TEISIU Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centrui. Po jstaigy
TURETOJA' IR JU reoraamzacuos LIIZ programos jgyvendinimg Lietuvoje
atsakinga Nacionaliné svietimo agentura.
KONTAKTAI 8 603 35377, 8 603 34227
Vo olweus.prog rama@nsa.smm.lt
INFORMACIIOS
SALTINIAI

SPAUSTI



https://www.nsa.smm.lt/svietimo-pagalbos-departamentas/psichologijos-skyrius/prevencija/olweus-patyciu-prevencijos-programa/
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»Friends” patyciy
prevencijos programa

Dalyvauja visi mokyklos mokiniai, nuo  prieSmokyklinio
amziaus vaiky iki 12 klasés mokiniy.

PatyCiy prevencija, siekiant kad vaikai ir paaugliai augty
saugioje aplinkoje.

Prevencijos programa ,Friends® nuo 2016 m. pradéta
adaptuoti ir diegti Lietuvos mokyklose. Ji vykdoma etapais,
pagal i§ anksto apgalvotus ilgalaikius veiksmus, skirtus
konkreciai mokyklai. | programos jgyvendinima mokykloje yra
jtraukiami visi bendruomenés nariai: visas mokyklos
darbuotojy kolektyvas ir administracija, taip pat mokinial ir jy
tévai (globéjai, rupintojai). Programos jgyvendinimas vienoje
mokykloje trunka tris metus. Programos [gyvendinimas
mokyklose kasmet prasideda moksleiviy Iir darbuotojy
apklausa apie saugumo jausma mokykloje ir Zeminancio
elgesio patirtis. Taip pat kiekvienais mokslo metais mokykloje
vykdomi mokymai visiems mokyklos darbuotojams, klasiy
auklétojams. vyksta susitikimai su tévais, globéjais, rapintojais.
Mokyklos darbuotojai planuoja ir aptaria prevencijos veiklas
darbo grupése. Programos jgyvendinimo metu apmokomi visi
mokyklos darbuotojai. Jy metu dalyviams suteikiama Ziniy,
pristatomos priemonés bei numatomi veiksmai, kuriy reikes
Imtis stabdant patycias mokykloje. |]gyvendindami ,Friends"
programa mokytojai gali naudoti keturias, skirtingoms vaiky
amziaus grupéms skirtas, knygas.

JFriends" programos rezultatai atskleidzia, kad patyciy
ugdymo jstaigose, jgyvendinanciose Sig programa, sumazéjo
vidutiniskai 24 proc. Prevenciniai veiksmai kiekvienoje
mokykloje yra parenkami atsizvelgiant | tos ugdymo jstaigos
poreikius ir galimybes. Programos rezultatus taip pat lemia ir
kiekvienos mokyklos jsitraukimas bei prevenciniy veiksmy
atlikimas. Svedijoje vvkdomuy patycCiy prevencijos programy
efektyvuma patvirtina ir naujausi Pasaulinés sveikatos
organizacijos vykdomo testinio Tarptautinio mokyklinio
amziaus vaiky gyvensenos ir sveikatos tyrimo rezultatai.

Autorinés teisés priklauso Svedijos organizacijai ,Friends”. 2016
m. gruodzio men. kartu su Lietuvos NVO ,Vaiky linija“ pradéjo
bendradarbiavima pasiraSydama sutart;.

Tel. +370 673 474 40,

El. p. friends@vaikulinija.lt

SPAUSTI

&



https://friends.vaikulinija.lt/friends-prevencijos-programa/friends-patyciu-prevencijos-programa/

Seksualinés prievartos

pries vaikus ir vaiky
PROGRAMOS

PAVADINIMAS seksualinio iSnaudojimo
prevencijos programa ,Saugok
iIr gerbk mane*

T|KS|_|NE GRUPE 2-12 klasiy mokiniai, mokytojai, tévai, psichologai, socialiniai
pedagogai ir socialiniai partneriai.

PROGRAMOS TIKSLAI Padidinti mokyklos bendruomenés nariy kompetencijg ir

gebéjima atpazinti seksuallniprlevartq patiriancius mokinius,
paskatinti mokytojus yklos specialistus bei kitus
mokyklos dal’bUOtO_]US policijos, vaiko teisiy apsaugos skyriy
darbuotojus, tévus bendradarbiauti apsaugant mokinius nuo
seksualinés prievartos ir seksualinio iSnaudojimo

APIE PROGRAMA Programa jgyvendina specialiai darbui su Sia programa dirbti
parengti mokytojai, socialiniai pedagogai, psichologai.

Programos jgyvendinimas: programos pristatymas mokyklos
bendruomenei, mokymai psichologams jgyvendinti programa
mokykloje ir teikti konsultacijas jtarus seksualinés prievartos
atvejus (24 akad. val), mokymai mokyklos specialisty
komandai apie saugumo jgudziy uzsiémimy mokiniams
vedima (16 akad. val.), mokymai mokyklos bendruomenei apie
seksualinés prievartos atpazinima (4 akad. val), Kklasés
valandéles mokiniams (6 uzsiémimai), konsultacijos mokykly
specialisty komandoms programos jgyvendinimo klausimais.

Programos medziaga: programos |gyvendinimo vadovas,
mokiniy saugumo jgudziy ugdymo medziaga (1-2 kl., 3-5 Kl,,
6-9 kl., 10-12 kl.)

PROGRAMOS lgyvendinus programa, joje dalyvave mokiniai jauciasi
saugiau, nei programoje nedalyvave mokiniai, geba atpazinti

EFEKTYVUMAS pavojingas situacijas ir zino | ka kreiptis pagalbos

AUTOR|N|U TE|S|U Nacionaliné Svietimo agentulra
TURETOJAI IR JU http://nsa.smm.It
KONTAKTAI




PROGRAMOS : - o
PAVADINIMAS Lions quest ,,AS zinau®

TIKSLINE GRUPE

PrieSmokyklinio amziaus vaikai ir pradiniy klasiy mokiniai.

Suteikti vaikams galimybe drasiai _kalbéti apie patlrlamq
smurtg ar seksualing prievarty; uztikrinti, kad smurta&

seksualing prlevartqkpatlrtq kuo maziau valkq, uztikrinti, kad

vaikai pazinty savo ir zinoty artumo ribas, kuriy kitiems
nedera perzengti; uztlkrlntl kad tévai butquerlau pasirenge
apsaugoti savo vaikus; uztlkrlntl kad mokyklos buty pajégios
atpazinti prievartos pozymius ir ZzZenklus bei suteikti
mokiniams tinkama ir saugia aplinka.

PROGRAMOS TIKSLAI

Tai smurto ir seksualinés prievartos prevencijos programa,
APIE PROGRAMA padedanti mokytojams kalbéti ir diskutuoti su vaikais, jiems

svarbiomis temomis. Programa ugdymo institucijoje
pradedama diegti susitarus bendruomenei ir mokyklos
administracijai. Tuomet yra pasiraSoma sutartis su V§| LIONS
QUEST LIETUVA dél programos diegimui butiny mokymy
organizavimo ir metodikos naudojimo. Veéliau mokyklos
bendruomenés nariai dalyvauja mokymuose, kuriy metu
paruoSiama bendruomené diegti programa visoje mokykloje
ir klaséje. Po mokymy mokykla gauna metodikos paketus ir
mokykloje yra pradedami organizuoti nuoseklis uzsiémimai.

AUTORINIY TEISIY V&| LIONS QUEST LIETUVA

info@lions-quest.It

TURETOJAI IR JY +370 5 2334152
KONTAKTAI

INFORMACIIOS
SALTINIAI

SPAUSTI



http://lions-quest.lt/as-zinau/
http://lions-quest.lt/igyvendinimo-mokyklose-eiga/
http://lions-quest.lt/akademiniu-pasiekimu-kelimas-per-emocini-ir-socialini-ugdyma/

