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IVADAS

Metodiné priemoné ,, Vaiky muzikos pasaulis* skirta mokytojui, organizuojan-
¢iam pradiniy klasiy mokiniy muzikini ugdyma. Knygoje aprasyta muzikos
mokymo metodika ir mokymo biidai, kuriuos remdamasi savo ilgamete patir-
timi autoré taiko mokydama muzikos dalyko. Be teorinés medziagos, Cia rasite
ir rekomendacijy, kaip taikyti aktyviojo mokymo metodus.

Pagrindiné metodinés mokymo priemonés ,,Vaiky muzikos pasaulis* nuosta-
ta — pazistant kity tauty kultira dar geriau pazinti savo Salies kultiira. Biitina
nuo mazens pradéti muzikini ugdyma: nuo etninés pasauléjautos pasaulinés
kultiiros link. Siame leidinyje atsispindi tarpdalykinis — tautosakos, literatiiros,
kalbos kulttiros, pasaulio pazinimo ir kity dalyky integravimas su muzikos da-
lyku, taip pat tautiniy mazumy integravimasis | misy $alies kultura.

Kaip padeéti vaikui suvokti, kas yra muzikos pasaulis? Kaip muzikos mokyto-
jas turéty pasirengti Siam darbui? Si knyga padés jaunajam pedagogui surasti
savaji metoda.

Muzikos dalyko mokymo pagrindas yra mokytojo ir ugdytiniy kiirybinis pro-
cesas. Mokytojo uzdavinys — kiirybingai vesti pamoka, apgalvoti jos struktiira,
kad pamokos komponentai tarpusavyje deréty, o pamoka turéty viding krypti.

Si knyga galéty bati pagrindiniy muzikinio i$silavinimo $altiniy ir tolesnio
muzikiniy Ziniy tobulinimo pagrindas tautiniy mazumy vidurinése mokyklose.
Joje pateikiama rekomendacijy, kaip pradinés mokyklos mokinius supazindin-
ti su jvairesnémis ir sudétingesnémis muzikos uzduotimis.

Siame leidinyje pateikiama rekomendacijy, kaip taikyti tarpdalyking integra-
cija, kurti rySius tarp meny, o su jvairiy tauty kultira supazindinti jau nuo 1
klasés. Tai ir yra Sios metodinés priemoneés esmé. Nagrin¢jant kiekviena tema
pagal programa rekomenduojama naudoti vaizdines ir technines mokymo prie-
mones, groti muzikos instrumentais, klausytis muzikos kiiriniy, dalyvauti mu-
zikiniuose projektuose.

Metodinés priemongs tikslas — padéti mokytojams kiirybingai pasirengti pa-
mokoms, numatyti pagrindinius pamokos tikslus ir uzdavinius, taikyti raci-
onaliausias mokymo formas bei metodus, naudoti kuo dazniau ir {vairesniy
vaizdiniy ir techniniy mokymo priemoniy.

Metodin¢ priemon¢ ,, Vaiky muzikos pasaulis* papildo pradiniy klasiy mokiniy
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muzikos mokymo sistema. Metodinés rekomendacijos skirtos ne tik muzikos
mokytojui. Jos gali praversti ir per kity dalyky pamokas. Mokytojas pats turéty
nustatyti, kaip iSdéstyti medziaga pamokoje. Medziagos pateikimo nuoseklu-
mas priklauso nuo didaktikos tiksly ir muzikinio klasés pasirengimo lygio.

Visy dalyky pedagogy svarbiausias tikslas — visapusiSkai lavinti vaiko gabu-
mus ir mastyma, kad jis, igijes pradinius muzikos ir etnokultiiros pagrindus,
galéty toliau siekti nauju ziniy, tobulinti geb¢jimus ir igiidzius.

Sia metoding priemone sudaro tam tikri skyriai. Jie toliau vaizduojami schemoje:

Atverkite vaikui
stebuklinga
muzikos pasauli!

Universalus ir

daugiakultaris
muzikos pasaulis

Knygos skyriai

Muzikinis
vaiky ugdymas

Nuo muzikos
iki etninés
pasauléjautos



I SKYRIUS




A tipas:

Sie vaikai mégs skaityti enciklopedijas, spresti kryziazodzius ir rinkti kolekcijas.

| |

=

B tipas:

Tai vaikai, kuriems rapi, i$ ko padaryti zaislai, kaip vyksta jvairas dalykai.

|
| | |
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Mazasis Zmogus — koks jis?

Pradiniy klasiy mokinys yra labai jdomus ir daugeliu atzvilgiy sudétingas Zmo-
gus. Jis nori viska paZinti, visur pabiiti, viska iSbandyti, taciau jo psichofizinés
galimybés ribotos.

Kiekvienam pedagogui reikia kaip ymanoma geriau pazinti savo auklétinius,
suteikti galimybe ju visapusiSkam vystymuisi ir tuo gristi mokymo procesa.

Mokydamasis pirmoje ir antroje klaséje, vaikas nuo zaidimy pereina prie uzsi-
émimuy, kuriems reikia démesio, atsidéjimo. Zaidimus visada lydi dziaugsmas,
o mokantis jau reikalinga kantrybé. Vaikas dar nelabai nesupranta, kam jis
mokosi. Kaip gi jam padéti eiti Siuo keliu?

Svarbiausia — puoseléti dziaugsmo jausma biisimam susitikimui su mokykla.
Vaikas turi biiti patenkintas biisimomis savo gyvenimo permainomis. Atéjes
1 mokykla, jis kasdien mato mokytoja, mokytojas tampa jo svarbiausiu he-
rojumi, vaikas nori buti panaSus i ji. Tad vaikai neretai nejucia pradeda zaisti
zaidima ,,Mokykla®“. Kiekvienas 1§ juy nori biiti mokytoju, bet tas pats vaikas
paprastai néra nuolat iSrenkamas juo. Kai vaikas iSrenkamas mokytoju, jis
stengiasi kalbéti ,,kaip mokytojas* — atitinkamu kalbos tonu ir mokéti uzduoti
reikSmingus klausimus ,,mokiniams®, o jie privalo atsakyti greitai ir teisingai.

Pravartu su pradiniy klasiy mokiniais Zaisti zaidima ,,Mokykla®“. Sio Zaidimo
esmé — tai abipusis klausimy srautas, kai vyksta dialogas tarp mokytojo ir mo-
kinio. N¢é vieno klausimo nepalikite neatsakyto, stebékite $i zaidima ir patys
pateikite naujy klausimy. Sis metodas lavina pradiniy klasiy mokiniy masty-
ma. Vieni vaikai labiau domisi klausimais: kas, kur, kada ivyko? Sie vaikai
ateityje meégs skaityti enciklopedijas, spresti kryziazodzius ir rinkti kolekcijas
(A tipas). Kitiems riipi, i§ ko padarytas tas ar anas daiktas, kaip vyksta vienas
ar kitas reiskinys. Tai smalsiis vaikai, lauzantys zaislus, siekdami suzinoti, kaip
jie padaryti, galbit tai biisimieji konstruktoriai (B tipas). Zaisdami su moki-
niais zaidima ,,Mokykla“, paprasykite juy uzduoti kuo daugiau juos dominanciy
klausimy. Tai padés jums suprasti, kurie vaikai priklauso A tipui, o kurie B
tipui, ir leis tiksliau nukreipti juos tinkama studijy linkme.

Smalsumas lemia biisimg vaiko mokymasi mokykloje ir doméjimasi gyvenimu.
Vienus labiau domina gamta, technika ar menas, kitus — pats Zmogus, jo elgesys.

Suaugusiesiems daznai atrodo, kad svarbiau vaika skatinti pazinti gamta, technika,
mena, ta¢iau doméjimasis Zmogumi lemia dvasiniy vaiko savybiy plétote.
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Psichologai tvirtina, kad labai svarbi vaiko veikla — tai Zaidimas. Zaisdami
muzikinius zaidimus vaikai perpranta muzikos garso modeliavimo ypatumus,
pavyzdZiui, aukStas garsas — tai paukstis, o Zemas — tai dinozauras... Gebéji-
mas skirti garsy auksti ir atspalvi leidzia geriau suprasti muzikos kiirini, pajusti
didziulj pasitenkinima klausantis jo arba atliekant, taciau vaikai negali klausy-
tis ilgy kiriniy, nes greitai pavargsta.

Sudarant dainy repertuara, reikia atsizvelgti | Sio amziaus vaiky psichofizinius
geb¢jimus. Lavinant balsa pagal programos reikalavimus bus uztikrinama nor-
mali vaiky raida, sudarytas geras pagrindas balsui lavinti, tvirtiems igiidZziams,
zinioms ir kiirybos mok¢jimams kaupti.

Pradiniy klasiy mokiniy kalba jau pakankamai turtinga, jie laisvai i§sako savo
svarstymus ivairiomis temomis, taip pat ir muzikinio kiirinio turini, vertina
savo ir draugy dainavima. 14 klasiy mokiniy balsas ir klausa yra labai pazei-
dziami ir jautr@s, todel jiems negalima ilgai ir garsiai dainuoti, klausytis gar-
siai skambancios muzikos. Rusy psichologo B. Teplovo nuomone, muzikiniai
vaiky gabumai: ritmo, dermés jutimas — gali iSrySkéti 6-10 gyvenimo metais.
Taciau ne visy vaiky Sie geb¢jimai laveéja vienodai. Sparciai lavéja muzikinis
suvokimas. Vaikai patys gali nustatyti muzikos charakterj, tempo kaita, melo-
dijos judéjimo krypti, slenkanti ir kintantj garsy zeme¢jima ir aukstéjima.

Pedagogo uzduotis — sudaryti salygas visapusiskam vaiky muzikos ugdymui
pagal individualias ju galimybes. Psichologai A. Leontjevas, P. Zin¢enko ir
kt. jrode, kad, zadindami vaiky smalsuma ir skatindami juos atkreipti démesi
1 1vairias vaizdines priemones, sukeliame jiems teigiamy emocijy ir ugdome
muziking juy atmintj. Norint, kad vaikai isiminty muzikos kiirinj, reikia po tam
tikro laiko dar karta pasiiilyti vaikams jo pasiklausyti. Kartojimas lavina mu-
ziking atmintj, o pazistamas kurinys dazniausiai tampa mégstamas. Taip atsi-
randa estetiniy ir doroviniu objekty, kurie besimokant sudarys pagrinda muzi-
kiniam skoniui ugdyti.
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Netrukdykite fantazuoti!

Rakto i vaiko Sirdi ieskokite puoselédami jo vaizduote. Svajokite kartu su vai-
kais, iSgalvokite stebuklingas Salis, juokaukite, zaiskite. Vaikai gyvena fanta-
ziju pasaulyje, pirmasis ju klausimas: ,,Juokauji ar tiesa sakai? Ir visa, kas
juokinga, kas iSgalvota, jiems patinka labiau negu tikri dalykai. Suaugusieji
gyvena realiame pasaulyje, o vaiko vidinio pasaulio autoriai — fantazijy ir sva-
joniy meistrai. Matyt, dél to pasakotojas, miklus apgavikas, gudruolis, svajoto-
jas, ikiinjjantis vaikiSkas svajones — mylimiausias mazyjy Zzmogus.

Zaisdami vaikai ne tik protauja, isimena, isivaizduoja, jaucia, bet ir veikia.
Zaidimuose vaikai atkuria visa tai, ka mato, girdi ar yra perskaite; jie atkuria
ivairias socialines, daznai dramatiskas situacijas. Be zaidimy, be veiksmy pa-
vyzdZiai, paimti i§ gyvenimo ar knygy, biity beverc¢iai jy raidai, iSblésty iS ju
atminties ir nedaryty itakos vaiky charakteriui ir valiai. Be to, zaisdami vaikai
mokosi supratimo, iSradingumo, jau nekalbant apie mikluma. Taip pat jie mo-
kosi ginti savo asmening laisve, kartu uzgniauzdami savo kaprizus teisingumo
delei. Mokost jsitvirtinti socialingje terpéje nepazeisdami kito asmeninés laisves.

Yra daugybé pavyzdziy, kaip augg vienisi arba tik tarp artimyjy bei paZista-
my, vaikai tampa bejégiai; pakliuve i svetima aplinka, 1 sudétinga socialinio
gyvenimo verpeta, neretai jie tampa kokio nors atsitiktinio susitikimo, blogos
itakos, negery pazin¢iy aukomis. Kovojant su §iuo pavojumi téra tik viena iSei-
tis — reikia nuo vaikystés leisti vaikui bendrauti su bendraamziais, leisti jam
pajusti gyvenimo 1vairove.

Nuo ankstyvos vaikystés mokykime vaikus jvairiais biidais improvizuoti: dai-
nuoti, groti muzikos instrumentais. Improvizuodamas atlikéjas fantazuoja,
kartu valdydamas improvizacija.

Jau seniai improvizacija populiari tarp muzikanty ir jy gerbéju. Kur galime
iSgirsti improvizacija? Dziazo klube, kai muzikantas plétoja zinoma melodija,
arba kai muzikantas akompanuoja Sokiy klasei, arba vakarélio metu kuris nors
svecias bando sudéti (improvizuoti) daing skambindamas pianinu, arba zai-
dziant vaikams, kurie kuria naujas melodijas ar ritmika zaisdami mégstamus
zaidimus. Visus juos sieja pasirinktas atlikimo biidas.

Kas biidinga improvizatoriams? Jie renkasi kai kuriuos garsus, lemiancius ritmo,
tempo, dinamikos, akcenty ir kitus pokyc¢ius.

Mokytojas turi ugdyti vaiky igtidzius, kad improvizuodami jie patirty dziaugsma
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ir jaustysi laisvai. Net pacia paprasciausia melodija galima atlikti kaip tema su
variacijomis. Variacijos atlickamos ne vienu metu, o paeiliui, isiklausant i kity
atliekamas partijas.

Viena i§ pagrindiniy taisykliy atliekant nedidele fraze ar muzikini kiirinélj —
mokytojo ir mokinio dialogas. Labai svarbus mokinio ir mokytojo duetas, kai
keiCiantis muzikinémis frazémis mokytojas akompanuoja, o mokinys kuria
melodija. Bendra kiirybiné veikla sukuria visiS8kai nauja kokybe, iSsiskiria ori-
ginalumu, unikalumu. Vaikai mégsta kurti. Kuriantis Zzmogus iSgyvena teigia-
mus jausmus, atsipalaiduoja.

Turin¢iy galimybg pasinerti { muzikos kiiryba vaiky turtéja estetiniai jausmai,
formuojasi tam tikri psichikos procesai ir geb¢jimai: vaizduote, démesys, at-
mintis, pastabumas, nuovoka. 1-4 klasiy mokiniy démesys yra pasyvus, ta-
¢iau dalyvaudami kiirybiniame procese jie tampa aktyvis, tiesa, tik trumpam.
Vaizduoté — tai psichinis procesas, kurio metu vaikas mintyse kuria vaizdus ir
situacijas, kuriy nepasitaiko tikroveje. Kiirybiné vaizduoté nuo atkuriamosios
skiriasi tuo, kad ja reikia ugdyti.

Vaizduote ir jai budinga improvizacija pagrista laisva kompozitoriy ir tautiniy
dainy, Sokiy, marsy variacijy kiiryba.

,,Jis fantazuoja®, — kartais sakome apie improvizatoriy. Tiksliau: ,,Jis derina
arba kuria pagal vienokia ar kitokia muzika...“ Svarbu palaikyti jauna kiiréja,
jam mokantis muzikos leisti plétotis jo vaizduotei. Muzikinéje kiirybingje vei-
kloje vaikams galima pasitlyti:

* kurti ritmiSkus ir melodingus motyvus;

* kurti melodijas didelei;

* sugalvoti zaidimy ir rateliy judesiy;

» mokyti improvizuoti vaikiSkais muzikos instrumentais;

* ploti ritminj pieSinj;

» mokyti kurti melodijas eiliuotiems tekstams, taip pat liaudies kiirybai

(greitakalbéms, priezodZziams, patarléms, misléms);

« atlikti muzikinius dialogus (,,zaisti opera™)".

(13 [13

Daznai galima iSgirsti: ,,Na, ir fantazijos!®, ,,Nefantazuok!“, ,,Ak, tu svajo-
kli!“... Dazniausiai tai skamba priekaistingai, o juk jeigu vaikas turi kiirybing
vaizduotg ir ja nuolatos plétoja, jis gali iSaugti tikras kompozitorius — tereikia
tik vieno: kad jis paskirty savo gyvenima muzikai.

'Visy $iy muzikinés kairybinés veiklos uzduodiy pavyzdziy zr. M. Jakubovskajos vadovéliuose ,,Muzika — 17, ,,Mu-
zika — 27, Muzika — 37, ,,Muzika — 4”. (Vadovéliai ,,Muzika — 2”, Muzika — 3”, ,,Muzika — 4” dar rengiami leidybai.)
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Judesio grozis

Vaikai ir suaugusieji, mokiniai ir mokytojai kasdien atlieka nesuskai¢iuojama
daugybe judesiy. Judéjimas yra neatskiriama miisy gyvenimo ir veiklos dalis.

Pabandykime isivaizduoti pamoka mokykloje. Mokiniai, sutelke démesi, ra-
miai sédi suoluose. Jei prireikia, kelia ranka, drausmingai jeina ir iSeina i$
klasés. Tokio ar panasaus elgesio paprastai siekiama 1§ mokiniy mokyklose, ta-
¢iau ar tai neprieStarauja zmogaus, ypac vaiko, prigim¢iai. Juk vaiko atéjimas {
pasauli neatsiejamas nuo judesio, jis auga ir vystosi judédamas, liesdamas bei
pazindamas pasauli? Kaip suteikti jam galimybg Sia prigimting savybe ne tik
1Slaikyti, bet ir remtis ja kaip natiiralia paZinimo bei suvokimo priemone? Pa-
bandysime atsakyti 1 Siuos klausimus ir panagrinéti judesio vaidmeni ugdymo
procese. Kiekviena zmogaus veiklos sriti galima nagrinéti ja siejant su judesiu.
Siame skyrelyje bus apzvelgta muzikos ir judesio sasaja.

Judesys muzikavimo ir muzikinés veiklos specialistams Zinomas nuo seniau-
siy laiky. Be estetinés ir pramoginés paskirties, Sokiui, muzikai buvo priskiria-
ma ir magiska galia, kurios padedami zmones gal¢jo tikétis sekmes, atitolinti
nelaimes, i§gyti nuo kai kuriy ligy ir kt.

Esmini postiimi judesio taikymo mokant muzikos srityje padaré Sveicary kom-
pozitorius ir muzikos pedagogas E. Jaques-Dalcroze (1865—-1950). Sukiires
ritminés gimnastikos sistema, jis moké pajausti muzikos ritma visais kiino rau-
menimis. Jis stengési iSugdyti muzikos pajautima ir ritminj jos atlikima jude-
siais, t. y. siekti kiino judesiy ir muzikos ritmo sinchroniskumo. Kiino judesiais
perteikiant muzikos garsy ilguma, tam tikri kiino raumenys dirba nepriklau-
somai vieni nuo kity, tod¢l maksimaliai sukaupiamas démesys, tobulinamos
ktino raiskos galimybés. Siekdamas Siy tiksly, savo pamokose E. Jaques-Dal-
croze taiké improvizacija kaip pagrindini metoda. Vokaliné, instrumentiné ar
judesio improvizacija vaikui leidzia paciam atrasti priimtinas raiskos formas.
Laisvai judédamas muzikos ritmu, kiino judesiais perteikdamas muzikos judé-
jima (melodijos vingius, harmonijos, tempo, metro pasikeitimus, jvairiausius
Strichus ir pan.) zmogus geriau suvokia muzika ir jos subtilybes.

Ikimokykliniu laikotarpiu ir pradinéje mokykloje vaikui ypa¢ aktuali judéji-
mu, zaidimais, rateliais, net Sokiais grindziama veikla. Ji apima ne tik judesius,
bet ir ju atlikimo prasmg¢: lavina laisva kiino raiska, koordinacija, nuo jos pri-
klauso vaiky tarpusavio bendradarbiavimas, kiirybingumas, bendravimas.
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Neretai pamirStama apie judéjimo, zaidimy svarba mokymo ir mokymosi pro-
cese, per greitai pereinama prie teorijos. Tai slopina ir galiausiai visai uzgozia
prigimting vaiko savybg judéti.

Mokydami vaikus, siekiame, kad jie biity visapusiskai iSsilaving, gebéty mas-
tyti. Todé¢l pradingje mokykloje labai svarbu judesi integruoti | tokias ugdymo
turinio sritis kaip dailé, pasaulio pazinimas, muzika, technologijos, informaci-
nés technologijos, matematika.

Ivairiapuseé veikla Zadina ir stiprina teigiamus i§gyvenimus, padedancius ugdy-
ti vaiko kiirybinius, paZintinius, bendravimo ir bendradarbiavimo gebéjimus,
formuoti vertybines nuostatas.

Judesiu siekiama plétoti vaiky kiirybinius gebéjimus, muzikos suvokimo po-
jucius. Svarbu, kad kiirybinés judesio raiskos uzduotys atitikty ju psichofizing
raida, skatinty taisyklinga laikysena, koordinacija, judesiy laisvuma ir sklan-
duma, sietysi su muzikos dalyko mokomaja medziaga, skatinty vaikus mastyti,
padéty suprasti mokytojo perteikiama informacija, biiti démesingesnius.

Taciau judesio paskirtis pamokoje — tai ne vien kiino funkciniy savybiy gerini-
mas. Judesys pamokoje vaikams suteikia galimybg iSreiksti bei suvokti muzika
ir tokius jos elementus kaip ritmas, tempas, melodijos ir harmonijos santykis
bei ypatumai (lingavimas i Sonus skambant muzikai ar kitos ritminés praty-
bos padeda palaikyti bendra muzikos pulsa, nustatyti metra). Laisvai judédami
muzikos ritmu, vaikai gali pajausti melodijos vingius (parodyti ranky mostais,
kiino padétimi), muzikos tempa (judéti greitai arba létai), atskirus muzikos
kalbos elementus (akcentus — aktyviais atskiry kino daliy arba viso kiino jude-
siais; dinamika — placiais arba siaurais mostais ir pan.).

Muzika ir Sokis... Tarp Siy dviejy meno formy toks glaudus rysys, kad, noréda-
mi prisiminti Sokio turini, daznai turime remtis muzikine melodija.

Jau seniausiy laiky istorijoje galime rasti duomeny apie Sokancius ir dainuo-
jancius chorus. Viduramziy epochoje Sokiai buvo grupiniai, ratelio tipo. Véliau
éme vyrauti Sokiai, atlieckami poromis; ju ritmai, melodijos ir judesiai Zinomi
ir misy laikais.

Sokamasis folkloras — tai tautiniai Sokiai, zaidimai, dainos. Tautines dainas ir

Sokius kuria liaudis. [vairiose vietose skirtingi atlikéjai daznai atlieka tos pa-
¢ios dainos ar Sokio variantus.

Liaudies kiryba — ne tik jos iSmintis, bet ir tautos dvasios iSraiSka. Nie-
kaip nesumaiSysime rusiskos ir pranciiziSkos dainos, neapolietiSko motyvo
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ir vokiSkos melodijos, nes kiekviena i§ jy — viso tautos gyvenimo, istorijos,
buities, tradicijy iSraiSka. Prie§ daug amziy Sokius gal¢jome i8vysti ir kaimy
aikstése, skambant paprastiems savos gamybos instrumenty garsams, ir pra-
bangiose riimy salése. Labai svarbu iSlaikyti atéjusia 1§ senyjy laiky tradicija:
Sokti ir dainuoti Sventése, dalyvauti didingose ceremonijose.

Suaugusiuosius ir vaikus apémes dziaugsmas pakelia nuotaika ir ilgam islieka
kiekvieno vaiko atmintyje. Taciau Sventés ir Sokiai ne tik gerina nuotaika. Jie —
tvairiapusio aukléjimo priemoné, skatinanti vaiko meile gimtosioms vietoms,
artimiesiems, pagarba darbo, mokslo, kultliros Zmonéms. Vaikai igyja Ziniy ir
igidziy, lavéja kiirybinés ju galios. Geras pasirengimas Sventéms ir pramo-
goms garantuoja sé¢kme.

Pradiniy klasiy mokinius reikéty mokyti paprasty sokiy, laikysenos, pozuy,
nereikalaujanciy didelés itampos, démesio ar papildomy treniruociy, atsizvel-
giant | vaiky amziy, igiidziy lygi, interesus. 6—10 mety mokiniai mokosi pajusti
Sokio ritma, judesiy koordinacija, pagrindiniy muzikiniy metry pulsa, atskirti
muzikines temas ir charakterius.

Parinkdamas Sokiy repertuara, mokytojas turi tinkamai jvertinti psichofizinius
vaiky ypatumus. Reikia atkreipti vaiky démesi 1 mety laikus, tautines ir reli-
gines Sventes, iZymias datas. Repertuara reikéty sudaryti i§ lietuviy, rusuy, kity
tauty liaudies Sokiy ir kompozitoriy autoriniy kiriniy.

Daug démesio reikia skirti tautiniams Sokiams, zaidimams. Tautinius zaidimus
su tekstais vaikams iSmokti sunkiau, bet tai paskatins juos mokytis uzsienio
kalbuy. Mokydami Sokiy ir Zzaidimy, integruojame Sokius, muzika ir folklora.
Tautiniy Sokiy, Zaidimy tekstai nepaprastai idoms. I$ jy mokiniai suzino apie
Zmoniy gyvenima, paprocius, iSsaugancius tautos iSminti.

Nuolatinis tautiniy zaidimy, rateliy kartojimas itvirtina turima Sokiy meno pa-
tirti. Reikety vaikus supazindinti su Sokio samprata, kilme, raida, atlikimu, taip
pat aptarti elementaria strukttira (judesius, akompanimenta ir kt.).

Remiantis tautiniais lietuviy ir rusy zaidimais, jiems biidingais judesiais, 14
klasés mokinius reikia supazindinti ir su kity tauty Sokiais. Mokydami vaikus
Sokti, laviname ritming ju klausa, muzikos klausymo jgtidzius, todél jie i$-
moksta skirti rySkias Sokio dalis.

Vaikams patinka Sokant improvizuoti, iliustruoti, vaizduoti gamtines temas
(gyviinus ir paukscius), piemenukus. Rekomenduotina mokyti juos vis nauju
judesiy skambant jvairiai muzikai. Mokytojo nuoziiira, pakartotinai klausant
muzikos kiiriniy fragmenty, galima jtraukti Sokiy judesiu elementuy.
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Muzika perteikiant judesiais, kiinas tampa savotiSku muzikos instrumentu.
Toks ugdymas spartina vaiko geb¢jima iSgirsti ivairiausius muzikos pasikeiti-
mus ir { tai reaguoti. Zinios apie muzika turi natiraliai i§sirutulioti i§ praktinés
vaiky veiklos, vaikas jas turi isisamoninti muzikine kiirybine bei zaidybine
veikla.

Skambant muzikai, vaikas turéty pasistengti isiklausyti i jos melodija, pajaus-
ti kirinio tempa bei dinamika, iSgirsti ir i$skirti atlikimo ypatumus, suprasti
tokias muzikines savokas kaip ,,dirigentas®, ,,choras®, ,,solistas®, ,,orkestras*
ir pan., susipazinti su {vairiy kompozitoriy kiiryba. Muzikos klausymas netu-
réty biiti pasyvi veikla. Ta¢iau ne visada lengva sudominti bei jtraukti vaikus 1
klasikinés muzikos klausyma, pajautima bei vertinima. Kiekvienas mokytojas
nuolat turéty buti paruoses daug pavyzdziy, kurie padéty jam spresti muzi-
kos klausymo organizavimo problemas, o mokiniams suteikty galimybg ge-
riau pazinti, pajausti, suvokti muzika bei atskirus muzikinés kalbos elementus:
dinamika, registrus, kiiriniy formas, zanrus ir kt., kiirybingai perteikti kiino
judesiais muzikos keliamus jausmus.

Galima teigti, kad judesys muzikos pamokoje vaikams ne tik padeda igyven-
dinti savo prigimtini poreiki judéti, bet ir suteikia galimybeg geriau pazinti, at-
likti, pajausti ir suprasti muzika. Pamokoje, kurioje muzikai ir judesiui tenka
svarbiausias vaidmuo, vaikai ne tik igyja pagrindiniy muzikos Ziniy, bet ir ug-
dosi socialumo kompetencija: mokosi (isi)klausyti, pajausti vienas kita, ver-
tinti muzika bei kaip juda ar Soka kartu. Be to, tai turtina individualios raiSkos
— dainavimo, Sokio galimybes, suteikia proga pasireiksti scenoje (koncerty ir
kity muzikiniy renginiy metu).
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Ritmika

Ritmika yra vienas i$ objekty, jeinanc¢iy { muzikinio ugdymo sistema. Ritmikos
pagrindas yra judéjimas. Pedagogo uzduotis yra iSmokyti mokinius judéti pa-
gal muzika, perteikiant tempa, dinamika bei metroritminius ypatumus.

Ritmika padeda ugdyti muziking klausa ir atminty, suvokti muzika. Ritmikos
pratimai padés iSugdyti meninj ir estetini vaiky skoni, taip pat suprasti grozi.
Ritmikos pratimai ugdo mokéjima valdyti savo kiing, stiprina raumenis, akty-
vina kvépavimo bei kraujotakos organy darba, apskritai padeda ugdyti harmo-
ninga asmenybg.

Muzikinio ritminio ugdymo sistemos iklir¢jas yra Sveicary pedagogas, kompo-
zitorius ir visuomenés veikejas E. Jaques-Dalcroze. Dirbdamas su studentais
Zenevos konservatorijoje, jis pastebéjo, kad ne visi gali atlikti ritminj piesini
tam tikru metru. Per solfedzio pamokas jis pradéjo teikti {vairiy ritminiy pra-
timy. Laikui bégant buvo sudaryta ritminés gimnastikos sistema, kuri véliau
buvo pavadinta ritmika. Ji skyrési nuo jprastos gimnastikos tuo, kad visi jude-
siai buvo atliekami skambant muzikai.

Dar XX amziaus pradzioje Vakary Europoje, o véliau Amerikoje, Japonijoje,
Rusijoje bei kitose Salyse buvo jvertinta teigiama ritmikos jtaka harmoningam
asmenybeés ugdymui. Misy laikais daugelis pedagogy, remdamiesi E. Jaques-
Dalcroze sistema, t¢sia ugdyma ritmika ir tobulina ji.

Pravartu improvizuoti, taip pat naudotis liaudies, klasikinés bei Siuolaikinés
muzikos pavyzdziais atliekant ritmikos pratimus, atitinkancius vaiky psichofi-
zines amziaus galimybes. Be to, galima vaikams pasitlyti nesudétingus Sokiy
elementus ir muzikinius-ritminius zaidimus. Svarbiausia, kad pedagogas siek-
ty, jog vaikai tiksliai atlikty judesius. Biitinai reikia stebéti vaiky laikysenag ir
siekti, kad ji buty tinkama: peciai biity nuleisti ir Siek tiek atlosti atgal, galva
Siek tiek pakelta, nugara tiesi, pilvas biity jtrauktas.

Kai vaikai isklauso muzika (pavyzdziui, ,,Mediniy kareivéliy mar$a“ i§ P. Cai-
kovskio ,,Vaiky albumo*)?, mokytojas atkreipia ju démesi i muzikos charakteri
ir { tai, kad stipresni ir silpnesni garsai kaitaliojasi tolygiai. Galima pasiiilyti,
kad stipresnés takto dalies metu vaikai ploty delnais ir trepséty kaire koja,
o silpnesnés dalies metu — deSine. Vaikai eina vietoje, pabréZzdami stipresnius
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garsus kaire koja ir plodami delnais. Reikia stebéti, kad einan¢iy vaiky kojy ir
ranky judesiai biity ritmiski, koordinuoti, kiino laikysena taisyklinga, neleisti
Slubcioti. Svarbu, kad tinkamai judédami mokiniai pajusty muzikos ir jude-
sio dermg. Klausantis su 1-4 klasiy mokiniais muzikinio kiirinio (pavyzdziui,
,,Polkos* i§ P. Caikovskio ,, Vaiky albumo*)?, biitinai reikia i$siaiskinti muzikos
charakteri, kurio pagrindas yra Sokio pulsas. Taip pat reikéty atkreipti démesi 1
stipresnius ir silpnesnius garsus (atlickamus muSamaisiais instrumentais), ku-
rie tolygiai kaitaliojasi. ,,Polka* Sokama poromis, todél vaikai turi sustoti po
du, pora uz poros (berniukas i§ kairés nuo mergaités). Mergaité deSine ranka
palaiko sijona, o kair¢ uzdeda berniukui ant juosmens. Kai poros sustatytos,
mokytojas duoda komanda: ,,vienas“. Tada berniukas paduoda deSing ranka
mergaitei delnu { virSy. ,,Du“ — mergaité deda savo kairiaja ranka i berniu-
ko deSing. Suskamba muzika. 1-4 taktai: berniukai ir mergaités eina i prieki
dviem polkos Zingsniais. 5-8 taktai: berniukai ir mergaités sukasi, judédami
pirmyn ir ziirédami vienas i kita. 9-16 taktai: kartojami 1-8 takty judesiai.
17-19 taktai: Suoliukai i Sonus. 20 taktas: trepséti vietoje. 21-28 taktai: pakar-
toti 1-8 takty judesius. 2930 taktai: berniukai palydi mergaites i vieta.

Klausantis muzikinio kiirinio trijy daliy metru (pavyzdziui, ,,Valso* i$ P. Cai-
kovskio ,,Vaiky albumo®), svarbu isiklausyti { muzika ir nustatyti dinamika:
p, mf, f> p, mf, f. Tada pasitilykite vaikams atlikti tokius judesius: susiémus
uz ranky, padaryti rata. Kai skamba ,p* — visy rankos nuleistos, o patys at-
siklaupe ant desinio kelio. Kai skamba ,,mf* — visi keliasi, bet rankos vis dar
nuleistos, o kai skamba ,.f*, visi kelia rankas 1 vir§y. Antro periodo metu visi
taip pat palengva atsistoja ir kelia rankas 1 virSy. Nepamirskite atkreipti démesi
1 stipresnius garsus trijy daliy metru, kas ypac priartina prie ,,sukamojo* jud¢ji-
mo. Atlikdami valsa, pasukite liemeni, pabrézdami stipresnius garsus.

Per ritmikos pamokas atlieckami tik nesudétingi Sokio judesiai. Ne tiek svarbu
iSmokti Soki, kiek isidéméti rySkia judesiy kaita, atitinkancia kiirinio strukttra
bei muzikos emocini charakteri, peréjimus.

Dainy repertuare ypatinga vieta uzima naujametinés dainelés. Tarp ju yra ir
,,Naujametinis ratelis*“. Pristatykime ja.

Vaikai stovi ratu aplink egle, laikydamiesi uz ranky. [zangos metu jokiy jude-
siy neatlickama. Pirma posmeli visi dainuoja judédami ratu. Posmeli baigiant,
mergaités suima rankomis uz sijono, o berniukai susikabina rankas uz nuga-

3 7r. M. Jakubovskajos vadoveélj ,,Muzika — 4”.
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ros, pasuke delnus iSorén. Mergaités greitai Zengia i prieki eglés link ir sukasi
vietoje kaip snaigés. Berniukai daro zingsnj i deSing, pristato kairiaja koja ir
iSkart priklaupia ant kairiojo kelio. Trecias posmelis — tai pirmojo pakartojimas
judant aplink egle, susiémus uz rankuy.

Pazintis su kiekvienu Zaidimu prasideda nuo idémaus muzikos klausymosi.
Zaidziant Zaidima uzduotys nuosekliai tampa sudétingesnés, bet visi zaidimai
turi buti suprantami vaikams. Pedagogas ir vaikai gali sugalvoti ir kity zaidi-
muy, kuriy pagrindas buty jvairi muzika, ta¢iau ugdymo uzduotis biitina grieztai
nustatyti.

Muzikiniai zaidimai ir ritminiai pratimai padeda vaikams geriau suprasti mu-
zika: forma, turinj, muzikos kiirinio charakterj.

Ritmikos pratimy pagrindas — judesiy ir muzikos darna. Zaisdamas vaikas
dziaugiasi, labiau isiklauso | muzika. Tam gali buti skirta ne daugiau kaip
10—15 min. visos pamokos laiko. Pedagogas pats sprendzia, kiek reikia laiko
vienam ar kitam zaidimui arba ritmikos pratimui. Bitina i§ anksto apgalvoti
pratimo, zaidimo ar Sokio eigos metodika.
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PieSkime muzika!

,,Muzika — tai Dievo pasiuntinys, atsiystas judinti Svelniausias ir geriausias miisy sielos stygas...“

Kompozitorius ir dailininkas Mikalojus Konstantinas Ciurlionis

Paveikslas ver¢ia susimastyti, nusiraminti, isiklausyti | save. Tapytojas nepasa-
ké mums né ZodZio, bet mes supratome, ka jis noréjo pasakyti. Ne tik ZodZiai,
bet ir linijos, spalvos, Zzmogaus gestai bei daugelis kity zenkly gali daug pa-
sakyti. Muzikos garsai taip pat turi savo kalba. Kad juos suprastume, turime
moketi ju kalba. Klausant muzikos, galima uzsimerkti ir paklausti saves: ,,Ka
a$ matau? Zinoma, klausimas néra teisingas, nes kaip galima kazka pamatyti
uzsimerkus? Todél labai svarbu isiklausyti { muzika, nes muzikos garsai skiria-
si nuo kity garsy savo melodingumu.

Prisiminkime gamtos garsus: v¢jo izesi, griaustinio dundesi, lietaus beldima,
lapy $nar¢jima, upelio Ciurlenimg ir kt. O muzikinius, dainuojancius garsus
zmogus sukiiré pats.

Muzikos garsai ir tapybos spalvos tampa muzika arba tapyba tik tada, kai pra-
deda pasakoti apie zmoniy gyvenima arba gamtos grozj. Garsy ir spalvy kalba
turi buti grista jausmais, iSmintimi. Taigi, muzikinis garsas skiriasi nuo tizesio,
dundesio, beldimo, Surmulio. Muzikantas sugeba kurti ji Svelny arba griezta,
litidna arba dziugy.

Vaikui galima pasiiilyti idomuy Zaidima pagal klausima: ,,Koks balsas yra pa-
sislépes kiekviename 1§ daikty?* Jis pradés kurti garsus. Pradéjes piesti mu-
zika, vaikas noriai jos klausysis, bandys suprasti jos grozi, sudéti ir nuotaika.
Muzikinio kiirinio klausymosi metu reikia pasiiilyti vaikams ,,pamatyti, ka
vaizduoja muzika. PavyzdZiui, jeigu tai P. Caikovskio ,,Vaiky albumas®, gali
buti, kad vaikai isivaizduos, kaip zZygiuoja mediniai kareivéliai, o véliau valso
Soki, Sok¢iojancia polka, 1¢1és liga ir mirti. Papasakokite jiems, kad klausantis
dainos vaizduoté gali nupiesti tai, ka nori isivaizduoti vaikas. Vaizduotei lavin-
ti klausantis muzikos labiausiai tinka piesti peizaza, gimtasias vietas, klasés
draugus.

Kaip ir bet kuris kitas menas muzika perduoda mintis to, kuris ja sukire, taip
pat mintis ir jausmus ty, kurie ja vaizduoja (pavyzdZziui, vokalistas, atliekan-
tis daing ar operos arija). Kartu su mokiniais palyginkite muzikos garsus su
tapybos spalvomis arba melodija su pieSinio linijomis. O kad biity dar {do-
miau, galima pasitlyti vaikams nupiesti tai, kg jie mato ir jaucia, kai klausosi
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mégstamiausiy arba naujy, nepazistamy kiiriniy. Svarbiausia yra netrukdyti
vaikams fantazuoti! Net jeigu ju pieSiniuose pasirodyty ne tie personazai ir ne
tas siuzetas, kuris skamba muzikoje — tai nebaisu! Paskatinkite vaikus geru Zo-
dziu, pagirkite juos — tai sustiprins juy pasitikéjima savo jégomis. O véliau iSna-
gringkite, kodel i8kilo neaiSkumy. ISrinkite muzikini fragmenta ir pasitlykite
vaikams isivaizduoti, kad tai yra kokia nors gamtos biisena. Reikia spalvomis
pavaizduoti peizaza biitent tos biisenos, kurig perduoda muzika. Pavyzdziui,
skambant ,,Spaliui* i§ P. Caikovskio ,,Mety laiky‘®, galbut vaikai pajaus litidna
rudens peizaza, o véliau, i8girde ,,Balandi“ i§ to paties kiirinio, vaikai isivaiz-
duos pavasari prabundancia gamtg ir padebesyse ¢iviruojanti vieversi.

Galima uzduoti pasunkinti. ISklaus¢ muzika, tegul mokiniai parenka ir sudeda
1§ spalvy gama, tai yra kolorita, ir Siomis atrinktomis spalvomis tegu nupiesia
tam tikra raSta, parinkta pagal muzikos charakterj. Liidnai muzikai tikty Saltos
blyskios spalvos, o linksmai — §iltos, ryskios.

Galima pasitlyti dar sunkesng uzduoti: klausantis muzikos, isivaizduoti, kad
ji vaizduoja Zmogy. Vaikai gali nupiesti jo portreta, bet nespalvindami, o tik
pieStuku arba kreidele, tai yra naudodami tik vieng tona. Muzikos klausomasi
prie§ uzduoties atlikima. PieSiama geriau tyloje arba skambant tik instrumen-
tinei muzikai, nes dainy zodziai atitraukia démesi nuo muzikos. Verciau tegul
vaikai klausosi instrumentinés muzikos su besikei¢ian¢iu tempu, ivairiais ins-
trumenty tembrais.

Galima pasitlyti palyginti jvairiy muzikos instrumenty, kuriais grojama ta pati
muzika, skambesi, ir i$ jvairiy spalvy sudélioti rasta arba dar sudétingiau —
ornamenta, primenantj kiekvieno instrumento skambesi arba susipinancius ju
garsus.

Galima pasitlyti vaikams patiems sugalvoti naujy uzduociy. Mokytojas turi
vadovauti kiirybos procesui, skatindamas vaikus fantazuoti ir ugdytis estetini
skonj.
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Stebuklingi muzikos garsai

,,Muzika — tai jausmy ir nuotaiky sritis. Tai garsais iSreikStas dvasios gyvenimas.*

Kompozitorius Aleksandras Serovas

Vaiky muzikinio ugdymo bendrojo lavinimo mokyklose tikslas — skatinti ir ug-
dyti mokiniy kiirybinguma, aktyvia ir emocinga, estetinei ir kultiirinei patir¢iai
atvira, prasmingai savo kiirybinius polinkius igyvendinti ir kultiirines reikmes
tenkinti gebancia asmenybg. Meninis ugdymas zadina asmenybés kiirybines
galias ir geb¢jimus gyventi visuomenéje, analizuoti {vairius gyvenimo reiski-
nius ir orientuotis materialinése bei dvasinése vertybése.

Kalbant apie vaiky muzikini ugdyma bendrojo lavinimo mokyklose reikia pa-
brezti, kad labai svarbu per muzikos pamokas supazindinti mokinius su geriau-
siais pasaulinio meno pavyzdziais. Nuolat klausydamiesi muzikos ilgainiui vaikai
pamilsta ir supranta ja. Jau nuo pirmosios klasés mokytojo uzdavinys — iSugdyti
vaiky menini skoni, klausymosi kultiira, kad muzika padéty pazinti gyvenima.
Muzikos mokytojas, taikydamas svarius argumentus, remdamasis tikrais pasa-
kojimais, gali itikinti vaikus stebuklinga muzikos pasaulio galia...

Muzika kuria kompozitorius. Kad suskambéty kompozitoriaus parasytas kiiri-
nys, ji reikia atlikti. Mokiniams tenka iSaiSkinti, kad norint tapti geru atlikéju,
tikru muzikantu, reikia ilgai ir kantriai mokytis, kad instrumentas ar balsas
skambety tobulai. Atlikejas siekia perteikti klausytojams tuos jausmus ir min-
tis, kurias idéjo 1 savo muzika kompozitorius. Jau pirmoje klas¢je vaikai prati-
nami klausytis muzikos, kurig atlieka solistai, choras ir t. t.

Muzikinis kiirinys jau atliktas, mes ji iSgirdome, vadinasi, — mes esame klau-
sytojai. Muzikos mokytojo uzdavinys — nuosekliai iSmokyti suprasti, pajausti
ir fvertinti iSgirsta muzika. Reikia mokyti vaikus biiti ,,tikrais* klausytojais, t.
y. mokéti ne tik isiklausyti, bet ir jvertinti muzikinj kiirini. Muzikos mokytojas
iveda vaikus i stebuklinga muzikos pasaulj, ir §is stebuklas tesis visa gyve-
nima. Muzikinés kultiiros Zinios turéty praplésti mokiniy muzikinj akiratj ir
padéti ugdyti estetini skonj. Kadangi mokiniams sunku ilgiau iSlaikyti démesi,
muzikinio kiirinio reikéty klausytis ne ilgiau kaip devynias minutes, nes vaikai
pavargsta ir pradeda nuobodZiauti.

Labai svarbu pazymeéti, kad démesingai klausytis muzikos mokiniai mokomi
jau nuo mazens. Atidziai klausytis muzikos vaikai iSmoksta ne i$§ karto, nes
neretai klausydamiesi muzikos, jie yra nedémesingi, zaidzia, jiems sunku
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susikaupti. Todel muzikiniai kiiriniai turi buti patrauklis, vaizdingi ir trumpi.
Vaikai idémiai klausosi, kai skamba Zinomi muzikiniai kiiriniai. Tada jie noriai
fantazuoja, taciau vien fantazijos neuztenka, reikia aiSkintis intonacijos, ritmo,
dermés reikSme, nes tai labai svarbiis muzikos dalykai. Mokytojas, ruoSdama-
sis muzikos pamokai, i§ anksto turi parinkti tokiy muzikos pavyzdziy, kuriy
panasumai ir skirtumai gali sudominti mokinius ir itraukti i stebuklinga muzi-
kos pasaulj.

Mugzikos kirinio klausymosi organizavimas. 15 pradziy reikia supazindinti
mokini su kiirinio pavadinimu, kompozitoriumi ir jo kraSto ypatumais. Kiirinio
mint] vaikai gali atspéti jau pirmakart perklausg kiirinj. Prie§ klausantis muzi-
kos biitinai pateikiama uzduoc€iy. IS pradziy mokytojas sitilo atsakyti i atvirus
klausimus (Ar patinka kiirinys? Kuo jis ypatingas? Kokia muzika skamb¢jo? ir
kt.). Pakartotinai klausantis galima siiilyti atlikti ivairius zaidybinius judesius,
padedancius mokiniams nustatyti kiirinio charaktery, nuotaika, melodijos kryp-
t1, ritmo piesini, dermes spalva. Mokytojas gali papildyti mokiniy atsakymus ir
nurodyti, 1 kg reikety atkreipti démesi. Véliau uzduodama sunkesniy klausimy
ir uzduociy (pavyzdziui, kokius veikéjus ir vaizdus isivaizduojate klausyda-
miesi Sitos muzikos, kokia yra kiirinio kulminacija ir dramaturgija, atpazinti
muzikos epocha ir kt. ).

Kirybinés uzduotys padeda vaikui sékmingiau mokytis muzikinés kalbos,
tvairiapusiSkai vystytis. Ju galima pasitlyti mokant tiek aktyviojo mokymo
metodais (dirbti grupémis), tiek taikant informacines technologijas. Galima
pateikti tokiy kiirybiniy uzduociy, kad jas atlikdami mokiniai naudotysi nau-
josiomis technologijomis. XXI amZius atveria mums daugybeg {vairiy galimy-
biy naudoti {vairias technines priemones: televizoriy, radija, garso ir vaizdo
grotuva, kompaktiniy ploksteliy grotuva ir kt. Nors nauji muzikiniai jrenginiai
arba kompiuteris nebiitini atliekant kiirybines uzduotis, bet biitent galimybe
jais naudotis gali paivairinti kiirybiniy uzduociy atlikima. Dabartiniais laikais
daugelis vaiky Zaidzia arba bando dirbti kompiuteriu. Biitent Zaisdami kom-
piuterinius zaidimus vaikai susipaZista su sudétingu kompiuterio pasauliu, pra-
deda dométis kompiuterine muzika.

Muzikos mokytojas gali paaiSkinti, kad nevertéty jungti aparattiros visu garsu,
nes labai garsiai skambanti muzika kenkia klausai, skatina dalini apkurtima,
gali suteikti fizinio skausmo ir neigiamai paveikti psichika. Muzikinis ugdymas
labai reikSmingas vaiko raidai, nes padeda ugdyti ir puoseléti laisva, dvasinga,
atvirg pasaulio kultiirai asmenybg, Lietuvos kulttiros zZinova ir puoselétoja.
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Siuolaikinés muzikos priemonés

Muzikos istorija yra ne tik stiliy bei zanry kaitos istorija. Tai naujo skambesio
paieskos istorija. Kiekviena karta turi savo mégstamiausia instrumenta. Baro-
ko epochoje svarbiausias instrumentas buvo vargonai, rokoko — klavesinas,
romantizmo — fortepijonas.

Nuo seno muzikantai sieké sukurti naujus muzikos instrumentus, plésti garso
palete, surasti ypatingy garso efekty. Dar G. F. Hendelis { savo kiiring ,,Kalédi-
nis choralas®® jtrauké baznytiniy varpy skambesi, o L. Mocartas i ,, Vaikiskaja
simfonija*’ — jvairiy vaikisky instrumenty skambéjima. Daugelis kompozito-
riy savo kiiriniuose stengdavosi pateikti jvairiy garso efekty.

Kuriant nauja elektroning muzika pirmieji bandymai buvo susij¢ su elektriniy
muzikos instrumenty naudojimu muzikuojant. XX amziaus viduryje elektroni-
néje muzikoje iSrySkéjo trys pagrindinés srovés: ,,magnetofonine®, ,,kompiu-
teriné* ir ,,gyvoji“. Naujas instrumentas, turintis netgi ,,atminti“, tai — sinte-
zatorius. Prietaiso sieneléje yra daugybé mygtukuy. [siziiiréje 1 juos, matysime
ivairius uzrasus: ,,tango®, ,,valsas®, ,,fokstrotas*, ,,rumba‘ ir daugeli kity ritmy.
Kiti mygtukai pazyméti taip: ,,didelis biignas®, ,,1ekstés®, ,,marakas‘ — daugiau
negu desimt jvairiy instrumenty. Trec¢ioji mygtuky grupé nurodo tempa — nuo
léto iki labai greito.

Muzikantas nustato sintezatoriaus ritma, savo nuoziiira pasirenka instrumenty
sudét ir paspaudzia reikiamo tempo mygtuka. Dabar instrumentas pats ritmin-
gai akompanuos, o muzikantui tik teks pagroti melodija.

Kai kurie sintezatoriai jrengti taip, kad gali ,,isiminti“ ir melodija. Ji i$ anks-
to yra uzprogramuojama. Be to, kad lengviau biity atlikti, sunkesnes vietas i
»atminti“ galima jvesti létesniu tempu, o véliau jas atkurti reikiamu greiciu.
Skirstant garso informacija, nustatomas garso daznumas, tembras, kiti garso
ypatumai ir jo transformavimas tekstiniu, skaitmeniniu ir grafiniu biidu. Gali-
ma daryti ir atvirksc¢iai — teksto, grafikos ir skaitmeny informacija pagal tam
tikra programa pakeisti garsu. Pavyzdziui, zmogus kalba per mikrofona, su-
jungta su kompiuterio sistemine programine iranga, o ekrane matome teksta,
arba atvirks&iai: ekrane matome teksta ir ji garsiai skaitome. Sia kompiuterio
galimybe naudojasi zmonés, turintys kalbos ar klausos sutrikimuy.

6 7r. M. Jakubovskajos vadoveélj ,,Muzika — 3”.
7 7r. ten pat.
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Idomi ir §viesos muzika. Garso ir grafikos informacijos junginys yra populia-
rus ,,garso ir spalvos* pasaulyje — diskotekoje, scenoje.

Vienas 1§ garso informacijos pavyzdziy yra muzika. [vairis muzikos redak-
toriai (pvz., KABOOM) yra nepakeiiamos kompozitoriy arba kity muzikos
profesiju atstovy priemonés. Muzikos kiirinys gali biiti jraSomas natomis ekra-
ne, o véliau atliekamas. Siuo atveju kompiuterio klaviatiira tampa sintezato-
riaus arba kito instrumento klaviSais. Specialiu {renginiu galima prisijungti
prie kompiuterio sisteminés programings jrangos ir sukurta muzika jrasyti 1
,atmint]“ arba i$trinti 1§ jos. Galima iSsaugoti irasa ir kitose laikmenose: dis-
keliuose, kompaktinése ar mini plokstelése. Taigi, galite irasyti viska: muzika,
teksta, vaizda. Zmongés visada keitési informacija, visada masté, kaip veiks-
mingai ja perteikti ir iSsaugoti.

IS vaikystés pasaky atsimename, kad naujienos buvo perduodamos per pasiun-
tinius, kuriy likimas daznai priklausé nuo atnestos zinios — geros ar blogos.

Kompiuteriai vis labiau jeina i miisy gyvenima. Kompiuteriai ,,iSmoksta‘* mu-
zika kaip meno sritj su jos matematiSkai tiksliais harmonijos désniais. Sukur-
ta kompiuteriy klaviatiira, perteikianti fortepijono, gitaros, trimito ir daugelio
kity muzikos instrumenty turtinga skambé¢jima. [rengimo paslaptis — tai atmin-
ties bankas, kuriame laikomi kiekvieno muzikos instrumento sudétingi garsai,
pateikti matematiniy modeliy pavidalu.

Dabar, naudodamas vieng sintezatoriy ir jo klaviatiira kaip pagrindini instru-
menta ir programuodamas kitus sintezatorius taip, kad jie imituoty ivairiausiy
muzikos instrumenty skambg¢jima, muzikantas gali vadovauti visam orkestrui.
Pasirinkdamas reikiamas programas, vienas muzikantas gali atlikti sudétingus
daugiabalsius kiirinius, kg anksciau gal¢jo padaryti tiktai orkestras, grojantis
garso irasy studijoje. Turédamas kompiuteri su programuy sasaja, muzikantas
gali {vesti natas i$ klaviatiiros, irasyti jas i magneting juosta arba skaitmening
plokstele, paskui suredaguoti kiirinj ir atlikti ji vienu ar keliais sintezatoriais.
Vis dazniau kompiuterinés muzikinés sistemos daugeliui vaiky pakeicia piani-
na, ir jie kuria muzika jau Siuvolaikiniu muzikos instrumentu.
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Garsy pasaulyje

Svarbiausia muzikantui — klausa, sugeb¢jimas suvokti garsy pasaulj. Klausa
biina jvairi. Paprastai ji leidZia mums suprasti garsus, kurie mus supa. Mes
girdime lietaus $niokstima, lapy Slamesi, bités diizgima ir kitus garsus.

Mokslininkai irodé, kad beveik visi gyviinai girdi geriau nei Zmongs, nes ju
klausa astresné. Vaikai, Zinoma, yra stebéje, kaip Suo pastato ausis ir pradeda
loti, kai mes dar negirdime kito Zingsniy, o katé tyliai sélina prie sienos, kur
vos krebzda pelé. Daugelio Sity garsu negalima atkurti, nes jie neturi tam tikro
aukscio — tai nemuzikiniai garsai. Garsai, kurie turi tam tikra aukst; ir ilgj, va-
dinami muzikiniais — juos priima klausa. Kas yra muzikiné klausa? Ji padeda
suprasti ir isiminti garsus. Vieny ji labiau iSugdyta, kity — maziau. Muziking
klausa galima ugdyti.

Skiriamos dvi muzikinés klausos ruiSys: absoliuti ir santykiné. Absoliu¢ia mu-
ziking klausa turi zmogus, kuris girdi tiksly garso auksti. Jei skamba melodija,
jis gali visus garsus pakartoti balsu ir, mokédamas naty rasta, jis gali uzrasSyti
ja natomis. Zmoniu, turinéiy absoliu¢ia klausa, néra daug ir muzika jie traktuo-
ja ivairiai. Santyking muziking klausa turintis Zzmogus gali apytiksliai atkurti
melodija, bet ne visus garsus, taip pat negali tiksliai nustatyti ju aukscio. Taigi,
jeigu vaikas neturi absoliucios klausos, lavinkite jo santyking klausa.

Mokiniai turi i§mokti skirti, kur link melodija juda (,.kalniukas* ar ,,nusilei-
dimas Zemyn“), o kada nejuda, yra tarsi sustojusi, sustingusi. ,,Svary* reikia-
mo garso skambe¢jima padés rasti lentelés su uzraSytomis natomis. Naty ras-
to mokome nuosekliai. IS pradziy mokome kartoti ar pamégdzioti mokytojo
dainavima (mokytojo pasitlyty naty skaitymas), véliau jtraukiame kiirybiniy
zaidimy ir pratimy (galima mokytis trumpu liaudies daineliy, komiSky daine-
liy, priezodziy, patarliy, misliy ir pan.). Taip pat savo zinias apie natas vaikai
gali jtvirtinti mokydamiesi groti diidele. Vaikams patinka judesiai, tod¢l jiems
idomu rodyti natas ranka. Tai tarsi pereinamasis etapas nuo naty skaitymo iki
melodijos kiirimo. Svarbiausia mokantis naty rasto yra dainuoti i§ naty, o gro-
jant natas muzikos instrumentais lavinama muzikiné klausa, be to, grojimas
yra pagalbiné naty rasto mokymosi priemong.

Biitina supazindinti 14 klasés mokinius su fortepijono arba akordeono instru-
mentais ir paprasyti jy imituoti Siuo instrumentu paukscio Ciulbesi. Mokinys
pradés spaudyti klaviSus desinéje klaviattiros puséje, kad buty auksti garsai. Jei
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reikeés imituoti dinozauro maurojima, jis pasislinks kairén ir ims groti Zemus
garsus. ISsiaiskinkite kartu su juo, kur auksti, o kur Zemi garsai klaviatiiroje.

Zemi garsai — jie lyg skambesio pamatas, ant kurio statomas visas muzikos
,pastatas®. Spaudant klaviaturos klaviSus kuo deSiniau, garsas tampa vis auks-
tesnis, tai sukelia pakilig nuotaika, atrodo, kad spalvos §vies¢ja.

Atidenkite fortepijono dangti ir parodykite, kad stygos jame nevienodos: i$
kairés ilgos, o kuo arciau deSings, tuo jos trumpesnés. Be to, tos stygos, kurios
atitinka Zemus garsus yra storos, apvyniotos vielele, o virSutinés — plonos, ne-
apvyniotos.

Garso aukstis priklauso nuo stygos ilgumo ir storio — tai yra skambancio garso
virpéjimo daznumo rezultatas. Pabandykite jtempti siiila ir timpteléti ji pirstu:
iSgausite garsa. O dabar atlikite ta patj veiksma su stora virvele. ISgirdote skir-
tuma?

Ar visus garsus gali sugauti Zzmogaus ausis? Yra tokiy auksty ar zemy garsy,
kuriy mes negirdime. Jie kenkia nervy sistemai, psichikai, sukeldami nerimo
ir baimés jausmus.

Paspauskite fortepijono klavisa ir laikykite ant jo pir§ta. Garsas skambes ilgai.
O jeigu tik spustelétume klaviSa trumpai, tai garsas skambeés trumpai. Ilgieji
ir trumpieji garsai Zymimi specialiais Zenkleliais, kurie atskiria ilga garsa nuo
trumpo.

Pagal natas nustatoma, kurie garsai aukstesni, o kurie Zemesni. Pazitiréjus 1
penkling, galima nustatyti nata, bet dar svarbu, koks raktas paraSytas penklinés
pradzioje. Raktas sol, arba smuiko raktas, — tai zenklas, kuris nurodo, kad pen-
klinéje uzrasytos pirmos oktavos natos.

Kad mokinys grei¢iau iSmokty naty rasta, reikia leisti jam palyginti du skirtin-
go aukscio garsus. Vaikas nustatys, kuris 18 juy yra aukstesnis, o kuris Zemesnis.
Jau pirmoje klaséje patartina 1§ karto mokyti tercijos: sol ir mi naty.

IS pradziy mokykite natos so/. Pirmiausia mokiniai dainuoja nata kartu su mo-
kytoju, o paskui savarankiSkai. So/ nata uzraSoma ant antros linijos (norint
pademonstruoti naty iSsidéstyma pagal auksti, reikia ranka parodyti garsus,
kylancius laipsniais auks$tyn ir zemyn®).

8 I§samiau apie tai zr. 64 psl.



Mokydami natos, rodome diidelés skylute, kuria ji atitinka. Paskui su nauja
nata atliekame trumpa dainel¢’, kad vaiky zinias apie ja jtvirtintume. Véliau
mokome mi natos. Ji uzraSoma ant pirmos linijos. Supazindiname su ja taip pat
kaip ir su sol nata. Supazindiname su /a nata. Ji raSoma tarp antros ir trecios li-
nijos. Paskui mokomeés re natos, kuri yra po pirmaja linija. Toliau nagrin¢jame
fa nata, kuri uzraSoma tarp pirmos ir antros linijos. Lygiai taip pat aiSkiname ir
kity naty padéti penklinéje.

Pirmoje klas¢je vaikai supazindinami su natomis re, mi, fa, sol, la'®. Antroje
klaséje mokiniai mokosi si, do® do’ naty''. TreCioje klaséje mokoma re?, mi? naty'®.
Ketvirtoje klaséje mokomasi didziosios oktavos si ir /a naty'. Parodzius, kur
uzrasomos natos penklinéje, sitiloma Sias natas mokiniams padainuoti kartu su
mokytoju. Paskui pademonstruojame, kur naujoji nata yra fortepijono klavia-
tiiroje, nurodome, kuria dadelés skylute §i nata atitinka, ir kartu su mokiniais
pagrojame didele trumpas melodijas ir daineles, kuriose yra naujoji nata. Dar
galima mokyti naujos natos zenkla rodyti ranka'*.

Dainavimas i$ naty yra susij¢s su dainavimu i§ klausos. Mokant naujos natos,
labai svarbu, kad dainoje arba bent fraz¢je biity naujas garsas. Mokant naty
raSto aukStesnése klasése garsus reikia dainuoti ne po viena, bet kartu su ki-
tais garsais. Pavyzdziui, galima pastebéti, kad padainuoti so/-mi daug lengviau
negu mi-sol. Reikia mokyti dainuoti, kei¢iant melodijos tempa, garsy ilgi, da-
rant tarp ju pauzes, kad mokinys geriau viska isiminty. Taip mokoma naujy
naty.

14 klasiy mokiniai dar tik susipazista su muzikos mokslu, todél svarbu, kad
tai jiems biity i{domu ir nevarginty. Tuomet jie ir véliau nekantriai lauks naty
rasto pazinimo tgsinio.

° Pristatant kiekviena nauja nata visuose M. Jakubovskajos vadovéliuose (pradedant ,,Muzika — 1” ir
baigiant ,,Muzika — 4”) kartu pateikiama trumpa dainelé naujai natai jtvirtinti.

10 7r. M. Jakubovskajos vadovélj ,,Muzika — 17.

17 M. Jakubovskajos vadovéli ,,Muzika — 2.

12 7r. M. Jakubovskajos vadovélj ,,Muzika — 3”.

13 Zr. M. Jakubovskajos vadovélj ,,Muzika — 4”.

14 I§samiau apie tai zr. 64 psl.



Lavinkime balsa!

Kai vaikui 6-10 mety, reikia atsizvelgti ne tik { jo psichines, bet ir fizines sa-
vybes. Siuo amziaus tarpsniu vaiko balso raumenys dar nevisikai susiforma-
vg, todel negalima forsuoti garso. Rékiant iSkraipomas balso tembras. Reikia
mokyti vaikus dainuoti nejsitempus. Labai svarbu balsui formuoti dainuojant
yra kvépavimas. Nuosekliai lavinamas gilus vaiky kvépavimas, pleciamas di-
apazonas, ugdoma meloding, tembring, dinaminé¢ klausa.

Muzikos mokytojas, iSmanydamas mokiniy balso vystymosi ir ugdymo ypatu-
mus, turi i§lavinti iSraiSkinga mokiniy balsa.

Balso aparatas sudaro viena visuma: klausos, kvépavimo organai, balso stygos,
kalbos padargai. Balso aparato veikla priklauso nuo centrinés nervy sistemos
(galvos smegeny srityje). Nereikéty praleisti né vieno netaisyklingo garso (nes
atmintis ji fiksuoja), kad véliau vaikui netekty jo i§ naujo mokytis. Dainavi-
mo jgiudZziy plétojimas ir ugdymas priklauso nuo pateikiamo pavyzdzio, kaip
formuoja garsa pats mokytojas. Todél mokytojas privalo turéti gera muziking
klausa, balsa, jausti ritma ir mokéti tinkamai pateikti mokomaji kiirini (daing).

6—10 mety vaiky balsas yra Svelnus, lengvas, nestiprus, nors kartais pasitaiko
vaiky, turin€iy gergzdzianti, zema balsa. Balsas labai priklauso nuo kvépavi-
mo. Kadangi vaiky plauciy tiiris nedidelis, tod¢l balsas dar silpnas. Negalima
leisti vaikams garsiai dainuoti, nes tai gali 1§ esmés pazeisti balsa.

Atliekant muzikos kiirini galima stebéti balso skambé¢jimo ypatumus. Reikia
pratinti mokini mokéti keisti balso atspalvi, ieSkoti skamb¢jimo Saltinio, pléto-
ti balso judruma, mokyti atlikimo skirtingais Strichais (legato, staccato ir kt.).
Tam labai tinka didaktiniai zaidimai.

Nuolat skatinant teigiamas vaiky emocijas ir kvieciant vaizduoti dainy per-
sonazus stebimas balso atspalvio kitimas, ieSkoma natiiralesnio balso skam-
béjimo, siekiama, kad mokinys dainuoty i§ prigimties maloniu balsu. Svarbu
skatinti vaikus isiklausyti i Snekamaja kalba, pauksciy ir gyviiny garsus, juos
pameégdZioti, tada vaikai 1Smoks imituoti garsus. Didaktiniais Zaidimais ugdo-
me vaikus, tobuliname logini ju mastyma.

Pradédami mokyti vaikus dainavimo, turime kreipti démesi i tai, kad apatinis
ju zandikaulis biity aktyvesnis, o virSutinis — pasyvesnis. Placiai i§siziojama.
Sunkinant uzduotis naudinga dainuoti vokalinius pratimus /egafo (pvz., Zemyn
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slenkanti kvintakorda), tuo paciu metu pirStu truputi paspaudus tempti laisvaji
smakra Zemyn.

Labai naudingi linksmi pratimai, kuriuos atlikdami vaikai ora gali iSpusti tiek,
kiek jo apskritai gali ikvépti, pavyzdziui, gali piisti pieniy ,,paraSiutus®, paskui
aktyviai uostyti géle ir vél iki galo i8piisti ora. Tokius pratimus vertéty atlikti
1-2 minutes.

Dikciniams pratimams galima taikyti tautosakos pavyzdzius: greitakalbes,
priezodZius, patarles, kuriuos galima atlikti vieno auksc¢io garsu arba sukurti
jiems melodija. Lygiai tokiu pat biidu galima tarti dainy zodZzius.

Itin daug démesio reikia skirti garso spalvai. Reikéty pazyméti, kad altas yra
rimto zmogaus ,,kauké®, sopranas — linksmo zmogaus ,,kauké*.

Svarbu, kad vaikai i$ karto taisyklingai intonuoty, taip pat tinkamai kvépuoty
frazés pradzioje ir pabaigoje, aiskiai artikuliuoty, i§dainuoty aukStus garsus,
itvirtinty diapazona ir tonacija.

Vaikai nuolat meégdzioja mokytoja. Kiekvienas pedagogas turi iSmanyti balso
aparato veikla, tausoti vaiky balsus.

Plauciai, bronchai, trach¢ja ir balso stygos, nosiaryklé, minkstasis ir kietasis
gomurys, liezuvis, virSutinis ir apatinis zandikaulis, dantys, lipos — visi Sie
organai padeda formuoti balsa. Balso aparato veikla galima stebéti, valdyti ir
kontroliuoti.

Vaiko balsas skiriasi nuo suaugusiojo stiprumu ir tembru. Reguliuojant balso
stipruma dainavimo metu, labai svarbu tausoti balsa. Negerai daro tie moky-
tojai, kurie reikalauja i§ vaiky dainuoti per pamokas arba Sventes labai garsiai
ar visai tyliai. Vaiky balsas néra stiprus ir garsiau uz mf vaikai dainuoti negali.
Antraip balsas bus spazmuotas.

Vaiky balso stygos funkcionuoja normaliai, kai dainuojant susidaro nedidelis
plySys. Tuomet vaiko balsas skamba natiiraliai. Jis biina Svelnus, skambus,
rySkus, neforsuotas.

Visi dainavimo igiidziai (kvépavimas, garso formavimas, dikcija ir kt.) susij¢
tarpusavyje. Pradinuky muzikiniai gabumai labai skiriasi ne tik intonacijos at-
zvilgiu, bet ir balso skambéjimo registru bei garsiniu diapazonu. Pagal balso
registra 610 mety vaikus galima suskirstyti 1 3 grupes: auksti: mi’—do?, vidu-
tiniai: do’~la’, zemi: si’—fa’. Atidziai patikrinus vaiky balsus ir klausa, balsus
reikia suderinti pagal registra ir sugebéjima intonuoti. Toks suderinimas padés
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visiems Svariai intonuoti, iSlavinti balsa ir muziking klausa.

Mokant $io amziaus vaikus dainavimo daug démesio skiriama vokaliniams
pratimams. Tai leidzia lavinti vaiky klausa, kad jie girdéty aukStus garsus, for-
muoti Svarig intonacija, padeda i§lyginti balsa, plésti diapazona. Prasidainuoti
butina pamokos pradzioje.

Trumpos liaudies dainelés, juokavimai — gera medziaga tam, kad vaikai ne-
pavargty. Prasidainuoti ir atlikti iSmokta daing vaikai turi stovédami, o moky-
tis dainos — sédédami. Labai svarbu stebéti dainuojan¢iy mokiniy kvépavima.
Mokant ramaus kvépavimo galima taikyti jvairius pratimus (uostyti gelg, pa-
mégdzioti gyviiny kvépavima ir kt.). 1-4 klasiy mokiniai daznai nesupran-
ta, kuo skiriasi dainavimas nuo teksto skaitymo, todél svarbu mokyti dainuoti
tesiamu garsu. Formuoti balso garsus padeda dainavimo pratimai (pratimai,
skirti balsui ,,apsilti*), kuriais mokoma intonuoti; dikciniais pratimais moko-
ma skardaus, lengvo garso; taip pat atlickami harmoninei klausai lavinti skirti
pratimai ir kt."

Prasidainavus (atlikus vokalinius pratimus) mokomasi dainy repertuaro. Per
dainavimo pamokas negalima apsiriboti vienos dainos mokymusi, nes 1-4
klasiy mokiniai negali ilgai iSlaikyti démesio: greit iSsiblasko, jiems nuobodu
mokytis vieno kiirinio, jie greit pavargsta, atbunka klausa, garsas tampa nitirus
ir itemptas, dainavimas neiSraiskingas. Tad per pamoka reikia mokyti dviejy ar
trijy dainy. Pristatykite viena nauja dainelg ir pradékite jos mokyti, kita tegul
biina jtvirtinamoji (tikslinami intonaciniai sunkumai, ritminés ir dikcinés vie-
tos), trecioji — kartojama.

Pradedant mokytis dainos, reikia atskleisti jos turini, sukurti atitinkama emo-
cing nuotaika. Dainos mokyma galima pradéti nuo atlikimo ir sunkesniy viety
nagrinéjimo ivairiais budais. Pavyzdziui, mokyma galima pradéti garso iraso
klausymu arba nuosekliu atlikimu:

a) aptarti teksta,

b) 1§ pradziy iSmokti melodija, paskui teksta ir véliau sujungti zodzius

su melodija.
1-4 klasiy mokiniai mokosi dainos i8 klausos (1 ar 2 posmeliai per pamoka),
tam galima skirti nuo 7 iki 10 minuciy. ISlyginti balsa ir isiminti melodija pa-
dés melodijos dainavimas balsémis ar skiemenimis (i, o, na, pa, liu, lio ir kt.).

15 Visy $iy pratimy pavyzdziy zr. M. Jakubovskajos vadovéliuose ,,Muzika — 17, ,,Muzika — 2, Muzika — 37,
,Muzika —4”.
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Isiminti dainos melodija padés ne tik jos atlikimas balsu, bet ir grojimas instru-
mentu (fortepijonu, diidele ir kt.). Imitaciniai judesiai praturtina daina, leidZia
pajusti jos charakteri, daro daing vaizdingesng. Judesiai turi buti ritmiski ir
lengvi. Turi sutapti akcentai.

Nuo maZens vaikus naudinga mokyti dainuoti be muzikos pritarimo. Pavyz-
dziui, jei liaudies dainos atliekamos a cappella, tai padeda lavéti vaiky muziki-
nei klausai. Dainuoti mokoma tokia tvarka: pedagogas groja muziking jzanga,
vaikai pradeda dainuoti; jeigu jie suklysta, pedagogas palaiko juos balsu be
muzikos instrumento pritarimo, o dainai baigiantis groja pabaiga, tikrindamas
tonacijos tiksluma. Sitaip nuosekliai mokomi vaikai pripras klausytis saves,
savo drauguy, jvertinti atlikima.

Dainuojant, reikia taikyti aktyviojo mokymo metodus; taip pat tinkamai suso-
dinti vaikus per muzikos pamoka.

Planuojant pamoka, bitina jtraukti dainas i§ ikimokyklinio repertuaro. Sios
zinomos vaikams dainelés padés greiciau sukurti dainuojantj klasés kolektyva.
Taigi, dainuodami Zinoma repertuarg vaikai lengviau prisimins Sias dainavimo
taisykles: garsa dainuoti sklandziai ir tgsiamai, vienodai kvépuojant, nekeliant
peciu, kvépuojant nenutraukti zodzio, frazés. Pirmaisiais muzikos mokymosi
metais vaikai jgyja dainavimo kultiiros pagrindus. Aukstesnése klasése daina-
vimo uzduotys vis sunkés.

35 =



Ritmo jausmas

Viskas miisy gyvenime pakliista ritmui. Jis yra gamtoje — tai dienos ir nakties
kaita, mety laiky kaita. MaZyliui mama dainuoja lopSing ir ritmiskai supa lop$i.
Daznai biitent ritmas nusprendzia muzikos charakteri ir netgi zanra. [vairQs
ritmiski judesiai lavina vaiko aktyvuma, atminti. Muzikos ritmas — tai jvairiy
muzikiniy ilgiy ir akcenty kaita ir santykis. PavyzdZiui, remdamiesi ritmu mes
galime atskirti marSa nuo valso ir kity kiiriniy.

1-4 klasiy mokiniy ritmo jgiidZiai formuojasi palengva. IStargs Zodj, moky-
tojas praso mokiniy paploti skiemenis. Svarbu paaiskinti, kad suploti reikia
tiek karty, kiek zodyje yra skiemenu. Reikalaujama atidziai isiklausyti { mo-
kytojo pastabas: ilgus skiemenis turi atitikti ilgesni pliauksteléjimai, o trum-
pus — trumpesni. Pavyzdziui, Zodyje pa-u-pys ilgas garsas y skamba kaip du
trumpi — a ir u. Suprasti ritma padeda jo ypatumas — stipriy ir silpny akcenty
periodinis pulsavimas.

Garsy kaita lygiomis laiko atkarpomis sukuria muzikoje lygu judéjima, kitaip
tariant, pulsavima. Jei garsas akcentuotas, tai bus stiprus garsas (ar jo dalis), o
neturintis akcento — silpnas garsas (ar jo dalis).

Zmogus turi tam tikra ritma — tai Sirdies duziai. Muzika taip pat turi ,,Sirdi*,
kurios diiziy mes beveik negirdime, bet galime iSmokti pajusti juos. Muzikos
,,Sirdis® — tai pulsas. Padékite mokiniams rasti ji ,,Daineléje“!® (,,Po laukus
tryp¢iojom ir delnais plojom...*). Garsa, lygy vieno pulso diizio ilgiui, pava-
dinsime ,,TOP* (zingsnis). IS pradziy reikia suteikti garsui buidinga pavadini-
ma, pavyzdziui, ilgas garsas — tai mokytojo zingsnis. Kaip tada pavadinsime
mokiniy Zingsnius?
Skambant trumpiems garsams gera bégioti. Jei girdite, kad vienas ilgo garso
,,TOP* diizis turi du garsus, vadinasi, reikia sakyti: BEG-TI. Taigi, tai ir bus
mokiniy Zingsniai. Klausimai mokiniams:

Kuris garsas ilgesnis?

Kuris garsas trumpesnis?
Vaikai mégsta Zaisti. Misy zaidimo taisyklés tokios: ilgas natas ,,TOP* (ketvirti-
nes) pavadinsime skiemeniu ,,TA“, o trumpas ,,BEG — TI** (astuntines) pavadinsi-
me skiemeniu ,,TI. Naudotis skiemenimis ,,TA“, ,,TI* ir toliau ,,TA-A* (pusiné
nata) ir ,,SA* (ketvirtiné pauze) patogu ir trumpiau, skaitant ritma.

16 7r. M. Jakubovskajos vadovélj ,,Muzika — 1.
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Ritmo skaityma turi lydéti to paties ritmo ar metro judesiai (pliaukstelé¢jimai,
dirigavimas), ritmo konstravimas — tai ritmo perstatymas ir kartojimas. ISmo-
kyti skaityti ritma padés ritminés kortelés. Mokytojas rodo mokiniams korteles
kelis kartus 18 eilés, kad visi priprasty dirbti reikiamu tempu.

ISmokykite vaikus surasti jau iSmokty dainy pulsa. Skambant stipriajai daliai,
sakykite ,, VIENAS.

Metras, kuriame akcentai (stipriosios dalys) kartojasi tolygiai per viena dali,
vadinamas dvidaliu. Jis iSreiSkiamas paprastu metru ir Zymimas 2/4. Naudo-
dami ritmo korteles, supazindiname vaikus, kaip susidaro ritminés grupés. At-
kreipkime ju démesi i tai, kad girdime garsy, kurie skamba ilgiau negu ketvir-
tiné nata ,,TA*. Jeigu skambant vienam garsui, girdite du pulso dizius, reikia
sakyti ,,STOP*.

Plojant Siuos garsus, reikia nustoti ploti, kol mintyse skai¢iuojame ,,vienas,
du®. Tai ilga nata ,,STOP* (pusin¢), pavadinsime ja skiemeniu ,,TA-A*.

Pasitilykite 1-4 klasiy mokiniams zaidima ,,Ritmo aidas®.

Suskirstykime klasg { dvi grupes: pavyzdziui, 1-0ji grupé ploja delnais,
0 2-0ji grupé¢ beldzia piesStuku i stala.

Grojimas didele: 1-0ji ir 2-0ji grupe gali groti savo diidelémis 18 anksto
parinktus garsa arba garsus.

1-0ji grupe TOP TOP 2-0ji grup¢  STOP
BEG-TI BEG-TI TOP TOP

STOP STOP

Si 7aidima galima Zaisti ir kaip ,,Klausima — atsakyma*:

1-0ji grup¢ — KLAUSIMAS: 2-0ji grupé — ATSAKYMAS:
TOP TOP BEG-TI BEG-TI
TOP BEG-TI BEG-TI TOP
TOP TOP TOP TOP
STOP STOP
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Prisiminkime daing ,,Sninga* i§ M. Jakubovskajos vadovélio ,,Muzika — 1.
Dainos melodija turi ilga nata, prilygstancia ketvirtinei natai. Tai ketvirtiné
pauze. Ja pavadinsime skiemeniu ,,SA*“. Rodydami ja, rankas praskeciame {
Salis. Pauzes grupuojamos taip, kaip ir natos, bet pauzé — tyléjimo Zenklas, o
nata — skambesio Zenklas.

Mokant ritmo, dazniausiai reikia naudoti dviejy daliy metra, ivairiai ji deri-
nant. Mokant ritmo ne tik mazéja vaiky itampa, bet ir ypac pagyvéja pamoka.
Atlikdami ritmo skaitymo pratimus, mokiniai perpranta ritma ir iSmoksta lais-
vai naudotis ritminémis figliromis bei sudaryti naujus ritmus.

Visa, kas gyva, pakliista ritmo itakai. Reikia tik idémiai isizitiréti ir galima
visur ji aptikti. Muzikos mokytojo uzduotis — neisprausti mokiniy i tam tikrus
rémus, apsiribojant vien ritminémis kortelémis, zaidimu ,,Ritmo aidas®. Jis turi
iSmokyti ritminés saviraiskos laisvés.
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Grojimas muzikos instrumentais

,,Muzika, kuri paliecia jautriausias stygeles, yra didziausia dovana...

Dainininkas Vytautas Juozapaitis

Vaikas zaidzia garsu jau tada, kai pirma karta paima { rankas barskutj. Jam tai
patinka, jis gali juo zaisti ilga laika. Zmones visuomet domina tai, kas sukelia

garsa.

Pasiiilykite 1-4 klasiy mokiniams mokykling diidelg. Skirkite jai daugiau dé-
mesio negu kitiems instrumentams. Mokyti ja groti galima net ikimokyklinio
amziaus vaikus. Dauguma vaiky, ateinanc¢iy { mokykla, nesugeba aiskiai into-
nuoti, ir diidelé padés jiems islavinti muziking klausa.

Nyksta grazi Seimyninio dainavimo ir muzikavimo tradicija. Seniau tai suteik-
davo vienybés pojiiti ir dvasing bendrybe tiek vaikams, tiek suaugusiesiems.

Miisy laikais jaunose Seimose vaiko démesi vis dazniau stengiamasi nukreipti
1 garso irasy, kompaktiniy ploksteliy klausyma, vaizdo filmy ziiir¢jima, kom-
piuterinius Zaidimus.

Viena svarbiausiy pedagogikos uzduociy — vaiky kirybiniy gabumy plétoji-
mas. Pazintis su kiirybine veikla vyksta per meninius uzsiémimus.

Mokyklinés dudelés — muzikos instrumentas, priecinamas visiems mokiniams.
Sis instrumentas padés lavinti muziking klausa, kvépavima, taigi ir mokytis
dainuoti. Groti diidele nesunku ir jdomu. Mokydami groti diidele kartu moko-
me ir naty. 1-4 klasiy mokinius pradedame mokyti groti diidele nuo natos sol,
véliau mokoma mi, la, re, fa, si, do' naty. Pradedantiesiems vertéty patarti:
pusk tolygiai, bet nestipriai; ltipos turi liesti dudelg; trys virSutinés skylutés
uzdengiamos kair¢s, o trys apatinés — desSinés rankos pirstais.

Supazindinkime su diidele visus vaikus. Groti ja iSmoks vaikai, kurie domésis,
kaip teisingai iSgauti garsa, kada pradéti groti, kokias skylutes uzdengti viena
ar kita ranka. To mokysime ir kitose klasése: plétosime gabumus ir ugdysime
igudzius.

Mokydami groti diidele, 1§ pradziy su mokiniais atliksime pratimus: mokysime
ritmo naudodami korteles, improvizuosime dialoga naudodamiesi zinomomis
natomis.

17 Pla¢iau apie naujy naty mokyma siejant jas su diidele zr. M. Jakubovskajos vadovéliuose.
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Grojimas dudele turi didziulg reikSme lavinant pirSty motorika ir koordinaci-
jos igiidzius: ja galima iSreiks$ti dainos melodija, akompanuoti dainai grojant
pagrindini garsa, taip pat galima sugalvoti originalia aranzuot¢ (pagroti iZanga
ir pabaiga).

Per muzikos pamokas galima naudotis jvairiais ,,Zaisliniais instrumentais‘:
varpeliais, trikampiu, lazdelémis, akmenukais, taip pat musti ritma delnais
arba ritmiskai stukséti kojomis — tai pabres ir parySkins kiirinio ritmika.

Musant eiliuoto teksto arba liaudies kiiriniy ritma, galima neapsiriboti jo palai-
kymu. Galima imituoti ritminj orkestra, suskirs¢ius klasg i keleta grupiuy. Vai-
kai patiria didziuli malonuma dalyvaudami kiirybinéje veikloje. ZaidZiant jvai-
rius muzikinius Zaidimus aktyvinama vaiky vaizduoté, nes jie mokosi perduoti
zaidimo esmg judesiais, priklausanciais nuo ritmo, charakterio, nuotaikos.

Labai svarbu pazadinti vaiky nora kurti muzika. IS pradziy skiriame daug dé-
mesio ritminiams jgiidziams. ZaidZiant ritminj orkestra muzikos pie§inys nuo-
sekliai gali tapti sudétingesnis, mokiniai gali ploti ritma vienas po kito arba
visi kartu.

Melodingus motyvus kuriame arba konstruojame i$ ,,naujy‘ naty, i§ anksto pa-
rinkg ritminj pieSini. Siuos pratimus galima groti diidele arba kitais vaikiskais
,,Zaisliniais* instrumentais'®.

Muzikos literatiiroje Sia tema galima rasti uzduociy, kurias atliekant reikia
skaityti ritma arba sukurti melodija eilérasc¢iui ar liaudies kiiriniams. Ritmini
akompanimenta galima improvizuoti {vairiais muzikos instrumentais. Galima
pasitlyti mokiniams ,,Zaisti opera™.

Kirybinés uzduotys ir grojimas muzikos instrumentais pagyvina pamoka, ir
vaikai patiria didziuli malonuma ir dziaugsma.

18 Daineliy, kurias vaikai gali sugroti vaikiskais muzikos instrumentais, pavyzdziy zr. M. Jakubovskajos vado-
veéliuose ,,Muzika — 17, ,,Muzika — 27, Muzika — 3”, ,,Muzika — 4”.

3 = 40



Muzikos kalba

Miisy gyvenime muzika atlieka labai svarby vaidmenj. Mes galime girdéti ja
per radija, garso grotuva, kompiutery, televizoriy, teatre, kine ar koncerty sa-
leje.

Dazniausiai zmonés, net neturintys muzikinio iSsilavinimo, gali nustatyti, ko-
kia muzika skamba: linksma, litidna, laidotuviu, Sokiy ar privercianti susimas-
tyti. Bet paaiskinti, kodél muzika nuteikia vienaip ar kitaip, yra labai sunku.

Muzika — tai garsy menas, kuri Zzmogus suvokia tik klausa. Tai vienintel¢ meno
rusis, kurios negalima paliesti rankomis arba {zvelgti akimis. Muzika egzistuo-
ja tol, kol skamba. Kaip ir kiti menai, muzika iSreiskia tai, ka noréjo pasakyti
jos autorius, t. y. kompozitorius. Ja jis iSreiSké savo pasauléziiira ir grozio su-
vokima. Atlikéjas gali priversti muzika skambeéti taip, kad klausytojas pasiner-
ty 1 ta jausmy ir minciy pasauli, kuri kompozitorius idéjo i savo kiirini.

Nuo atlikéjo priklauso kiirinio atlikimo lygis, rySkumas bei savotiskumas, taip
pat nuo dirigento gebéjimy perduoti savo ketinimus chorui ir orkestrui. Todél
muzika — tai iSraiSkos menas. Ji veikia zmoniy mintis ir jausmus, vercia klau-
sytoja susimastyti, tai yra kartu su autoriumi pajusti kiirinj.

Muzika, kaip ir tapyba, teatras bei Sokis, turi savo mening kalba. Tai muzikos
kalba. Si savoka yra labai plati, nes apima visas sudedamasias muzikos dalis,
kurios vadinamos muzikos kalbos elementais. Muzikos garsai turi tiksly, kon-
krety garso auksti, kuris gali perduoti tam tikra minti. Garsai — tai lyg raideés, i$
kuriy galima sudéti tikstanc¢ius ivairiy Zzodziy, sakiniy. Be to, muzikoje garsas
— ne vienintelé iSraiskos priemoné. Jis glaudziai susij¢s su daugeliu kity muzi-
kos kalbos elementy, kurie vienija ir papildo vienas kita bei perduoda muziki-
n¢ minti. Muzikos kalbos elementai — tai ir yra muzikinés raiSkos priemonés.
Svarbiausi muzikos kalbos elementai yra melodija, ritmas ir harmonija.

Melodija

Muzikoje skamba daug ivairaus aukscio garsy. Juos sieja tam tikras rySys. Me-
lodija yra viena 18 ryskiausiy ir daugelyje kiriniy svarbiausia Siy daliy. Melo-
dija vadinamas horizontalus garsy nuoseklumas, iSreiskiantis muzikos mintj.
Melodiju yra ivairiy. Vienos yra skirtos dainavimui, kitos — instrumentiniam
atlikimui. Melodijos biina litidnos, linksmos, Zaismingos, ramios, ilgesingos,
pakilios, iSkilmingos ir kt.
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Ritmas

Muzikoje melodija yra glaudZziai susijusi su ritmu. Tai labai svarbus muzikos
kalbos elementas, turintis kelias reikSmes. Plac¢igja prasme ritmas — tai muziki-
nio kiirinio tvarka bei organizuotumas. Ritminis melodijos pieSinys, metras ir
tempas — Sie muzikos kalbos elementai apibiidina judéjima. Muzika — tai me-
nas, kuris suvokiamas tik laikui slenkant. Todél labai svarby vaidmenj muziko-
je vaidina ritmas. Pagal ji laike iSdéstomi garsai, taip pat ir kuriama nuotaika.
Pavyzdziui, smulkis, zaismingi ritmai pabrézia melodijos gyvuma, o ramus
judéjimas privercia susikaupti.

Harmonija

Graiky k. zodis harmonia reiskia darna, arba dar kitaip — saskambi. Muzikoje
$i savoka apibiidina daugiabalsés muzikos ypatumus, tai yra saskambius ir ju
ry$ius. Beveik visas melodijas lydi harmoningi akordai. Harmonija daznai yra
vadinama melodijos drabuziu. Taip pabréZiami graziausi ir svarbiausi jos ypa-
tumai. Muzikoje harmonija yra apibiidinama {vairiais epitetais: Svari, lengva,
Sviesi ir kt.

Kartu su jau aptartais muzikos kalbos pagrindiniais elementais biitina paminéti
ir keleta kity muzikinio iSraiSkingumo priemoniy, tokiy kaip dinamika, tem-
pas, tembras, registras ir dermé. Muzikos kiirinyje jie visi yra labai svarbiis,
nes padeda vienas kitam ir sudaro vientisa muzikos vaizda.

Dinamika — tai muzikos skambesio jéga, tai yra garsaus ir tylaus skambesio
kaita. PabréZtos fraziy melodijos tampa rySkesnés, sukuria tam tikra nuotaika.

Tempas — tai muzikos kiirinio atlikimo greitis.

Tembras — tai svarbus muzikos kalbos elementas, ypa¢ reikSmingas instru-
mentin¢je muzikoje. Tembras — tai vadinamosios muzikos spalvos, kurios yra
savitos kiekvienam muzikos instrumentui.

Registras — tai skambancio diapazono dalis ir svarbiausia muzikinés raiskos
priemoné.

Dermeé

Visa Zmoniy sukurta muzika remiasi tais paciais muzikos garsais, nors mes
puikiai skiriame lietuviska, vokiska arba rusiska muzika. Si kiirybos specifika
padeda atverti dermg. Dermé — tai muzikiniy garsy ir ju tarpusavio santykiy
darna. Kiekviena tauta ir netgi kai kurie kompozitoriai turi savita dermés juti-
ma, pagal kurj klausytojai juos ir skiria. Vakary Europoje svarbiausiomis der-
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mémis laikomi minoras ir mazoras. Jie suteikia muzikai dziaugsmo ir litidesio.
Taikant muzikos kalbos elementus kuriama muzika. Tai tarsi audinys, kuris
audziamas i§ daugelio ivairiaspalviy sitly, kurie susipindami papildo vienas
kita ir susilieja | spalvotus rastus bei ornamentus.

Todél atpazindami ir suprasdami muzikos raiskos priemones mokiniai mokosi
iSgirsti muzikos esme, pajusti muzika ne pavirSutiniskai, bet suprasti jos turini

ir grozi. LN
L

=2







Il SKYRIUS

< iKi etninés Pasauléjawo
S

Nuo muziko




{
47 'A/& ﬂ./s /é

é%




IsiklausyKkite j kalbos skambéjima!

Gimtosios kalbos pamoky metu vaikai iSmoksta risliai skaityti, rasyti ir kalbéti
savo gimtaja kalba. Muzikos pamokose vaikai mokomi dainy, kurios susieja
muzika ir kalb¢jima. Tiek muzikos, tiek gimtosios kalbos pamokose reikia vai-
kus mokyti aiskiai tarti garsus, valdyti kvépavima ir balsa, tinkamos kiino ir
galvos padéties kalbant bei dainuojant.

Siuolaikinés slavy ir balty tauty kalbos dél balsiy gausumo, dusliyjy minksty
ir skardziujy kiety priebalsiy yra labai melodingos ir graZios. Sis muzikalumas
atsiranda ne tik dél garsy deriniy, bet ir kalb&jimo ritmo, kuris susideda i§ nuo-
seklaus pauziy ir garsy kartojimosi, taip pat garso melodijos lankstumo, kurj
lemia sudétinga garsy intonacijos linija.

Palyginkime kalbéjima ir dainavima. Pirmiausia, ka vaikas perima 1§ kity Zmo-
niy — tai yra intonacija, garsas, ritmas. Jau pirmosiose neformaliose kalbos pa-
mokose susipazistama su ,,muzikiniais* kalbos ypatumais: tembru, stiprumu,
tonu, aukS¢iu, tempu ir ritmu. Skaitant iSraiSkingumas biitinas kaip ir fraziy
pabrézimas dainuojant.

Zmogaus kalba savaime turi intonacija. Ji suteikia kalbéjimui iSraiskinguma.
Tuo pat metu tie patys zodziai, pasakyti skirtinga intonacija, turi skirtinga
reikSme.

Intonacija muzikoje yra iSraiSkingumo pagrindas. Kartais muzikinés frazés
melodija kyla i§ kalb&jimo intonacijos. Kompozitorius, isiklausydamas i kal-
béjimo intonacija, lyg ,,i$ natiiros* perkelia ja | natas. Muzikinémis gali tapti
ir klausiamosios, ir Saukiamosios, ir teigiamosios intonacijos. Jeigu kalbant
balso pakélimas ir nuleidimas priklauso nuo frazés reikSmes, tai muzika siekia
panaudoti pasikartojima ir ritminj atitinkamuma.

Yra Sios klausos rasys:
1) kalbiné (arba akustin¢) klausa — tai gebéjimas i$skirti ir atkartoti
skambancia kalba jvairiais garsy diapazonais;
2) fonetiné klausa — tai gebéjimas iSskirti ir atkartoti visus kalbos gar-
sus;
3) gebéjimas girdéti aukstus garsus — jis glaudziai susijgs su tono juti-
mu — tai geb¢jimas iSgirsti ir atkartoti kalbéjimo melodika ir bendra jos
tona arba tembro spalva;
4) ritmo jutimas, glaudziai susijes su tempo jutimu, — tai yra sugebéjimas
atkartoti kalbéjimo tempa ir ritma.
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Lygindami kalbing ir muziking klausa, pastebime, kad jos turi panasumy. Ta-
Ciau yra ir skirtumy: pagrindinis kalbinés klausos komponentas yra fonetiné
klausa, o pagrindin¢ jos funkcija yra ZodZiy skyrimas, tuo tarpu muzikinéje
klausoje svarbiausia girdéti aukStus garsus, o pagrindinis muzikalumo pozy-
mis yra muzikos i§gyvenimas.

Muziking ir kalbinj i8sivystymo lygi tenka nustatyti pa¢iam muzikos moky-
tojui. Principini muzikinés bei kalb¢jimo intonacijos skirtuma rusy muzikos
zinove N. Borisova apibiidina taip: ,,Muzikinis (dainavimo) intonavimas yra
savarankiSkas muzikinés esmés nes¢jas, o kalbinis intonavimas lydi prasming
zodziy bei sakiniy reikSme.*

Lyginant dainavimo ir kalbé¢jimo tartj, mokiniams reikia paaiSkinti, kad nors
ir kalbant, ir dainuojant yra svarbios balsés, taciau kalbant jos yra trumpesnés.
Dainuojant priebalsés tarsi reikalingos ,,suskirstyti* balses. Dainuojant balsés
yra iSdainuojamos, tgsiamos, priebalsés susilieja su jomis. Bet tai netrukdo
dainuoti. Kalbant ltipos, apatinis Zandikaulis ir burna aktyvesni. Dainuojant
kur kas aktyvesni liezuvis, minkstasis gomurys ir ryklé. Dainuojant balsés ne-
redukuojamos, o kalbant visos balsés, i§skyrus kir¢iuotas, girdimos silpniau.

Ugdant muzikos dikcijos igiidzius, reikia nuolat kreipti démesi i kalb¢jimo
bei dainavimo savituma. Lavinant gebéjima girdéti aukStus garsus ir norint
J1 susieti su tono arba tembro jutimu, reikia atkreipti démesj i tautosakinius
kiirinius, kurie yra labai melodingi. Tokiais atvejais muzikiniy melodiju paly-
ginimas raiSkumo ir emocionalumo atzvilgiu yra tiesiog neiSvengiamas. Liau-
dies poezijos pavyzdziai ir tautosakiniai pratimai padés sékmingai ugdyti ir
tobulinti muzikine klausa.
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Tautosakos link

Nuo seno kiidiki migdée lopSine. LopSinémis ramindavo, litiliuodavo, migdy-
davo vaika ir perduodavo jam informacija apie ji supanti pasauli. LopSinés
kupinos motinos meilés, riipinimosi, svajoniy ir vil¢iy, siejamy su jos vaikelio
ateitimi. LopSinése vaikas vadinamas paciais Svelniausiais ZodZiais, pavyz-
dziui, katinéliu, zuikuciu, Zuvyte, balandéliu, saulute ir t. t. LopSiniy melodi-
ja daZniausiai yra rami arba net monotoniska. Dainelés dainuojamos jterpiant
junginius (/y-lia, rus. k. no-nu ir t. t.), daznus pakartojimus.

Mazylio pazintis su liaudies kiiryba prasideda nuo zaidinimy. Nuo ju Svelniy,
dainingy garsy vaikas lengviau atsibus, leisis prausiamas (vandenili vandene-
li...), maitinamas (Sarkele varnele...). Vaikas mokosi isiklausyti | Snekos gar-
sus, ju melodika, véliau pradeda suprasti juos, pajunta iSraisSka ir grozi, moko-
st perimti liaudies kiiryba, iSmintj. Tévai jvairiai Zaidina vaikus. Kadikysteje
vyrauja zaidinimai, kuriuos atliekant lenkiami pirstai, pavyzdziui, skaiCiuotes,
taip pat zaidZiami zaidimai, kai reikia judéti rankomis ir kojomis: jvairis Suo-
liukai, jojimai Zirgeliu. Tokie Zaidimai vaikus lavina ir dZiugina. Nuo vaikys-
tés vaikai girdi, kaip Svenc¢iy metu skamba dainos, mato Sokius, kurie kadaise
buvo neatsiejami rateliy ir liaudies vaikStyniy elementai.

Snekamosios kalbos intonacijos yra tos paios prigimties kaip ir muzikos into-
nacijos, ir zmongs, turintys iSlavinta klausg ir puikiai jauc¢iantys muzikines in-
tonacijas, uzsienio kalbos tarimo sunkumus jveikia daug greiciau nei tie, kuriy
muziking klausa dél kokiy nors priezas¢iy yra neislavinta.

Poetiné liaudies kalba formuojasi tautosakoje. Poetinés tautosakos Zanruose:
priezodziuose, mislése, greitakalbése — daznai galima aptikti eiliuota kalba,
suskirstyta { posmelius, turin¢ius bidinga intonacija. Sie posmeliai turi tam
tikro aukscio (meloding eilédara), ilgumo (metring eilédara) arba jégos (toning
eiléedarg) skiemenu kiekj.

Mokytojas kaip literatiirini pagrinda gali sitilyti mokiniams naudoti smulkio-
sios tautosakos zanrus kuriant melodijas ir ritmus tekstams ir papildant juos
ritminiu pritarimu: musant pagaliukus, akmenukus, varpelius, trikampi, meta-
lofona.

Per amzius liaudis kuiré ir saugojo Siuos smulkiosios tautosakos perlus, tu-
rinCius gilig prasmg. Sios trumpos frazés paprastos ir melodingos. Zaisdami
vaikai lengvai jas jsimena.
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Liaudies kiiryba susideda i§ pasakojamosios ir dainuojamosios tautosakos: pa-
saky, legendy, dainy, patarliy, misliy ir Sokiy, taip pat kity meny pavyzdziy.
Muzikinei tautosakai priskiriami vokaliniai Zanrai (dainos, bylinos, verksmai)
bei instrumentiniai zanrai (Sokiy melodijos ir piemeny raliavimai). Tautosaka
yra ilgaamzis menas, ir viena i§ to ilgaamziSkumo priezas¢iy yra ta, kad tau-
tosaka yra ne tik menas, bet ir Zzmoniy gyvenimo dalis. Liaudies muzika buvo
kuriama ne klausymuisi. Ji uzémé itin svarbia vieta liaudies zaidimuose, darbe,
apeigose, eitynése. Muzika buvo neatskiriama nuo Sokio, judéjimo, Stksniy,
gesty, mimikos.

Visos tautos turi darbo ir apeigu, lyrines ir istorines, satyrines ir vaikiskas dai-
nas.

Darbo dainose melodija ir ritmas buvo siejami su darbo pobiidziu. Tai artojuy,
maliinininky, kalviy ir Zvejy dainos.

Zmoniy gyvenimas visada buvo glaudziai susij¢s su gamta ir mety laiky kaita.
Nuo seno Svenciama ziemos pabaiga, pavasario pradzia, saulégriza.

Labai turiningos ir jvairios piemeny dainos. Piemenys pras¢ gamtos biiti gai-
lestingos jiems ir aplinkiniams. Dainose atsispindi pati vaiky veikla ir padétis.
Savo dainomis piemenys ramindavo arba sukviesdavo gyvulius. Daugelyje
piemeny dainy galime girdéti gyvuliy arba pauksciy pamégdziojima. Pieme-
néliai dainose prasé saulutés pasildyti, guodési savo sunkia dalia.

Tautosakoje yra Zanry, kurie skirti tik soliniam atlikimui. Slavy tautosakoje
tai bylinos — epinés dainos, pasakojancios apie senovés karzygius, legendinius
didvyrius ir jy Zygdarbius; balty tautosakoje — tai raudos. Véliau atsirado isto-
rinés dainos ir baladés.

Visy laiky ir tauty kompozitoriai kiirybiniy minciy sémési 1§ tautosakos aruo-
dy. Cia jie rasdavo liaudies temperamento bei dvasingumo apraisky.

Liaudies ir profesionalusis menas yra tarpusavyje susijg. Jie vystosi paraleliai,
papildydami vienas kita. Gyvasis menas atskleidZziamas senovés ir dabarties
Sokiuose ar dainose, kur tautosakos motyvai isreiSkia dvasing kulttira, parodo
zmoniy siekimus ir abejones, meilg ir neapykanta, geb¢jima daryti géri ar blo-
g1, uzmirs$ti sena ir atrasti nauja.



Lietuvos tautiniy mazumuy apeigos ir paprociai

Kiekviena tauta turi savo liaudies kalendoriy. Cia randame gamtos gyvenimo
cikly, ivairiy mety laiky darby, Seimos Svenciy bei protéviy pagerbimo datas,
sukaktis. Pagrindiniai kalendoriniai paprociai, apeigos ir §ventés iki miisy die-
ny i8lik¢ nuo gilios senoves. Laikui bégant daugelis apeiginiy veiksmy pakito,
juose atsirado Zaidimo, pramogos elementy, kurie leisdavo Zmogui emociSkai
ir psichologiSkai atsipalaiduoti.

Pagrinding vieta balty liaudies kalendoriuje uzima kelios svarbiausios Sventés.
Jos Svenciamos pastoviu laiku: tai Kiicios, Kalédos, Joninés, o nepastoviu —
Uzgavenes, Velykos.

Javy pjovimas nuo seno laikomas paciu svarbiausiu zemdirbio darbu, todél
pati javapjutés Sventé bei susijusios su ja apeigos ir dainos turi rySky tradicing
charakterj. Dainose §lovinamas derlius, dékojama laukui, Zemei motinélei uz
dosnuma, apdainuojamas zemdirbiy darbStumas. Apeigomis ir magiskais uz-
keikimais Zzmonés nor¢jo grazinti Zemei gyvybinguma, o Zmonéms iSeikvotas
jégas.

Kadangi rugius, kviecius ir miezius paprastai pjautuvais pjaudavo moterys,
eidamos 1 laukus jos dainuodavo dainas kartu, o dirbdamos — pavieniui.

Gyvenimo rato paslaptys, ju rysiai su kosminémis jégomis atskleidziamos ap-
eiginése Sventese.

Mokslo mety pradZia mokykloje sutampa su senovine slavy tautinés mazumos
$vente — Semiono, vasaros islydétojo, diena.”® Sia diena valstie¢iai merkdavo
kanapes, dziovindavo linus ir juos spausdavo. Daugelis liaudies dainy dainuo-
jama ir Siomis dienomis. Seni Zmonés dar mena senovini paproti — pasigaminti
1§ ropés maza dézuteg ir joje sutalpinti sauja pagauty musiy, paskui uzkasti ja i
zemg. Prie§ Semiono — vasaros iSlydétojo, Svent¢ Zzmonés maitindavo muses ir
tarakonus, kad jie iSnykty. Vaikai dainuodavo dainas, pavyzdziui:

Tarakonas malkas skalde,
Uodas vandenj nesiojo,
Baloje jklimpo.

(,, Tarakonas malkas skaldeé )

1 Slavy tautosakos pavyzdziy Zr. M. Jakubovskajos vadovélyje ,,Muzika — 3”.
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Pagal slavy tradicija paskutinis spalio ménesio SeStadienis, dar vadinamas
Dmitrijaus, — mirusiyjy miné¢jimo diena. Lietuviai mirusiyjy minéjimo dieng
vadina ,,Vélinémis® ir pazymi ja pagal naujaji kalendoriy lapkri¢io 2-3ja diena.
Nuo seny laiky lapkri¢io pirmoji buvo laikoma rudens palydomis, Zziemos su-
tikimo diena. Derlius nuimtas, aruodai pilni. Pagal senovini liaudies kalendo-
riy slavai lapkri¢io 10-aja $vesdavo liny diena. Siuo laiku jie $ukavo kanapes,
narpliojo ir lygino pluosta. Netekéjusios merginos uzsimindavo apie jaunikius
ir girdavosi viena kitai savo linais ir drobémis, varzydavosi, kuri i§ ju pati na-
gingiausia.

Lapkric¢io 12-0ji buvo laikoma Zylutés (Zylés) diena. ,,Nedidelé ta paukstyte,
bet ir ji savo Sventg turi®, — skamba patarlé. Zylés nusipelné démesio dél to,
kad iStisus metus naikina kenkéjus soduose, darzuose, miskuose.

Ménesio pabaigoje vaikai pradédavo pasivazinéjimus rogutémis. ,,Jaunoji zie-
ma nuo kalny su ragutémis vazinéja“, — kalbédavo zmonés.

Nuo seno gruodzio 25-osios iS§vakarése tiek baltai katalikai, tiek slavai katali-
kai $vencia Kacias ir pradeda dviejy savai¢iy trukmés Kalédy $ventes. Zaidi-
mai, dainos, vaikStynés per namus, vakaronés, biirimai sukurdavo dziaugsmin-
ga nuotaika. Dainuojamos lyrinés dainos ir Kaléduy giesmés:

Ak, kas tai per naktelé?
Per naktelé, per tamsioji?
Visq naktj merguzélé akiy nesumerke.

Vakaroniy metu buvo rengiami vaidinimai.
Vasilijaus vakara, Naujyju mety iSvakarése, jaunimas rengé dar viena kalédoji-
ma, daugiausia buvo atliekama ,,avsieniy ir ,,tausieniy* giesmes:

Zemuogélé raudona augo tamsiame miske —

Tausiene.

Kaléda, Kaléda, mums riebaus pyrago duok —

Tausiene.

Vaikiski kalédojimai buvo panasiis | pokstus:
O tu jau pilkoji kiaulé — Tausiené,
Kam ant qzuolo suki lizdelj — Tausiene.

Senovés slavai Naujuosius metus sutikdavo dainomis ir Sokiais, pokstaudavo,
zaisdavo linksmus zaidimus. Pavadinimas ,,kaléda* kiles 1§ lotyny k. zodzio
Calendae (kalendos)— pirmoji ménesio diena.
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Kalédy atmaina — ,,8¢edrivki“?® — zinoma Ukrainoje ir Baltarusijoje. Anksty
Naujuju mety ryta kalédotojai belsdavosi i namy langus. Seimininkai atver-
davo duris. ,,Séju, séju, graziai séju!* — kalbédavo sveciai, métydami po troba
javu griidus. Seimininkai juos surinkdavo, i§saugodavo ir pavasarj sédavo i
zemg tikédamiesi, kad jie duos grazy derliy.

Tyrinéjant Europos tauty Sventes, matyti, kad ypac svarbus yra Ziemos ir vasa-
ros ,,saulés stovejimo* (lygiadienio, saulégrizos) laikas. Minima trumpiausia
ir 1lgiausia diena.

Balty tautos turi Ziemos ,,saulés stovéjimo® $vente — Kiidias. Sventinei vaka-
rienei patiekiama dvylika pasninko patiekaly, atitinkanciy 12 mety meénesiy:
valgoma zuvies, gryby, uogy, darzoviy, vaisiy.

Kiiciy vakarienés metu paminédavo tais metais mirusius Seimos narius, ju gar-
bei uzdegdavo zvake ir ant stalo padédavo tuscia Iekste. Po iSkilmingos vaka-
rienés buvo buriama.

Panasiy paprociuy galima rasti ir slavy tikéjime ir tautosakoje. Ukrainieciai at-
sistodavo ant namo slenkscio ir, burtazodziais kreipdamiesi { véja ir misSko gy-
viinus, kviesdavo juos kartu pavakarieniauti. Slavy Kalédos Svenciamos mety
pradzioje. Ir jose neapseinama be burty.

Kalédy metu galima linksmintis. ISganytojas jau gimgs. Buvo Svenciama ir
linksminamasi iki Trijy Karaliy dienos.

Mes per kaimgq eisim,

Poksty mes iskrésim:

Malky malkine supjausim

Ar duris priremsim.

Svarbiausia per Kalédas — pasveikinti vienas kita:
Dosnus vakaras, labas vakaras,
Geriems Zmonéms dosnus vakaras.

Krikscionisky Kalédy Sventimas ir pagoniskos apeigos susilieja i vieng visuma.
Tuo tarpu Naujieji Metai yra pasaulietiné Sventé. Per ja {prasta linkéti laimés.
Vidurinés Azijos ir Ryty tautos Naujyju mety pirmaja dieng vadina Navru-
zu*'. Ji $venciama kovo 21 dieng — per pavasario lygiadieni. Su ja susijusi ir
,,pIrmosios vagos* §venté — pavasario s¢jos pradzia. Ta diena zalioje pievoje

20 Placiau apie tai zr. M. Jakubovskajos vadovélyje ,,Muzika — 4.
2! Placiau apie tai zr. M. Jakubovskajos vadovélyje ,,Muzika — 3.
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padengiamas dastrachanas — Sventinis stalas. Dastrachanas turi bti gausiai
apkrautas patiekalais, ir visi turi biiti sotiis. Tikima, kad tada ir derlius bus pui-
kus. Pries §ig Sventg balinami ir tvarkomi biistai, valomi arykai, siuvama naujy
drabuziy. Jos metu ruoSiama jvairiy patiekaly, kepama paplotéliy. DidZiuliuo-
se moliniuose induose — carchdeguose — musamas sviestas. Pagal paproti nakti
pries Sventg i§ daiginty kvieciy ir geriausios ruSies milty gaminamos apeiginés
vaisés — sumanakas. Tos dienos i§vakarése kalny pievose kaimo berniukai ies-
ko navruzi — geltono Ziedo su violetiniais kuokeliais. Su §ia reta gele jie apeina
vakare kaimynus, kviesdami i Sventg. Kita dieng vir§ slénio sklinda mégstamy
liaudies muzikos instrumenty — tablaky, ruboby, dutary — garsai. Sokéjai pa-
sipuosg ryskiais drabuziais: dryZuotais chalatais, margomis suknelémis, ska-
relémis. Pagal seng paproti staltiesés tiesiamos tiesiog ant Zemés, puoSiamos
septyniy medziy risiy Sakelémis, kvie¢iama paragauti vaiSiy. Vakare uzdega-
mi lauzai, ir prasideda imtynininky rungtynés. Navruzo Sventé isliko iki misy
dieny. Po Sios Sventés prasideda nelengvi pavasario darbai.

Pries Didyji pasninka, gavénia, krikS¢ioniSkosios Europos tautos Svencia UzZga-
vénes. Sventés pavadinimas Ryty Europoje nurodo jos rysi su pasninku, Vaka-
ry Europos gyventojai vadina ja karnavalu, rusai — Maslenica (,,siirio savaite®).

Svarbi jau pati pirmoji UZgavéniy diena. Nuo seno Seimininkés viré virtinius,
kepé blynus. Per UZgavénes stengiamasi aplieti vandeniu bet kurj praeivy, ti-
kint, kad uzderés geras javy derlius. Beveik visoje Europoje buvo paprotys
rogémis vezioti iSkamsa, kurig uz kaimo riby sudraskydavo arba sudegindavo.
ISkamsa vadino ,,More* — indoeuropieciy kilmés zodis (pietu slavy panasaus
personazo vardai — ,,Mara®, ,,Mazana®, ,, Marana®). Uzgavéniy metu persiren-
geliai eina pas zmones, gauna dovany, pokstauja, buria, kviecia jaunima eiti
kartu linksmintis. Paprastai per $ia Sventg persirengiama kokiu nors personazu
ir uzsidedama kaukeé. Personazai: Kanapinis (liesas, simbolizuojantis pavasari)
ir LaSininis (storas, simbolizuojantis ziema). Vyksta ju dvikova, kuria stebi kiti
personazai, dazniausiai Zydas, Daktaras, Gerve, Ozys, Cigonés ir t. t. Kana-
pinis nugali Lainini. Visi $aukia: ,,Ziema, Ziema, lauk i3 kiemo* ir sudegina
Morg¢ ant lauzo.

Slavai turi senovinj paproti: sutikdami pavasari kovo ménesi, i§varo Mirtj,
arba Ziema. Si linksma liaudies $venté tesiasi visa savaite. Kiekviena Mas-
lenicos savaités diena tur¢jo savo pavadinima: pirmadienis — ,,susitikimas®,
antradienis — ,,zaidimai“, treCiadienis — ,,smaliziy diena®, ketvirtadienis — ,,di-
dysis susitikimas®, penktadienis — uosvieniy vakaras®, Sestadienis — ,,marciy
vakaras®, sekmadienis — ,,palydos*, ,,atleidimo diena“.
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Maslenica kaip ir Uzgavénés nejsivaizduojama be blyny, simbolizuojanciy
saulés skritulj. Maslenicai baigiantis, sekmadieni, Sventés dalyviai degindavo
Morg arba Siaudy péda. Kartais tai biidavo statiné su degutu. Degindami dai-
nuodavo ir dziaugsmingai Stukaudavo. | roges vietoj arkliy ikinkydavo persi-
rengélius. Rogeése itaisydavo stulpa su besisukanciu ratu — atgimstancios saulés
simboliu. Ant jo pasodindavo ivairius pokStus kreciantj moterimi persirengusi
vyriski su pyragais. Kartais prie rato pririSdavo ir iSkams3a.
Maslenicos iSkamsai nusilenkdami dainuodavo:

Brangi miisy viesnia Maslenica,

Avdotjuska Izotjevna!

Prie miusy naujy, placiy varty

Stovéjo Fedora, rastuotu sijonu...

Sventéje daug persirengéliu — oZys, avinas, zuikis, meska. Kiekvienas jy dai-
nuoja savo daina. Sventés pabaigoje dainuojama:

Masliona, Masliona, na kur gi tai matyta,

Ir kaip gi tau, Masliona, ne géda?..

IS Maslenicos Saiposi ir sudegina Siauding kaliaus¢ uz kaimo riby dainuodami:

Taip tau, Masliona, ir reikia,
Sudeki, Masliona, uz kaimo.

Velykos kaip religiné Sventé atéjo kartu su krikS¢ionybe. Nors Sios Sventés
pavadinimas ir skiriasi, bet galima rasti ir panaSumy: pavyzdziui, Lietuvoje —
., Velykos®, slavai katalikai Svencia ,,Didziaja nakti*, arba ,,Velkanoca®.

Svarbiausias Velyky paprotys yra marguciy dazymas ir marginimas. Kiausi-
nius i§verda, nudazo, iSmargina rastais. Po to juos ridena ir dauzauja. Kiausinis
simbolizuoja gyvybg ir derlinguma.

Vasaros lygiadienio diena — latviy Ligo, lietuviy Joninés, rusy Ivano Kupalos
naktis — Svenc¢iama birzelio 23 diena, Sienapyjiities laiku, vasaros lygiadieni (kai
ateina | Zemg nusileidgs Sienpjovys Janis, simbolizuojas dangaus ugnj).

[Sausus pirmiesiems saulés spinduliams merginos renka géles ir 1§ aZzuolo Sa-
keliy pina girliandas bei vainikus. Dainomis kviecia visus ruostis Janio sutiki-
mui. PriSienauta ankstyvo ryto Zolé rySuléliais sukabinama palei trobos sienas,
taip pat metama ant grindy ar gélémis puoSiamas stalas. AtsineStas 1§ miSko
jaunas berZelis statomas prie dury. [ aukSciausig apylinkés kalva prineSama
rasty. Cia sukraunamas didelis lauzas, kurio viduryje jtaisomas aukstas stul-
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pas, ikiStas { stora, smaluota stating. Kalvos Slaituose pasodinami du berzeliai.
Jie simbolizuoja du azimutus — sauléteki ir saulélydi.

Seimininkés kepa saldZius pyragus, mazus pyragai¢ius su spirguéiais, sausai-
nius su siriu ir kmynais, iSverda alaus. Ta vakara netyla dainos: jomis pager-
biami kaimynai. Linkima, kad jie gyventy laimingai ir pasiturin¢iai. Taip pat
praSoma, kad gyvuliai duoty daugiau pieno, sodai ir laukai buty derlingesni,
pievose augty sodresné zol¢. Namams, kur gyvena biisimasis jaunikis ar nuo-
taka, skiriama itin daug démesio.

Biisimyjy vestuviy motyvas daznai kartojamas dainose ir visame Ligo rituale.
Janio nakties iS§vakarése prie lovos statoma smulkialapio gelé ir ryte zilirima,
ar iSsiskleid¢ joje pumpuras, pranasaujantis vestuves. Blisima nuotaka meta
ant gzuolo deSiniaja ranka per kairjji peti vainika, tikima, jei jis uzsikabins ant
azuolo Saky — mergina greit iStekés. Buisimi jaunavedziai paleidzia upe du vai-
nikus, ir jeigu jie suartéja, tikima, kad Siais metais bus vestuves.

Sutemus vienas i§ jaunuoliy, vardu Janis, su deglu rankoje isliuogia i stul-
pa, esantj kalvoje, ir tuo metu, kai uzggsta paskutinis saulés spindulys, pade-
ga smaluotg stating. Pasak senovés padavimy, kuo toliau plinta ugnies stulpo
$viesa, tuo derlingesni bus aplinkiniai laukai. Svente vainikuoja uzdegamas
didziulis lauzas, sukrautas i$ story berziniy malky. Aplinkui jaunimas Soka ir
dainuoja. Trumpiausia vasaros naktj tamsiausiu paros metu prie ugnies stulpo
atridenamas apristas Siaudais ir iSteptas degutu senas vezimo ratas, padegamas
ir Stikaujant paleidziamas Zemyn, saulélydzio pusén. Praskleidgs nakties tam-
sa, ratas kupstais Sokinéja ir tarsi saulé dingsta upés vandenyje. Visa nakti nuo
kalvy, palei ezery ir upiu krantus visoje Latvijoje skamba kerincios melodijos.

Slavai Ivano Kupalos ir Sekminiy Sventes Slovina dainomis: ,,Kur, Kupala, tu
nakvojai“, ,,Nesidziauk tu, egle drebuléle “**.

Dainuojamos kalendorinés ir Zaidimy dainos. Jaunajai kartai stengiamasi at-
skleisti senoviniy jvykiy bei paprociy atmosfera, pazadinti pasididziavima pro-
téviy Zeme, skatinama puoseléti ir gerbti savo tautos paprocius.

2 7r. M. Jakubovskajos vadovélyje ,,Muzika — 4”.
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Nuo etninés pasauléjautos iki pasaulinés kultiiros

Dvasiniy (estetiniy ir doroviniy) vertybiy ugdymas yra itin svarbus Zmogui.
Viena i§ estetinio ugdymo sudedamyjy daliy yra meniniy geb¢jimy ugdymas.
Kuo vaikai maZesni, tuo svarbesné jiems yra meniné veikla. Aplinkini pasau-
li, gamtos groZi, gerus Zmogaus poelgius jie gali pajusti emociskai, veikiami
meno, ypa¢ muzikos.

Muzika — bene daugiausia jausmy sukeliantis menas, todél per muzikos pamo-
kas galima paliesti vaiko sielos gelmes ir remiantis iSgyvenamais jo jausmais
formuoti esteting ir doroving pasauléjauta.

Svarbi ugdymo kryptis — peréjimas nuo etninés pasauléjautos prie pasaulinés
kultiiros, nuo savo tautos muzikos prie kity tauty muzikos.

Lietuvos mokyklose mokosi ivairiy tautybiy moksleiviai. Muzikos mokytojo
uzduotis — iSugdyti meil¢ liaudies muzikai. Tai galima pasiekti sistemingai gili-
nantis | zoding ir dainuojamaja tauty kiiryba, nacionalinés kulttros pavyzdzius.
Skatindami pazinti muzika kartu skatiname dvasinj vaiky augima, meilg Tévy-
nei, ugdome pagarba kitoms tautoms, meilg ir pagarba tévams, gamtos grozio
supratima. Profesoriaus E. BalCyc¢io teigimu, muzikos paskirtis — skatinti tei-
giamas mintis, daryti gerus darbus. Mokydami vaika paZzinti ne tik gimtaja, bet
ir kity tauty kultiira, padedame jaunam zmogui integruotis i pasauling kultiira.

Ugdant jaunaja karta didele reikSme turi lietuviy liaudies muzika ir kity tauty
liaudies kiiryba. Itin daug démesio skiriama dainavimui kaip svarbiai muziki-
nio ugdymo formai, taip pat Lietuvos muzikinés kulttros tradicijy suvokimui
ir jtvirtinimui. Svarbu mokymosi procesa pakreipti tokia linkme, kad mokiniai
noriai dalyvauty mokyklos, miesto muzikiniame gyvenime ir jausty dziaugsma
dalyvaudami jvairioje muzikingje veikloje. Ugdyti nuostabaus ,,stebuklingo*
muzikos pasaulio suvokima — $tai ko turéty mokyti vaikus mokytojas, supazin-
dindamas juos su muzika jau nuo pirmos klaseés.

Glaudiis Zmogaus ir pasaulio rySiai — Zmoniy meninés saviraiskos sritis. Se-
noves, viduramziy ir naujyjy laiky estetinés minties pagrindiné problema yra
grozio problema. Grozis yra glaudziai susij¢s su estetinio skonio supratimu.
Estetinés kultiros ugdyma sudaro muzikiniy gabumy plétojimas, doroviniy
jausmy ir emociniy i§gyvenimy skatinimas.

Lietuvos tautiniy mazumy pagrindinése ir vidurinése mokyklose mokosi ivai-

57 =



riy tautybiy vaikai, kalbantys ivairiomis kalbomis ir tarmémis. Dvikalbyste, o
juolab daugiakalbysté lemia visiSkus arba dalinius per¢jimus nuo vienos kal-
bos prie kitos. [vairiy tauty muzika turi didele reikSme skatinant bendravima.
Susipazindami su kitos tautos muzika mokiniai nagriné¢ja, kuo panasi ir kuo
skiriasi jvairiy tauty muzikiné kulttra.

Tautosaka sudaro kiekvienos tautos kultiiros pamata. Ji formuojasi kartu su
zmogumi, apimdama visas jo materialaus bei dvasinio gyvenimo sritis. Tau-
tosakoje kaupiama zmogaus patirtis nuo pat jo egzistencijos pradzios, ir $is
kiekvienos tautos patyrimas, priklausydamas nuo gamtos, istorijos ir sociali-
niy salygu, nuo zmoniy biido ir antropologiniy savybiu, igavo savita raisSkos
buda. Tautosaka padeda pazinti savo tauta, jos charakteri, o kartu ir patj save
kaip tautos atstova. Ji moko suprasti neikainojama tradicijos vertg ir kultiirinés
pazangos prasme, ugdo tauting savimong, tautinio orumo jausma, stiprina iSti-
kimybe gimtajam kraStui, tévy ir protéviy idealams bei vertybéms.

Muzika atveria turtinga sociokultiiriniy prasmiy ir vertybiy pasaulj, kurio este-
tinis i§gyvenimas turi esminés reikSmes dvasinei asmens brandai, padeda for-
muotis humanistinei asmenybei, perimti reikSmingiausias tautos bei pasaulio
kultiiros vertybes.

Tautiniy mazumy mokyklose mokosi ivairiy tautybiy: lietuviy, lenku, rusy,
baltarusiy, zydy, ukrainieciy, totoriy, karaimy, romy ir kt. mokiniai. Moky-
kly bendruomenei reikia iSspresti uzdavini: kaip iSsaugoti tautiniy mazumy
kultiira. Spresdami $i aktualy ir be galo svarby mokykly bendruomenés uz-
davinj, pasirinkite aktyvyji menini ugdyma. Meno kryptys (muzika, teatras,
choreografija, dail¢) ugdo grozio jausma, moko pazinti, suvokti ir jvertinti per
Simtmecius sukurtas dvasines, dorovines vertybes, pajusti Zzmogaus gyvenimo
prasmg ir jvertinti aplinka, kurioje mes gyvename. Mene labiausiai atsispindi
tautiniy kultiiry savitumai, turintys didziulés jtakos ugdant meile savo ir ki-
toms kultiiroms.

Mokiniams suteikta galimybé bendrauti, mokytis lietuviy ir kity tauty dainy
ir Sokiy, susipazinti su savo miesto, $alies ir pasaulio kultiira, turinéia savity
tradicijy, teikianc¢iy impulsa kirybingumui ir saviraiSkai. Mokiniai domésis
muzika, jeigu ugdyma nuolat lydés meniné raiska: mokytojas siiilys renginiy
(muzikavima savo draugams, vie$a pasirodyma, koncerty lankyma, dalyvavi-
ma Salies, miesto bei mokyklos Sventése, festivaliuose ir kituose popamokinés
veiklos renginiuose). Ypa¢ brangintinos paciy mokiniy meninés iniciatyvos,
jas aktyviai palaikant Seimai. Vertingas yra vietiniy tradicijy puoseléjimas: rytmeciai,
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popietés, vakaronés, koncertai.

Dalyvavimas muzikingje raiSkoje ugdo pagarba savo draugams, lavina indi-
vidualius mokinio gebéjimus. Tai suteikia galimybg plétoti vaiko individualy-
be, saviraiSka. Aktyvioji muzikiné raiSka padeda ugdyti savigarba ir pagarba
kitiems, saZininguma ir doruma, meilg tradicijoms ir kultiirai, meninj skoni.
Nuolatinis dalyvavimas vairiy formy popamokinéje veikloje neatsiejamai
ugdo mokiniy scening kulttira ir reikalavimus estetinei i§vaizdai, padeda jiems
kaupti ir plétoti savo kulttiring patirt;.

Muzika yra natiirali zmogaus gabumuy sritis, atverianti kelia 1 jausmy ir idéjy
pasaulj, kultuirg ir istorija. Svarbu, kad mokinys zengty tuo keliu, rinktysi tas
vertybes ir rinkdamasis jas jaustysi esas savo tautos ir Europos atstovas, supra-
tingai Zvelgiantis { visos Zmonijos kultiiry pavidalus.

Savitas yra visy laiky Zzmoniu poreikis kurti, muzikuoti ir klausytis muzikos.
Ugdomas $is poreikis tampa reikSmingas kiekvieno Zmogaus gyvenime. Lie-
tuvos Svietimo reformos koncepcijoje pazymeéta, kad kiekviena tautiné mazu-
ma, gyvenanti musy Salyje, turi galimybe (jei to nori), remdamasi gimtosios
kulttros palikimu, integruotis i misuy Salies kultiira, o tai nuo vaikystés ugdo
pagarba kity tauty kultarai®.

2 Placiau apie tai zr. M. Jakubovskajos vadovéliuose ,,Muzika — 3* ir ,,Muzika — 4”.
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IV SKYRIUS







Muzikos pamoka

Muzikos pamoka — tai pagrindiné vaiky muzikinio ugdymo forma, per kuria
sistemingai lavinami muzikiniai gabumai ir jgidZiai, atsizvelgiant | psichofizi-
nius vaiky ypatumus.

Pasak, nusipelniusios rusy mokytojos Nadezdos Grozdenskajos, ,,Per muzikos
pamokas turi biiti kuo daugiau muzikos ir muzikiniy {spidziy*“. Pamoka turi
biti jvairi formy, metody ir budy atzvilgiu, bet kartu ir vientisa. Pamokoje turi
biiti skatinamas domeéjimasis muzika ir meilé jai, ugdomas geb¢jimas suprasti
ir pvertinti muzikos kiirinius, mokoma dainuoti ir muzikuoti.

Muzikos pamoky metu puoseléjami estetiniai vaiky jausmai, ugdomi vaizduo-
te, démesys, atmintis, pastabumas. Aktyvi kiirybiné muzikin¢ veikla padeda
vaikams i8lavinti muzikinius gabumus. Biitent muzikavimas teikia vaikams
daug teigiamy emocijy. Muzika — tai doroviniy jausmy Saltinis. Vaikai negali
likti abejingi vairiems jvykiams, jiems padeda vaizduote ir jgimtas gebéjimas
reaguoti 1 dziaugsma ir nelaimg. Jie mokosi kritiSkai vertinti savo poelgius.
Svarbu, kad géris ir grozis formuoty dvasini vaiko pasauli, o tam ir padeda
muzika.

Per muzikos pamoka zaidziami didaktiniai ir muzikiniai zaidimai, sprendzia-
mi muzikos kirybos uzdaviniai, mokomasi dainy, naty rasto, groti vaikiskais
muzikos instrumentais, klausoma muzikos kiriniy. Pamokos struktiira ir pa-
teiktos medziagos apimtis gali kisti, atsizvelgiant i didaktinj tiksla ir muzikinji
mokiniy iSprusima.

Pamoka naudinga pradéti prasidainavimu — balso pratimais. Jie padeda sude-
rinti klausa ir balsa. Kartu mokiniai igis vokaliniy choriniy igudziy, kai kuriy
muzikos teorijos ziniy. Po prasidainavimo galima pakartoti jau zinomas dainas.
Per pamoka rekomenduojama neapsiriboti tik vienos dainos mokymusi, nes
pradinukai negali ilgam susikaupti. Mokiniams sunku mokytis vieno kiirinio,
jie pavargsta, ju klausa atbunka, balsas tampa blausus, o dainavimas neraiskus.

Muzikos profesoriai E. Bal¢ytis, Z. Marcinkevicius, A. Katiniené mokslo ty-
rimais muzikos mokymo ir ugdymo srityje irodo, kad per viena muzikos pa-
moka reikia mokyti 2-3 dainy: viena — nauja (mokytojas ja parodo ir pradeda
mokyti), kita — jtvirtinama (patikslinamos sunkios intonacijos, ritmikos, dikci-
jos vietos), trec¢ia — kartojama (siekiama iSraiskingai atlikti anks¢iau iSmokta
daing).
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Lietuvos mokyklose dainy repertuaras susideda i§ lietuviy, latviy, rusy, toto-
riy, baltarusiy, ukrainieiy, lenky ir kity tauty dainy. Turi bati ugdomi ivai-
riis mokinio gebéjimai, todél dainavimas turéty kaitaliotis su muzikos kiiriniy
klausymu, su pokalbiu apie muzikos charakteri ir turini. Perkeliant mokiniy
démesi 1 kita muziking veikla padedama geriau iSmokti visos pamokos me-
dziaga, leidziama pailseéti balso aparatui.

Muzikos mokytojo uzduotis — kiirybingai pasiruoSti pamokai, apgalvoti jos
struktiira, eiga, kad pamoka iS$siskirty visy jos komponenty vidine logika, vien-
tisumu ir tarpusavio sarysiu.

Svarbi ugdymo forma — nuo pirmosios klasés vaiko dalyvavimas Sventiniuose
koncertuose, religinése ir apeiginése Sventése. Muzika ugdo esteting pasau-
l¢jauta. Ji papildoma ir per kitas pamokas: gimtosios kalbos, dailés, gamtos
pazinimo ir kt.

Muzikos pamoky metu vaikams aktyviai dalyvaujant kiirybinéje veikloje dirba
balso stygos, kiino raumenys, smegenys ir kt., tad paranku kaitalioti naty ras-
to mokymq su muzikos kiriniy klausymu, dainavimu ir jvairiais didaktiniais
Zaidimais.

Apzvelkime vieng pirmos klasés muzikos pamoka, kurios metu mokoma so/ ir
mi naty. Metodas: aktyvusis muzikinis ugdymas. Muzikos pamoka pradedama
dainavimo pratimais, kuriuos atlieka vaiky grupés. Dainuojamos ir grojamos
natos so/ ir mi. Tam tinka vaiky dainelés, kurios yra paprastos ir zaismingos.
Sudaromas ratelis ir dainuojami vaiky vardai. IS pradziy pabréziama nata sol,
kaip 1Smokta pirmoji, o paskui nata mi. Parodoma, kur jos yra penklingje, taip
pat kurias mokyklinés diidelés skylutes jos zymi. Bandoma groti trumpa fraze,
véliau — nauja dainelé. Mokant nauju naty svarbu, kad pasirinktos dainos arba
frazés pagrinda sudaryty jau iSmoktos natos.

Klausantis P. Caikovskio ,,Mediniy kareivéliy mar§o“ galima pasitilyti vai-
kams susiskirstyti { grupes: viena ju dainuos melodija, kita mus§ marSo ritma
(piestuku i stalg), trecia Zygiuos. Pamokos pabaigoje siiiloma pazaisti zaidima
,,Ritmo aidas®, suskirscius klase i berniuky ir mergaiciy grupes, kartojant arba
improvizuojant klausimy ir atsakymuy — ritminiy pieSiniy — variantus. Aptaria-
ma ir apibendrinama vaiky veikla pamokoje.
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Tarpdalykiné integracija

Muzikos, kaip ir dailés bei choreografijos, pamoky temas visai nesunku pri-
derinti prie pasaulio pazinimo pamokuy, per gimtosios kalbos pamokas gali-
ma nagrinéti dainy tekstus. Per matematikos pamokas galima atlikti ritminius
pratimus. Integracija imanoma tada, kai mokytojas, puikiai iSmanantis savo
dalyka ir gerai susipazings su kito dalyko medZiaga, metodais ir aktualijomis,
pradeés su vaikais nagrinéti Siy dalyky panaSumus ir skirtumus, muzikos pamo-
koje pritaikys per kity dalyky pamokas jgytas Zinias, gebéjimus ir jglidzius.

Parengti bendras temas mokytojui gali padéti ir mokyklos renginiy organizavi-
mas, kai keli zmonés atsako uz jvairias veiklos sritis; rengiamos bendros klasiy
Sventes, remiantis netradicinémis mokymo ir ugdymo formomis.

Zodziu ,,integracija“ galima pavadinti ir keliy dalyky mokomosios medziagos
jungima vieno mokytojo pamokoje, taciau tai yra mokytojy bendradarbiavimo
sudedamoji dalis. Nesvarbu, kokie metodai biity taikomi integruojant dalykus,
svarbiausia Siame procese padéti mokytojui pajusti kolegos peti, abipusg para-
ma ir supratima, siekiant bendro tikslo — tai yra iSugdyti jaunaji Zmogy.

Mokymo procesa mes turime orientuoti | vaiko poreikiy vystymosi patenkini-
ma. Sis integracinis metodas iSties buty labai reikSmingas, jeigu visi susivieny-
ty sieckdami numatyto vaiky ugdymo tikslo.

JAV universitety asociacijos nuspresta, kad bendra mokslo kryptis turi biiti ne
specializacija, o integracija ir tarpdalykiniai rySiai.

Danijoje yra aukStesniyju mokykly, { kurias priimama dirbti ir studijuoti atsi-
zvelgiant 1 geb¢jimus bendrauti ir bendradarbiauti. Tai irodo, kad integracija
yra labai svarbi. Kad integracija buty sékminga, svarbiausia yra atvirumas,
pasitikéjimas bendraujant — tai socialinés kategorijos, kurios mazai priklauso
nuo mokyklos, daugiausia perimamos i§ visuomenés ir aplinkinio pasaulio.

Pradinése klasése muzikos mokymas yra kompleksinis. Integruojama muziki-
n¢ saviraiSka ir muzikos pazinimas §iose srityse: dainavimas, grojimas instru-
mentu, kiirybinés uzduotys, liaudies kiirybos pavyzdziy pazinimas ir atlikimas,
muzikiniy kiiriniy klausymas. Galima teigti, kad visoms muzikos pamokoms
budinga tarpdalykiné integracija, nes muzika glaudziai susijusi su literatira,
pieSimu, etnine kultura.

Tarpdalykiné integracija leidzia {vairinti pamokas, glaudinti teminius rySius.
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Dalyvaudami bendruose projektuose, mokiniai muzika gali lengviau perteikti
emocijas ir nuotaika. Mokytojas, deklamuodamas eilérasc¢ius, pieSdamas, pri-
statydamas Sokj, tautini kostiuma arba pasakodamas apie gimtasias vietas ir
kitais atvejais, gali naudoti muzikines iliustracijas.

Per gimtosios kalbos pamokas galima mokytis patarliy, misliy arba greitakal-
biu. Jos padés pagerinti artikuliacija, dikcija, kalbéjimo ritma, dinamika, tem-
pa ir intonacija.

Per piesimo pamokas galima klausytis muzikos, kuri ,,vaizduoja“ gamta**. Mu-
zika padés grei¢iau atrasti kiirybing mintj ir id¢ja, praturtins vaiko fantazija.

Norint geriau pazinti gamta, galima dainuoti dainas apie ja, mety laikus, pauks-
¢ius, gyviinus, mégdzioti gamtos garsus.

Per matematikos pamokas galima naudotis didaktiniais muzikiniais zaidimais,
praktikuoti Sokius ratu, sakyti skai¢iuotes, judéti i kairg ir i deSing ir kt.

Muzika labai reikalinga per kiino kultiiros pamokas, kai, pradedant manksta,
muzika padeda ritmingai judéti. Kai judesiai atlieckami skambant muzikai, néra
reikalo skaiCiuoti ritma, nes jis atsiranda savaime. Kintant muzikos nuotaikai,
kinta ir judesiai. Mokytojui tik lieka atlikti ,,dirigento* vaidmeni.

Pradiniy klasiy mokiniai geriau jaucia ritming pulsacija, kai muzikos metras
paZymeétas ketvirtinémis ir aStuntinémis natomis ir pateiktas konkretus tempas:
vidutinis, létas arba greitas.

Per choreografijos arba ritmikos pamokas muzikiniai kiiriniai parenkami ne-
sunkis, neilgi ir pageidautina nepertraukti ju takto ar frazés viduryje. Siuo
atveju labiau tinka Sokio, ritminé muzika. Labai svarbu sudominti mokinius
magiSka muzikos galia, iSmokyti juos dziaugtis ja ir dovanoti §] dziaugsma
kitiems.

24 Placiau apie tai zr. M. Jakubovskajos vadovélyje ,,Muzika — 3.
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Projektiniy darby pavyzdziai

Projektas ,,Spalva, garsas, laikas miisy gyvenime*
Projekta rengs ir numatomus darbus koordinuos:

informaciniy technologijy mokytoja — mokyklos komandos darbo koor-
dinatoré

angly kalbos mokytoja

muzikos mokytoja

pradiniy klasiy mokytojos

lietuviy kalbos mokytoja

daileés ir technologijy mokytoja

matematikos mokytoja

Mokykloje sudarytos geros salygos naudotis informacinémis technologijomis:
yra dvi kompiuteriy klasés, 4 kompiuteriai yra mokyklos bibliotekoje-skaity-
kloje, mokykla turi interneto rysi. Mokyklos mokytojai moka naudotis kom-
piuteriais. Taciau turi nedaug patirties, kaip taikyti informacines technologijas
mokymui ir mokymuisi, kaip integruoti jvairius mokomuosius dalykus. Tokiai
patirciai jgyti ir skirtas $is projektas. Bendra darba galima pradéti nuo atskiry
projekty, kuriuos kartu su mokiniais vykdys jvairiy dalyky mokytojai.

Jau vykdydami parengiamuosius darbus pamatéme, kiek daug galime padaryti
dirbdami kartu. Tikimes, kad taip dirbti patiks ne tik mums, bet ir miisy mo-
kiniams. Trumpai apzvelgsime numatomus darbus. Pradiniy klasiy mokytojos
rengs integruota papildomojo ugdymo programa 1—4 klasiy mokiniams (1 sa-
vaitin¢ pamoka), darbo pagal §ia programa metodika.

Informaciniy technologijy ir lietuviy kalbos mokytojos, vykdydamos projek-
ta ,,Skaitmeniniai vaizdai“, integruos atskiras savo dalyky temas, taikydamos
kompiutering sistema.

Technologijy ir lietuviy kalbos mokytojos savo pamokose nagrinés gamtos ir
zmogaus harmonija, skatins mokinius kiirybiniais darbeliais puosti interjera.

Angly kalbos mokytoja konsultuos mokinius ir informaciniy techonologiju
mokytoja, kurie per pamokas rengs mokomaja kompiutering kalbos programa
4-5 klaséms.

Toliau pateikiami numatomuy vykdyti projekty aprasymai.
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Projektas ,,Mety laikai*

Rengéjos:
lietuviy kalbos mokytoja
muzikos mokytoja
technologijy mokytoja

Projekto tikslai ir uzdaviniai

 Ugdyti kiirybinguma ir pastabuma, estetinj skonj.

* Padéti pajusti gamtos ir Zmogaus santyki.

+ Skatinti mokinius savo kiirybiniais darbeliais puosti interjera.
* Parengti mokiniy darby parodas.

Dalyviai
* 3—4 klasiy mokiniai.
* Lietuviy kalbos ir technologiju mokytojos.

Veiklos buidai

Ivairiais mety laikais stebima gamta, per risliosios kalbos pamokas aptariamos
ivairiy paveiksly su gamtos vaizdais reprodukcijos, skaitomi ir aptariami kii-
riniai gamtos tema. Per technologiju pamokas audziami gobelenai arba atlie-
kami bendri eksperimentiniai darbai tema ,,Mety laikai. Per lietuviy kalbos
pamokas rasomi raSiniai ,,Mety laiky“ tema. Risliosios kalbos, technologiju,
lietuviy kalbos pamoky metu skamba klasikinés muzikos geriausi fragmentai
(P. Caikovskio ,,Mety laikai“, A. Vivaldi ,,Mety laikai*), kuriuos trumpai pri-
stato muzikos mokytoja.

Numatomi rezultatai

* Parengta ir aprasyta integruotos lietuviy kalbos, muzikos ir technologijy pa-
mokos darbo metodika.

* Suorganizuota mokiniy kiirybiniy darby paroda.

* Surengta paroda mokyklos koridoriuje, sudarytas nuotrauky albumas su vai-
ky darby pavyzdziais ir iliustracijomis.

Projektas ,,Meniniai vaizdai*
Rengéjai:
informaciniy technologijy mokytojas
muzikos mokytoja
lietuviy kalbos mokytoja
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Projekto tikslai ir uzdaviniai
» Ugdyti mokiniy vaizduote, pastabuma, kiirybinguma, estetini skonj.
« Kirybiskai panaudoti informacines technologijas.

Dalyviai

e 34 klasiy mokiniai.

* Muzikos mokytoja.

* Informaciniy technologijy ir lietuviy kalbos mokytojai.

Veiklos budai

Informaciniy technologiju pamoky metu mokiniai, susipazing su savoka me-
ninis vaizdas, kiirybiskai taikydami informaciniy technologijy galimybes su-
kuria projektus — judanc¢ius kompiuterio ekrane vaizdus, suranda tinkama tam
fragmentui muzika. Mokiniai su klasés draugais ir lietuviy kalbos mokyto-
ja stebi kompiuteriy ekranuose besikei¢iancius vaizdus, juos aptaria ir iraSo
1 kompakting plokstelg, véliau padaro parodai fotonuotrauky. Namy darbas
lietuviy kalbos pamokai: parasyti fantasting interpretacija. (Jeigu i projekta isi-
traukty muzikos mokytoja, — vaizdams bty galima parinkti muzikiniy kiiriniy
iStrauky.) Veliau informaciniy technologiju kabinete organizuojamas Siy darby
pristatymas.

Numatomi rezultatai

* Sukurti projektai ,,Meniniai vaizdai®.

* Parengta ir apraSyta integruoto darbo metodika per lietuviy kalbos, muzikos
ir informaciniy technologijy pamokas.

* Suorganizuota i{domiausiy meniniy vaizdy fotonuotrauky paroda.

Projektas ,,Simetrija matematikoje ir mene*
Rengéjai:

matematikos mokytojas

pradiniy klasiy mokytojos

informaciniy technologijy mokytojas

Projekto tikslai ir uzdaviniai

* Gilinti ir plésti per matematikos pamokas igytas
Zinias apie simetrijq ir judesius.

* Parodyti simetrijy gamtoje ir mene grozj ir tvarka.
« Skatinti mokiniy kiirybinguma.



Dalyviai

* 3—4 klasiy mokiniai.

» Matematikos ir informaciniy technologiju mokytojai.
» Muzikos mokytoja.

* Pradiniy klasiy mokytojos.

Veiklos buidai

Per pamokas mokomasi Siy temu: 3 klaséje —,,ASiné ir centriné simetrija‘; 3—4
klas¢je —,,Centriné ir veidrodiné simetrija“; 4 klas¢je — ,,Judesiai. Po pamokuy
mokiniai atlieka tiriamaji darba.

Mokiniai ieSko praktiniy simetrijos pavyzdziy (pavyzdziui, lapy, géliy Zieduy,
ivairiy simetriSky objekty nuotrauky ar paveiksliuky zurnaluose, ornamenty ir
t. t.), atpazista simetrijos riisi ir ja apibiidina, apraSo. Darbai pristatomi klas¢je.

Taip pat mokiniai ieSko praktiniy simetrijos pavyzdziy muzikoje: suranda ir
pristato kelius kiirinius, kur rySkiai girdimi kartojimai ir simetriniai muzikos
vingiai. Darbai pristatomi klaséje.

Kirybinis mokiniy darbas — kompiuterinis rasty kiirimas (per pamokas ir po-
pamokiniu metu). Darby paroda pristatoma klaséje. Geriausi darbai pristatomi
klas¢je, mokykloje.

Numatomi rezultatai
* Simetrijos pavyzdziy i$ natiiros rinkiniai su apraSymu.
* Sukurty pavyzdziy rinkinys.

Projektas ,,Integruota lietuviy kalbos, dailés ir technologijy bei
muzikos papildomojo ugdymo programa 1—4 klaséms*

Rengéjos:
muzikos mokytoja
pradiniy klasiy mokytojos

Projekto tikslai ir uzdaviniai

* Parengti integruota papildomojo ugdymo programa 1—4 klasiy mokiniams (1 sa-
vaitiné pamoka).

* Parengti papildomojo ugdymo programa, darbo pagal ja metodika ir priemo-
nes.

 Ugdyti sakytings ir rasytinés gimtosios kalbos vartojimo igiidzius.
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Dalyviai

* Muzikos mokytoja.

* Pradiniy klasiy mokiniai.

* Pradiniy klasiy mokytojos.

Veiklos budai

Rengiant papildomojo ugdymo programa bus vykdomi atskiri mazi projektai,
integruojantys lietuviy kalba, daile, technologijas ir muzika. Dalis projekty yra
testiniai: pradej¢ darba pirmojoje klas¢je, mokiniai ji gali tgsti ketverius metus.

Numatomi rezultatai

* Parengta integruota papildomojo ugdymo programa 14 klasiy mokiniams.
* Parengta papildomojo ugdymo programa, darbo pagal ja metodika ir priemo-
neés.

* Patobulinti sakytinés ir rasytinés gimtosios kalbos vartojimo igtidZiai.

* Parengti mokiniy kiirybiniy darby rinkiniai ir surengtos parodos.

Muzikos dalyko projektas ,,MaZoras ir minoras*

Rengéjos:
muzikos mokytoja
pradiniy klasiy mokytojos

Projekto tikslai ir uzdaviniai
« Kirybiskai ugdyti muzikos suvokimo jgtdzius.
« Skatinti mokiniy kiirybinguma.

Projekto apraSymas

Per muzikos pamoka klausomés V. A. Mocarto uvertiiiros 1§ operos ,,Figaro
vedybos*, kad mokiniai pajusty Sviesu, dziugy, linksma mazoro skambesi.
Per gimtosios kalbos pamoka mokiniai kuria pasaka apie linksmaji Zmoguti
Mazora.

Per muzikos pamoka klausomés nitiry ir graudy minoro skambesj atskleidzian-
¢ios L. Bethoveno ,,Ménesienos‘ sonatos.

Per gimtosios kalbos pamoka mokiniai kuria pasaka apie litidnaji zmoguti Mi-
nora.

Vaikai per dailés pamokas pieSia linksmus (mazorinius) veidus, naudodami
Siltas spalvas, ir liidnus (minorinius) veidus — Saltas spalvas.
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Numatomi rezultatai

* Parengta integruota papildomojo ugdymo programa 1-4 klasiy mokiniams (1 savai-
tine pamoka).

* Parengta darbo pagal papildomojo ugdymo programa metodika, parengtos
mokymo priemongés.

* Parengti mokiniy kiirybiniy darby rinkiniai ir surengtos parodos.

Muzikos dalyko projektas ,,Muzikinés pasakos interpretacija
Rengéjos:

muzikos mokytoja

pradiniy klasiy mokytojos

Projekto tikslai ir uzdaviniai
« KiirybiSkai ugdyti muzikos suvokimo jgtidZius.
« Skatinti mokiniy kiirybinguma.

Projekto apraSymas

Mokiniai klausosi pasirinktos muzikinés pasakos, pavyzdziui, ,,JJonas karei-
vis®, renkasi jiems patikusi epizoda; ji rastu atpasakoja ir iliustruoja piesiniu.
Visi vaiky darbai iskabinami mokyklos koridoriuje, parodomi ir pristatomi per
tévy susirinkima.

Numatomi rezultatai

* Parengta integruota papildomojo ugdymo programa 1-4 klasiy mokiniams (1 savai-
tiné¢ pamoka).

 Parengta darbo pagal papildomojo ugdymo programa metodika, parengtos
mokymo priemonés.

* Parengti mokiniy kiirybiniy darby rinkiniai ir surengtos parodos.
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Muzika iSmokys draugauti

Vaiky muzikinis ugdymas turi socialing reik§me ir kuo anksciau jis prade-
damas, tuo daugiau yra galimybiy igyti jvairiapusiy komunikaciniy jgtdZziy.
Bendravimo kulttros pagrinda sudaro mokéjimas kalbéti ir klausytis, etiniy
elgesio normy laikymasis. Etikos taisyklés — tai Zodziai ir posakiai, jtvirtinti
tipiniy bendravimo situacijy: prisistatymas ir kreipimasis, pasisveikinimas ir
atsisveikinimas, atsipraSymas ir dékojimas, praSymas ir patarimas, susipazini-
mas ir kvietimas, sutikimas ir atsisakymas, paguoda ir sveikinimas ir kt.

Iprastus pasisveikinimus ,,laba diena®, ,,sveikas* arba ,,labai malonu Jus maty-
ti*“ galima tarti su {vairia garso jéga, intonacija, tembru, tonu bei tempu.

Sie sveikinimosi zodZiai, tariami su jvairia intonacija, sukelia skirtingas emo-
cijas.
Vaikui augant pleciasi jo bendravimo ratas. Mokyklos lankymo pradzia vaikui

susijusi su nauju vaidmeniu — mokinio — ir nauja bendravimo forma — dalykiniu
bendravimu.

Mokyklinio gyvenimo situacijose vaikas turi mokéti elgtis ir bendrauti per
pertraukas, drabuzinéje, bibliotekoje, klas¢je. Kiekvienas vaikas susiduria su
tam tikrais bendravimo sunkumais ar dziaugsmais. Didziule itaka doroviniy
savoky formavimuisi turi tévai ir mokytojai. Biitina rasti laiko ir noro artimai
bendrauti su vaiku, nuo$irdziai pasnekéti su juo, nurodyti jo elgesio klaidas,
nemandagias intonacijas, pasidziaugti mandagiu, etiSku bendravimu.

Vaika kalbinkite ir Zaiskite su juo, kartu dainuokite, juokites, judekite su juo,
taciau neverskite jo mintinai iSmokti etiketo posakiy. Aptarinékite liaudies pa-
saky, poezijos ir Zaidimy pavyzdZius, — juose slypi liaudies iSmintis. Pokal-
biai turi teikti vaikui malonumo. Ju déka jis susidomi pasaky ar dainy veikéjy
poelgiais ir tinkamai jvertina juos. Stenkités pateikti pavyzdziy i§ gyvenimo.
Prisiminkite kartu su juo kokias nors situacijas, su kuriomis buvo susidires
vaikas, pasitlykite jam panagrinéti, kas ten buvo teisinga ir gera, o kas bloga.

Pradiniy klasiy mokiniai labai troksta draugy, su kuriais jiems malonu ben-
drauti, linksmai leisti laika. Mokytojas turi sudaryti bendravimo situacijy, su-
burti vaikus bendriems jdomiems Zaidimams, jvairiai muzikinei veiklai.

Mokytojas turi matyti ir zinoti, ar turi vaikas draugy. Mokytojas turi padeéti
jam suprasti, ka reiSkia draugauti. Tam tikslui mokytojas gali parinkti vaikams
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muzikavima, dainy bei zaidimy repertuara, kurie leisty vaikams iSreiksti drau-
giskus jausmus. [traukus { pamoky planus laika, skirta Zaidimams, vaikai taps
draugiskesni, atmosfera taps Siltesné, vaikai mielai kartu zais. Draugystés san-
tykiai daug reikSmingesni uz paprastus vaiky zaidimus. Mokytojas turi supras-
ti vaikams aktualy saviraiSkos ir draugystés poreiki, todél muzikos pamokos
tiksluose, turinyje ir paskirstydamas laika turi tam skirti démesio.

6—10 mety vaiky draugyste gali tapti gyvenimo pozicijos, nukreiptos pries be-
Sirdzius santykius su bendraamziais, pradzia. Vaikas, kuriam pradinése klasése
buvo padéta rasti draugy, pasijusti saugiai, mokes biiti geru draugu ir puoseléti
draugyste, netaps nereikalingu Zmogumi visuomengje.

Mokytojui, kuris remiasi draugyste klas¢je, labai greitai bus atlyginta uz jdétas
pastangas ir laika: sumaZzés nusizengimy skaicius, pakils pazangumo lygis, nes
vaikai nebijos likti vieni ar buti nuskriausti bendraamziy.

Jeigu mes, pedagogai, stengiames iSaukléti karta, turincia savigarbos jausma,
sugebancia ir norin¢ia bendradarbiauti su kitais Zzmonémis, jeigu norime iS-
ugdyti visaverCiy ir moraliSkai apsaugotuy zmoniy karta, turime kurti veiklos
rusis, nukreiptas 1 $Siy asmenybés savybiy ugdyma, turime Sias rtsis itraukti i
mokymo plang ir 1 bendraja mokyklos valdymo struktiira.

2, Etinés-
moralinés vertybés
1. Estetinés vertybés

. 3. Etninés-religinés vertybeés
5. Brandi asmenybé

4, Intuicija
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Mokytojas ir mokinys

Géris ir blogis — tai bendriausios moralinio samoningumo savokos, etikos ka-
tegorijos, apibiidinancios teigiamas ir neigiamas dvasingumo vertybes, ir ug-
dant vaika labai svarbu, kad tai jis gerai isiminty ir suvokty.

Siandien vaikai gauna labai daug informacijos, kuri daZnai yra prastos ko-
kybés (pavyzdziui, televizijoje — reklama ar vaizdo klipai). Jokia technika ar
naujovés negali pakeisti vaikui mokytojo. Mokytojo asmenybé muzikiniame
ugdyme turi labai didele reikSmg. Labai svarbu iSmanyti vaiky amziaus ypatu-
mus, nes pradinukai daug ko pageidauja, bet dar ne viska moka.

Vaikai nori neformaliai bendrauti su suaugusiaisiais, todél labai svarbu, kad
mokytojas, esant progai, kalbéty su mokiniais ne tik apie mokymasi, bet ir apie
kitus jiems riipimus dalykus. Mokytojui reikia stengtis tapti ju draugu. Psicho-
logai teigia, kad pagrindiné vaiky veikla yra Zaidimas. Mokydamiesi muzikos,
vaikai kartu su mokytoju gali modeliuoti {vairius zaidimus.

Vaikams svarbu ne tik tai, ka sako mokytojas, bet ir kaip jis atrodo, jo kalbos ir
bendravimo kultiira bei iSgyvenimy pasaulis.

Muzika — tai stebuklinga pasaky Salis, o0 muzikos mokytojas atsakingas uz au-
gancio vaiko sielos turtinima. Todel turi dirbti kiirybingai, sékmingai taikyti
Siuolaikinius mokymo metodus, turi gebéti iskiepyti mokiniams gera estetinj
skoni, aktyviosios veiklos poreiki, iSmokyti vaikus groti diidele ir kitais muzi-
kos instrumentais (fortepijonu skambinti pagrindini garsa), naty rasto, o svar-
biausia — nuteikti kiirybai, kad vaikas, klausydamasis muzikos, dainuodamas
arba muzikuodamas jausty dziaugsma ir pasitenkinima.

Muzikos
klausa,
suvokimas

/ Muzikavimas  \
/ Dainavimas \
' Ritmika \
L Zaidimas AN
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Vaiky muzikos pasaulis — jvairus ir daugiakultiiris

,,Zmogus, kuris klausosi muzikos, negali nepajusti rysio su visu pasauliu, negali neisgirsti, kad jo
Sirdis plaka drauge su didZigja liaudies Sirdimi, o jo mintys plaukia didZiajame liaudies minciy ir
ltkeséiy sraute...

Kompozitorius Dmitrijus Sostakovicius

Muzikos istorija prasideda anksciau, nei buvo parasytas zodis, ir yra glaudziai
susijusi su ivairiy kultiry savitumo israiska. Tai procesas, trunkantis iStisus
Simtmecius ir tukstantmecius.

Nuo seniausiy laiky muzikinis palikimas buvo perduodamas i§ kartos i karta.
Tautos kultira — tai dvasinis turtas, formuojantis tam tikra tauta ir jos visuo-
meng. Kiekvienos pasaulio tautos muzikinis pasaulis yra savitas, turi savo iS-
skirtinius bruozus, atskirianc¢ius ji nuo kity tauty muzikiniy pasauliy. Muzika
yra universali kalba, suvienijanti praeiti, dabartj bei ateit;. Nors jvairiy tauty
kultiiros yra skirtingos, tac¢iau muzika leidZia joms tarpusavyje bendrauti. Kul-
tura sudaro kiekvieno zmogaus savasti, tode¢l beveik neimanoma pervertinti
jos reikSmés Zmogaus raidai. Muzikos pasaulis yra {vairialypis ir turi daug
sudedamuyjy daliy, jis kinta ir vystosi, tac¢iau biitent dél $iy savybiy jis ir iSlie-
ka patrauklus ir gyvybingas. Muzikin¢ kultiira — vienintelis dalykas, visada
priklausas visai Zmonijai ir biisigs jos bendras turtas. Muzikos paveldas yra
sudarytas i8 realiai egzistuojanciy ir gyvuy kultiiry, kurios dazniausiai turi ben-
dry bruozy. Kiekviena i$ ju turi savy ir skolinasi i§ kity tauty kulttiry ritmus,
akordus, melodijas, kad i$ jy biity sukurta naujy motyvy.

Muzika augancio vaiko i$silavinimui yra ne maZziau svarbi negu kalba. Vaikai,
dar biidami mazi, mokosi tarti pirmuosius garsus, zodzius, Zodziy junginius,
nuosekliai pereidami prie vientisy sakiniy ir riSlios kalbos. Nuo pat maZens
vaikai girdi ir muzika, kuri lydi juos motinos lopSinés.

Muzika atsirado kartu su Zmogumi, vadinasi, ji reikalinga ir reikSminga jam
kaip oras, kaip kasdien¢ duona. Zmogus ja kuria ir pritaiko jvairiems tikslams.
Tai rodo, kad muzikos pasaulis yra neatskiriama jo gyvenimo dalis. Muzika
patenkina ivairius vaiko poreikius: estetinius, emocinius, dorovinius, intelek-
tinius, fiziologinius, komunikacinius. Kaip teigia filosofai, ,,muzika yra vien-
tisas kultliros fenomenas*.

Muzikavimas, labiau nei kita veikla, ugdo vaiko jausmus, estetinj skoni, ska-
tina doméjimasi muzika ir jos poreiki. Muzika — veiksmingiausia priemoné
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gamtos, zmoniy meilei ugdyti bei paskata atlikti naudingus ir gerus darbus.
Veikiamas muzikos vaikas taps nuoSirdesnis, jautresnis, tauresnis, labiau su-
pras grozi. Svarbu nepamirsti, kad vaikus veikia tik vertinga, turtinga, atitin-
kanti jy amziy ir interesus, fizinius gebéjimus ir démesi patraukianti muzika.

Vaikai muzika suvokia naturaliai, gyvai. Kadangi jie yra nepatyr¢ muzikos
klausytojai, mokytojas, rengdamasis su jais klausytis muzikos, turi detaliai ap-
galvoti uzduotis ir tikslus, kuriuos jis pateiks ir iSkels savo auklétiniams per
pamoka, parinkti kiirinius, pasiruo$ti juos komentuoti ir pateikti klausymui.
Muzika ir muziking veikla lavina muzikinius vaiky gabumus ir labai reikSmin-
ga visuminei vaiky raidai.

Visame pasaulyje muzika naudojama jvairiems tikslams. Kasdienis vaiko bu-
vimas muzikos garsy pasaulyje — tai geriausia terpé¢ muzikiniams gabumams
tobuléti. Labai svarbu pazinti muzikines vaiky galias, iSmanyti muzikinés vei-
klos organizavima ir reikiamai jvertinti pedagogo vaidmenj ugdant muzikinius
vaiko gabumus.

Per muzika atpazistamas ir suvokiamas vidinis vaiky pasaulis, apCiuopiamos
ju vaizduotés ir pasauléjautos ribos. Muzika lavina psichinius vaiky procesus,
tai yra vaizduotg, démesio koncentracija, atmintj, mastyma, emocijas. Muzi-
kos pasaulis, veikdamas vidines vaiko jégas ir gabumus, skatina jo kirybin-
guma. Zingsnis po zingsnio per muzika vaikas pradeda geriau paZinti save, ji
supanti pasauli, mokosi susikurti ir i§sakyti savo nuomong kitiems, bendrauti
su bendraamziais ir suaugusiaisiais. Zymus muzikos pedagogas E. Gordonas
yra pasakes: ,,Kuo ilgiau uzdelsite suteikti vaikui tinkama ir turtinga muziki-
ne aplinka, tuo maziau jis turés galimybiy suprasti ir pamilti muzika visam
gyvenimui. Tiesiog nebebus kaip kompensuoti ty prarasty galimybiy, kurias
vaikystéje biity galéjusi suteikti jam tinkama aplinka.*

Muzikos klausymasis Siuolaikingje kultiiroje — pati masiskiausia, populiariau-
sia jvairaus amziaus zmoniy, ypa¢ vaiky, saly¢io su muzika forma. Kiek ir
kokios muzikos reikia klausytis, turéty nuspresti pats mokytojas, atsizvelgda-
mas 1 vaiky amziaus, démesio ir intelekto galimybes. Muzikos pasaulis — tai
galingas minciy Saltinis. Ugdydami vaiko jautruma muzikai, mes tauriname
jo mintis ir siekius. Muzika — tai garsy menas, todeél ji i§ visy meny gali la-
biausiai paveikti bet kurio amziaus zmogaus emocijas. Pasaulio literatiiroje
randama ivairiy samprotavimy apie tai, kas yra muzika. Vieniems ji — dievy
kalba, kitiems — zmoniy siely kalba, tretiems — tik garsy menas ar pasaulio pa-
zinimo forma. Reikia nepamirsti, kad muzika — tai ne tik vidinis, bet ir iSorinis
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zmogaus pasaulis, tod¢l per ja vaikas atranda abu Siuos pasaulius, taip geriau
suvokdamas savo buvima.

Pradé¢kime aukléti ir mokyti mazaji zmogy nuo nedideliy ir paprasty dalyky,
t. y. nuo pirminiy ir pagrindiniy vertybiy — pagarbos Zmogui ir tautai. Bendra-
vimas yra darnaus ir bendro Zmoniy gyvenimo daugiakultiir¢je visuomengje
pagrindas. Vaikams reikia ne tik leisti, bet ir nurodyti, kad mokytis bendra-
vimo bei tarpusavio supratimo svarbu ir kad visi Zmonés yra skirtingi, taiau
visi esame nusipelng pagarbos ir tam tikromis gyvenimo aplinkybémis esame
priversti kartu bendrauti, veikti, kurti. Dar vienas svarbus aspektas — pazinti
kita, susipazistant su jo kilme, aplinka, kultira. Juk gyvename daugiakultiir¢je
visuomene¢je, tad turime gerbti kitokias paziiiras, tradicijas, religija, kulttra.
Dainuodami ne tik savo, bet ir kity tauty tradicines dainas, vaikai susipazista
su tos tautos kultira, menu, tradicijomis, religija, santvarka, Zmoniy papro-
Ciais, pasaul¢jauta, tuo geriau pazindami juos supancius zmones. Galédami
palyginti, kuo skiriasi ir kuo panasi jvairiy tauty muzika, kostiumai, vaikai su-
ras ir savo tautos vieta tarp kity pasaulio tauty, visapusiSkiau suvoks pasaulio
tvairove ir vientisuma. Tiek savo, tiek kity tauty kultiiros pazinimas neturi nei
pradzios, nei pabaigos — §is procesas vyksta visa gyvenima.

Muzikos pasaulis idomus, turtingas ir jvairus muzikiniy zanry, muzikos ins-
trumenty bei raiSkos priemoniy jvairove, skirtingose Salyse gyvenusiy ar gy-
venan¢iy kompozitoriy bei atlikéjy gyvenimais, ju kiirybos rezultatais, jvairiy
tauty muzikinémis tradicijomis bei muzikiniu palikimu. Muzika padeda vai-
kams pazinti istorines epochas, garsias asmenybes, ivairias kultiiras, suzinoti
reikSmingus ivykius. Visa §i informacija aktuali ne tik sudominant vaikus mu-
zika, bet ir padedant ja suvokti kaip zmonijos kulttirinio paveldo dali.

Pasaulis, kuriame gyvename, kupinas muzikos. Muzika — tai jausmy ir nuotai-
ku sritis. Tai garsais iSreikStas dvasios gyvenimas. Muzika, kaip né vienas kitas
menas, gali padéti Zmonéms surasti bendra kalba, suburti ir suvienyti juos.
Muzika suvienija zmones, privercia juos iSgyventi sudétingiausius jausmus.
Kompozitorius D. Sostakovi¢ius rasé: ,,Mylékite ir studijuokite didiji muzi-
kos mena, — jis atvers jums iStisa didziyjy jausmu, aistry, minc¢iy pasauli. Jis
praturtins jus dvasiskai, sutaurins, padarys tobulesnius. Jiis iSvysite naujus pa-
saulio tonus ir spalvas. Muzika jus dar labiau priartins prie to tobulo Zmogaus
idealo...*
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