LIETUVOS RESPUBLIKOS SVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO
MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL SVIETIMO, MOKSLO IR SPORTO MINISTRO 2023 M. RUGSEJO 4 D. [ISAKYMO
NR. V-1142 ,, DEL IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS GAIRIU
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2024 m. vasario 14 d. Nr. V-175
Vilnius

Pakeic¢iu Ikimokyklinio ugdymo programos gairiy, patvirtinty Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugse¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 D¢l Ikimokyklinio
ugdymo programos gairiy patvirtinimo®, prieda:

1. Pakeiciu 10.4 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,10.4. Vaiko pasiekimy figtis kasdienio gyvenimo jguidziy pasiekimy srityje:

Vaiko Pasiekimy Pasiekimai
metai Zingsniai
0-3 1-asis Ragauja jvairaus skonio ir konsistencijos maistg. Siekia savarankiskai
metai | Zingsnis valgyti, gerti i§ puodelio.
Balsu, kiino kalba parodo, kad jam Slapia, nepatogu.
2-asis Valgo jvairy maistg, skirtingais biidais paruostas darZoves (virtas,
zingsnis zalias), vaisius; maistg ima pirStais ir Saukstu, geria savarankiskai.

Kuno Zenklais parodo ar pasako, kad nori i tualeta. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia nosj; bando pats
nusirengti striuke, nusimauti kelnes.

3-iasis Suaugusiojo padedamas ruoSia maistg: tepa, lauZzo, mirko. Pradeda
zingsnis tinkamai naudotis stalo jrankiais.

Suaugusiojo padedamas naudojasi tualetu, prausiasi ir Sluostosi veida,
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Padeda ] vieta
vieng kita daikta. Pradeda laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko

aikstelése.
4-6 4-asis Ivardija kelis maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir kelis,
metai | Zingsnis kuriuos vartoti reikéty saikingai. Plauna vaisius, darzoves ir pasako,

kodél; pjausto, gamina uzkandzius, salotas. Suaugusiojo padedamas
serviruoja stalg, stengiasi laikytis elgesio prie stalo taisykliy.
DazZniausiai savarankiS$kai naudojasi tualetu. Savarankiskai ar
priminus plauna rankas, prausiasi veida, ¢iaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Siek tiek padedamas savarankiskai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Sutvarko zaislus,
su kuriais zaidé.




Pazjsta Sviesoforo spalvas, zino, ka jos reiskia; pasako, kad kelig
(gatve) pereiti reikia kartu su suaugusiuoju. Stebint suaugusiajam,
saugiai naudojasi veiklai skirtais aStriais daiktais (Zirklémis,
piestukais, mentelémis). Zino, j ka kreiptis pagalbos istikus nelaimei.

5-asis
zingsnis

Aiskinasi, kodél svarbu valgyti ivairy, sveikatai naudingg maista, i$
kur ir kaip jis atsiranda ant miisy stalo. Savarankiskai serviruoja stala,
valgo tvarkingai, dazniausiai tinkamai naudojasi stalo jrankiais,
susitvarko pavalges.

DazZniausiai savarankiS$kai plaunasi rankas, prausiasi veida;
ciaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj. Savarankiskai ar
suaugusiojo padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus, susiSukuoja. Susitvarko zaislus ir veiklos vieta.

Saugaus eismo Zaidimy metu ar iSvykose siekia laikytis eismo Zenkly
ir taisykliy. Pakomentuoja kelias saugaus elgesio gatvéje ir gamtoje
taisykles. Supranta, kodél nesaugu eiti, vaziuoti su nepazjstamu
zmogumi ar kg nors i§ jo paimti. Atpazjsta tinkamus ir netinkamus
prisilietimus, suabejojes apie tai pasako suaugusiajam, kuriuo pasitiki.
Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir Kkitus.
Paaiskina, 1 ka kreiptis iSkilus pavojui namuose, pasimetus
parduotuvéje, pasiklydus.

6-asis
zingsnis

ISvardija, ko reikia valgyti daugiau, o ko maziau, kad augty sveikas,
esant galimybei pirmenybe teikia sveikatai palankiems maisto
produktams. Valgo savarankiskai, tvarkingai.

Taisyklingai plaunasi rankas. Atsizvelgdamas j tai, ar jam Silta, ar
Salta, nusirengia ar apsirengia drabuzius. Riipinasi savo asmeniniais ir
bendrais daiktais grupéje: padeda j vieta, saugo, sutvarko.

Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy
grup¢je, kieme, iSvykose. PaaiSkina saugaus elgesio su nepazjstamais
zmonémis, buitiniais prietaisais, aStriais daiktais ir sveikatai
pavojingomis medziagomis taisykles, jvardija aplinkoje esancias
nesaugias vietas. PaaiSkina, kad jo kiinas priklauso tik jam, sako
»stop®, ,,ne reaguodamas ] jo privatumag pazeidziant] elges;.
Paaiskina, kokiy profesijy zmonés gali padéti istikus nelaimei. Zino
pagalbos telefono numer;j.*

2. Pakeiciu 11.4 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,»11.4. Vaiko pasiekimy figtis fizinio aktyvumo pasiekimy srityje:

Vaiko Pasiekimy Pasiekimai
metai Zingsniai
0-3 1-asis Sedi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, ko nors jsitvéres pats atsistoja,
metai | Zingsnis stovi, eina laikydamasis ar savarankiskai.

Tikslingai siekia daikto, ji paciumpa ir laiko saujoje, dviem pirstais —
nyksc¢iu ir smiliumi — suima smulky daikta, perima daiktg i§ vienos
rankos ] kita, deda vieng ant kito. Rankos judesius seka akimis.




2-asis
zingsnis

Pralenda pro Kkliitis keturpéscias. SavarankiSkai atsistoja, stovi,
atsitupia, pasilenkia, eina i priekj, 1 Song ir atgal, béga tiesiomis
kojomis, lipa laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu. Ridena, sviedZia
kamuolj, gaudo jj apglébdamas rankomis.

Pasuka riesg, apvercia plaStaka delnu zemyn, pasuka delnu aukStyn,
paima daikta i§ virSaus apimdamas jj pirStais, uzdeda, jdeda ir iSima
daikta, atsuka detales, ploja rankomis.

3-iasis
zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina, apeina arba perzengia kliiitis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas kryptj, greiti, neprarasdamas pusiausvyros. Laikydamasis
lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu. NuSoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1-2 kartus paSoka nuo Zemés, perSoka
linijja. Meta ir gaudo kamuoli abiem rankomis, spiria kamuolj
stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius: veria ant
virvutés dideles sagas, uzsega lipdukais batus, ridena kamuolj abiem
rankomis arba pakaitomis deSine ir kaire ranka.

4-6
metai

4-asis
zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, pastovi ant vienos kojos
(4-5 sekundes). Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija,
nesilaikydamas lipa laiptais aukStyn ir Zemyn. Béga, didindamas ir
mazindamas tempa, Sokin¢ja abiem ir ant vienos kojos. Mina ir
vairuoja triratuka, balansinj dviratj. Zaisdamas judriuosius Zaidimus
bando derinti judesius poroje ir grupéje.

Dazniausiai taisyklingai laiko raSiklj, gana tiksliai atlieka judesius
plastaka ir pirStais bei ranka. IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Atkerpa zirklémis popieriaus juostele, atsega ir uZsega sagas,
atitraukia ir uztraukia uztrauktuka, jpila vandens j piltuvélj.

5-asis
zingsnis

Eina pakaitiniu ir pristatomuoju zZingsniu, aukstai keldamas kelius.
Bégioja vingiais, iSsisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokingja nuo
vienos kojos ant kitos, Sokinéja judédamas pirmyn. Lipa kopétélémis.
Meta kamuolj i§ jvairiy padéciy, pagauna ji sulenkdamas rankas per
alkiines. Spiria kamuolj i§ jvairiy padéciy, i taikinj. Stengiasi sédéti,
stovéti, vaikscioti taisyklingai. Bando atpazinti Zenklus, kurie rodo,
kad jo kiinui reikia poilsio ar judéjimo.

Piestuka ir zirkles laiko taisyklingai. Tiksliai atliecka sudétingesnius
judesius su smulkiais daiktais. Pastato auksta statinj, iSlaikantj
pusiausvyra.

6-asis
zingsnis

IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu Zingsniu. Soka | tolj, j auk$tj. Zaisdamas laisvai
koordinuotai juda, orientuojasi erdvéje. Dazniausiai vaiksc€ioja, stovi,
sédi taisyklingai. Atpazjsta akivaizdzius Zenklus, kurie rodo, kad jo
kiinui reikia poilsio ar judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir kruops¢iai.
Tiksliai valdo piestuka ir zirkles kg nors pieSdamas, kirpdamas. Kuria
jvairias konstrukcijas, sudétingus statinius.*

3. Pakeiciu 19.4 papunkt; ir jj iSdéstau taip:
,19.4. Vaiko pasiekimy tigtis kalby supratimo pasiekimy srityje:

Vaiko
metai

Pasiekimy
Zingsniai

Pasiekimai




0-3
metai

1-asis
zingsnis

Reaguoja 1 zodinj ir nezodinj bendravima, dalyvauja abipuséje
saveikoje: palaiko akiy kontakta, akimis iesko garsy Saltinio, trumpam
sutelkia démesj, Sypsosi, keiciasi veido iSraiSkomis ir garsais,
emocijomis reaguoja j skirtingas intonacijas.

Atpazjsta ir reaguoja ] aplinkoje pasikartojancius garsus, ritmus,
judesius, vaizdus.

Palankiai reaguoja | knygeliy skaitymg (vartyma), jas lieCia, deda |
burng, vartingja, zilirinéja, emocingai reaguoja ] pazjstamus Zzmoniy,
gyviny ar daikty paveikslélius.

Reaguoja i pasikartojanti muzikiniy kiiriniy ritma, zaidinimus.

2-asis
zingsnis

Klausosi ir mimika, gestais, kalba reaguoja | suaugusiyjy ir vaiky
kalb¢jima, supranta ir reaguoja ] artimiausios aplinkos daikty
pavadinimus, papraSytas atlicka jam zinomga veiksma; supranta 2-3
zodZiy vientisinius sakinius ir klausimus; po keliy pakartojimy jsidémi
paprastus naujus zodzius.

Reaguoja j Zodziy skambes;j ir pasikartojamuma, kontrastingus garsus,
spalvas, formas, dydzius, judesius.

Pradeda atpazinti mégstamas knygeles, nori, kad jas paskaityty; pats
varto ir zidirinéja knygeles, parodo suaugusiojo jvardytus objektus
paveiksléliuose; stebi rasanciuosius, bando palikti zenklus popieriuje,
smélyje.

Supranta girdimus nesudétingus trumpus tekstukus: jsitraukia i
zaidinimus, kartoja daineliy, skanduociy skiemenis, zodzius,
emocijomis ir judesiais atliepia eilérascio teksta ir pasakojima.

3-iasis
zingsnis

Trumpam susikaupia klausydamas suaugusiojo ar kity vaiky; supranta
ir reaguoja | daznai vartojamus veiksmy ir ypatybiy pavadinimus, 3—4
zodziy sakinius, klausimus, kurie prasideda zodziais: ,kas“, ,ka",
Hkur, (kiek®, du vienas paskui kitg sekanCius prasymus; greitai
mokosi naujy zodziy.

Reaguoja  iSgirstus ritmo darinius, intonavima, supranta kiino kalba,
mimika, daznai naudojamy gesty, simboliniy paveiksléliy, zenkly
prasme.

Varto knygeles, skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas parasyta
arba praso paskaityti, geba sieti paveiksléliuose vaizduojamus
objektus su konkreciais aplinkos daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto kiirinio prasmg¢ atskleidzia vaidindamas, Zaisdamas ar
pasakydamas keleta Zodziy.

metai

4-asis
zingsnis

ISklauso, supranta ir reaguoja | tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar
vaikas jvairiose komunikacinése situacijose; supranta ir reaguoja ]
klausimus, kurie prasideda zodziais: ,,kodéel®, ,kaip®, ,koks®, kelis
vienas paskui kitg sekanc¢ius praSymus; atpazjsta, kai kalbama ne
gimtaja kalba.

Supranta tg paciag mintj, idéja, jausma, iSreiksta skirtingais budais:
vaizdiniu arba garso kiiriniu, kiino kalba, Zodine ir simboline raiska.

Domisi rasytinés kalbos elementais ir atkreipia démesj | juos savo
aplinkoje; atpazjsta vieng kitg raide ar skaitmenj, pirmaja savo vardo
raidg; vaizduoja, kad skaito knyga, i§ paveiksléliy supranta arba
prisimena knygos turinj.




Klausosi tiesiogiai atlieckamy ir jraSyty, skaitomy, pasakojamuy,
deklamuojamy ir dainuojamy kiiriniy, jvairaus stiliaus ir turinio teksty
(meniniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius, reiSkinius, atsimena kai
kuriuos juose minimus jvykius ir juos perteikia skirtingais raiSkos
biidais.

5-asis
zingsnis

Supranta sudétinius keliy démeny sakinius, ilgesniy dialogy ar
monology turinj; stengiasi suprasti kita kalba kalbanciy vaiky norus,
pasitilymus.

Atpazjsta, kokie atskiri raiSkos budai ir priemonés buvo panaudoti
perteikiant jausma, idéja ar mintj.

Supranta, kad kalbos garsai Zymimi raidémis; atpaZjsta savo vardo ir
kitas asmeniSkai aktualias raides, skaitmenis, supranta aplinkoje
matomy kai kuriy spausdinty Zodziy prasme; i§ klausos atskiria du
zodzius, prasidedancius tuo paciu garsu, supranta knygos virselio
funkcija, parodo, kur raSomas knygos autorius, pavadinimas, geba
nuspéti turinj pagal knygos pavadinima, virSelj, iliustracijas.

Atidziai klausosi jvairaus turinio ir stiliaus teksty literatirine kalba,
tarmiSkai; suvokia skirtingy zanry leidiniy skirtumus (kalendorius,
knyga, Zurnalas, tinklalapis).

6-asis
zingsnis

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy; supranta pajuokavimus,
dviprasmybes, erzinimus, daznai girdimus frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar fraziy perkeltine
reikSme; supranta keleta artimiausioje aplinkoje vartojamy kitos
kalbos Zodziy.

Atpazjsta, kokie integruoti raiSkos buidai ir priemonés buvo panaudoti
perteikiant jausma, idéja ar mintj.

Supranta, kad raStas yra sistema, turinti taisykles; suaugusiojo
skaitomg teksta knygoje seka akimis ar pirStu i§ kairés | deSing, i
virSaus 1 apacia; supranta, kad garsai ir raidés sudaro zodi, atpazista
nuo keliy iki keliolikos abécélés raidziy; pradeda skirti paprastos
garsinés sandaros ZodZius sudarancius garsus, skiemenis.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, i§ iliustracijy ir vieno Kkito
atpazjstamo zodzio supranta jy siuzeta; supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, ivykiy eiga, numato, kas tekste galéty
jvykti toliau.*

Svietimo, mokslo ir sporto ministras Gintautas Jakstas




